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国庆假期，我们一家人来到山体公园
野餐。我们在草地上搭好了彩色帐篷，铺
上野餐垫，摆上香喷喷的焖饭，还有各种
各样的水果和小零食。

令我惊喜的是，我遇到了很多好朋
友！吃完午饭，我和朋友们结伴去滑草，
坐在滑草板上顺着山坡飞驰而下，风从耳
边呼啸而过，特别有趣。我们还一起放风
筝，玩累了，就围坐在帐篷里打扑克。大
家说说笑笑，帐篷里满是欢声笑语。

太阳快落山了，我们开心地回家了。

每当看见小朋友骑着自行车，在小区
的广场上自由穿梭时，我都十分羡慕。我
暗下决心，一定要学会骑车。

周末，我推着新买的自行车来到小
区广场。看着别人骑车的样子，我心里
想：“不就是用脚蹬一下就行了吗？这也
太简单啦！”可是，当我骑上车的时候，发
现自行车像喝醉了酒一样左摇右晃。只
听“砰”的一声，我重重地摔在地上，手掌
擦破了皮，火辣辣地疼。妈妈连忙跑过
来扶起我，轻轻拍掉我身上的尘土，温柔

地对我说：“没关系，我们慢慢来。”
我爬起来继续练习。这一次妈妈

在后面扶着车尾，车子平稳了许多。过
了一会儿，我觉得车身一晃，回头一看，
才发现妈妈已经松开了手。我立刻慌
了神，又摔倒在地。我咬紧牙关忍着
痛，倔强地站了起来。在一遍又一遍的
练习后，我骑得越来越稳。

暮色缓缓降临，晚风轻轻吹拂，看
着梧桐树的影子从身旁一闪而过，我真
开心啊。

我有一位好朋友，它不会说话，不会
奔跑，一直安安静静地陪伴着我，它就是
可爱的多肉植物——“熊童子”。

“熊童子”的模样十分可爱。它的叶
片胖乎乎、绿油油的，饱满又厚实，像一只
只小熊手掌，远远望去，好像在和我热情
地打招呼，这大概就是它名字的由来吧！

每天一放学回家，我就去看望我的
“多肉朋友”。妈妈告诉我，多肉植物不喜
水，于是我细心养护它，只给它适量浇
水。记得有一次，我不小心碰掉了一片叶
子，心疼极了。我小心翼翼地把落叶放在
花盆里，没想到过了几天，这片小小的叶
子竟然悄悄地扎下了根，顽强地开启新的
生命旅程。那一刻，我既惊喜又感动。

“熊童子”为我的课余生活增添了温
暖与乐趣，教会我坚持、勇敢和热爱生
活。今后，我会和它一起向阳生长、共同
进步！

我学会了骑车

芝罘区养正小学五年级二班 马若曦
指导教师 李言霞

周末，妈妈带我去了菜市场。
刚刚下过雨，地面还有些湿滑，菜

市场里已经人头攒动。有的带着孩子
来采购，有的蹲在菜摊前精挑细选，还
有的推着手推车慢悠悠地闲逛……小
贩热情的招呼声和顾客讨价还价的声
音交织在一起，热闹极了！

市场里的蔬菜十分新鲜。红彤彤
的西红柿像小山一样堆在一起，水灵灵
的黄瓜被摆放得整整齐齐，胖乎乎的蘑
菇看上去十分鲜美。我还看见了活蹦
乱跳的大虾、张牙舞爪的螃蟹……

我和妈妈逛遍了整个菜市场，买了
许多蔬菜，然后回家了。

菜市场

芝罘区南通路小学二年级三班 高一童
指导教师 孙蕴清

傍晚，我坐在书桌前写作业。看着
书桌上堆积的试卷，我烦躁地推开窗。
刹那间，一阵风裹挟着草木清香，扑面
而来。

微风送来清凉，我的情绪慢慢地平
复。我发现窗外围墙的砖缝间有一株
瘦弱的小花。它细嫩的藤蔓奋力攀附
着粗糙的墙面，执拗地向上伸展。虽然
没有肥沃的土壤，没有充足的水源，但
它不断积蓄力量，向上生长。

我心头一震，学习的真谛，何尝不是
如此？难解的习题、易混淆的公式……
从前，我把它们视作“敌人”，从未想过
在攻克难题的过程中查漏补缺、总结规
律。坐回书桌前，清风再次拂过我的面
颊，也吹散了我心中的迷茫。

成长，不是在题海中苦苦挣扎，而
是敢于乘风而上，在默默坚守中不断
前行。愿我能迎风绽放，开出属于自
己的花。

推窗风来

看完电影《空枪》，我心中感触很深。
影片刚开始，主角万梓强数次向

自己扣动扳机，打出的皆是“空枪”，这
个偶然事件让他误以为自己能赌赢命
运。身处诱惑之中，他不愿踏实奋斗，
一心想着投机取巧、冒险走捷径。可

“空枪”带来的“幸运”，终有用尽的一
天，留给万梓强的是难以挽回的结局。

我不由得联想到紧张的高三备
考。身边会有同学寄希望于运气，想依
靠临时抱佛脚等方式考出好成绩。我
在学习中也经常心存侥幸，幻想着能在
高考中超常发挥，出现奇迹。

而《空枪》这部电影如同警钟，点
醒了我。考场上没有凭空降临的幸
运，考卷上的每一分都藏在日复一日
的刷题、改错、复盘之中，理想的成绩
都是靠点滴积累换来的。

接下来，我会彻底放下侥幸心理，
认真对待每一次练习、每一场考试，以
昂扬的斗志迎接高考，不负韶华！

烟台市祥和中学八年级十二班 迟懿宸
指导教师 代婷婷

我有一个好朋友，她圆圆的脸像鹅
蛋，充满灵气的眼睛仿佛会说话，乌黑
浓密的秀发总是扎成马尾辫，显得特别
精神。她个子很高，性格沉稳，像一位
大姐姐，关心、照顾班里的每一位同学。

记得有一次，我和她一起参加“红
领巾播报员”比赛。在比赛现场，看到
整齐就座的评委，我瞬间感到十分紧
张。她仿佛看穿了我的心思，握住我的
手，关切地问：“你的手怎么这么凉啊？”
我对她说：“我太紧张了，怕万一说错
了，闹出笑话。”她笑了笑，安慰我说：

“没事的，我第一次参加比赛时也和你

一样。后来我发现，只要不看评委，就
不会那么紧张了。”听了她的话，我松了
一口气，心里镇定了不少。

轮到她上场了。她朝我眨了眨眼
睛，好像在说：“看我的吧！”她顺利地
完成了比赛。轮到我上场了。她拉着
我的手，一直把我送到候场区，还在我
耳边轻声地说：“相信你一定行！”我勇
敢地走上舞台，顺利地完成了比赛。
最后，我们双双获得“十佳红领巾播报
员”称号。

她就是这样一个善良热情的知心
小姐姐。你们猜到她是谁了吗？

猜猜她是谁？

芝罘区港城小学三年级六班 王艺颖
指导教师 于佳文

暑假，爸爸妈妈带我来到向往已
久的内蒙古大草原。

天上的白云低低的，仿佛一伸手
就能够到。放眼望去，碧绿的大草原
一望无际。草地上有数不清的牛羊，
它们在悠闲地低头吃草。正如古诗所
写：“风吹草低见牛羊。”

这次草原之行让我印象深刻。

看完电影《欢迎来龙餐馆》，我的
内心久久不能平静。这部影片借一家
海外中餐馆的故事，道尽战争的残酷
与和平的珍贵，让我真切感受到生在
华夏的幸运与自豪。

影片主角徐福本是远赴异乡谋生
的普通厨师，却在战争纷乱中守住了

“龙餐馆只有和平和美食”的初心。在
硝烟弥漫的战场上，这家小小的餐馆成
了避风港。炮火随时撕裂安宁，离别与
动荡成为常态。看完影片我才彻底明
白，和平从来不是天然存在，我们的幸
福生活是无数先辈用热血换来的。正
是因为有了他们，我们才能够坐在教室
里安心学习、追逐梦想。

今后，我会更加珍惜当下的时光，
勤勉奋进，全力奔赴美好的未来。

《欢迎来龙餐馆》观后感

烟台第三中学高三九班 于奕凡

一个阳光明媚的早晨，我和奶奶一起
到菜园采摘蔬菜。菜园里的果蔬可真多
呀，有梨、柿子、辣椒、茄子等。

每一种果蔬的采摘方法都不一样。
黄黄的、带着斑点的梨，需要双手抱住，用
力一拽才能摘下来。红红的、圆圆的西红
柿，轻轻一扯就能摘下来。绿油油的、长
长的辣椒，用剪刀轻轻地把茎剪断。采摘
茄子就要难很多。茄子的茎有点粗，我双
手紧紧地握住剪刀，用了很大力气才把茎
剪断。

吃着自己亲手采摘的果蔬，味道格外
香甜！

《空枪》观后感
烟台第三中学高三十四班 刘轩亨

大草原

莱山区第四实验小学
三年级三班 林思妤

美好的假期

芝罘区凤凰台小学
五年级七班 张泽宇
指导教师 张蝶

我的植物朋友

莱山区实验小学
四年级十二班 吕尔格
指导教师 王鹏飞

采摘
芝罘区通伸小学
三年级一班 肖云涤
指导教师 李莉


