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新赛季常规赛共设46轮、460场比赛，相
较上赛季轮次增加4轮、比赛增加40场，同时
对外援规则进行调整，每队最多同时注册3人
（上赛季4人）、赛季累计最多注册6人次（上赛
季8人次）。这都对球队的阵容深度、伤病控制
能力提出了更高要求。第一阶段刚刚开打，广
厦球员孙铭徽就预计因伤缺席4-6周，第八轮
比赛中北京队周琦、新疆队阿不都沙拉木都出
现伤情。

第一阶段也出现了一些不和谐画面。深圳
队外援特奎维恩·史密斯在10月22日CBA赛
内检查中A样本呈大麻酚类阳性，被暂时禁止
参赛。而10月23日青岛队客场对阵浙江队的
比赛尾声，青岛主教练刘维伟与球迷发生口角，
并使用不当言语。赛后，刘维伟被处以罚款人
民币4万元的处罚。同时，浙江队也被执行记2
分的处罚。

第二阶段赛事将于12月4日开始，即将到
来的一个月时间，对于各支队伍来说，都是寻找
问题、补强阵容的最佳窗口期。 据新华社

中国篮球协会4日在官方平台
公布了备战2027篮球世界杯预选
赛第五窗口期比赛的集训名单，目
前在本赛季CBA联赛中排名前两
位的北京队和上海队各有3名球员
入选。

为备战第五窗口期比赛（当地
时间11月26日在卡塔尔多哈对阵
沙特队、11月29日客场对阵黎巴
嫩队），中国篮球协会计划于11月
8日至21日在国家体育总局训练局
组织中国男篮集训。

与此前参加爱知·名古屋亚运
会的名单相比，本次集训名单发生

了较大变化。赵睿、周琦、王哲林、
张镇麟等“老面孔”重归战阵，同时
补充了王岚嵚、徐昕等新鲜血液。

本次集训球员名单为：周琦、赵
睿、曾凡博（北京首钢），廖三宁、赵
嘉义（北京北控），赵继伟（辽宁本
钢），姜伟泽（吉林东北虎），李弘权、
王哲林、张镇麟（上海久事），庞峥麟
（江苏肯帝亚），胡金秋（浙江广厦），
程帅澎、余嘉豪（浙江稠州），王岚嵚
（山东高速），胡明轩、崔永熙（广东
宏远），徐昕（广州龙狮），贺希宁（深
圳新世纪）。

中国男篮主教练郭士强表示：

“我们主要聚焦于本次窗口期的比
赛任务，以此前窗口期阵容为框架，
结合运动员在联赛中的竞技状态和
身体情况，并综合考量对手情况，最
终确定了这份集训名单。”

郭士强说，本次国内集训周期
有限，首要任务是帮助队员完成从
联赛节奏到国际比赛节奏的状态转
换；同时重点研究沙特队、黎巴嫩队
的技战术特点，打磨统一攻防战术
思路，强化比赛作风建设，在有限时
间内凝聚团队合力，迎接预选赛的
考验。此外，对阵沙特队的客场比
赛将易地至卡塔尔多哈。据新华社
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新赛季CBA最大的变化莫过于恢复升降
级，常规赛第19名、20名将与NBL（全国男子篮
球联赛）前两名打主客场交叉淘汰赛，胜者通过
工资帽合规审查，获得下赛季CBA联赛的准入
评估资格。

席位“铁饭碗”没了，往年大受诟病的“摆烂”
球队们纷纷强化阵容。虽然这些弱队八轮过后依
然排在下游，但整体面貌有所改观。上赛季常规
赛全败、跨赛季常规赛47连败的四川队首轮就以
12分优势击败天津队，自2025年3月16日以来
首次在常规赛赢球。不过在两连胜后，四川队已
经遭遇六连败，俱乐部面临的财务问题依然是悬
在球队头上的“达摩克利斯之剑”。

颇有意思的是，一些下游球队在密集的赛程
中开始选择战略性“田忌赛马”，面对强队、尤其是
远途客场作战时适当留力，面对中下游球队再全
力出击。舆论对此也是议论纷纷，从结果看，一方
面确实降低了比赛悬念，但同时也让更多年轻选
手有了上场和表现的机会。

八轮过后，两胜六负的球队有四支，而三胜五
负的球队也多达五支，排在第11的吉林队和倒数
第二的天津队之间，不过是一场球的差距。这或
将成为整个赛季保级区的缩影，下游球队之间的
竞争将前所未有的激烈。

赛前就被认为是争冠热门的上海、北京两
强，都打出了不错的开局。北京队豪取八连胜，
是唯一保持不败的球队，仅从第一阶段比赛看，
他们已经具备冲冠实力。卫冕冠军上海队引入
前美职篮全明星后卫拉塞尔、内线球员麦基，但
队伍场上统治力并未明显增强，虽然取得七胜一
负的不俗战绩，但如何让大牌外援更好融入球
队，还需要他们在休赛期好好打磨。

老牌劲旅辽宁队令人惊喜，仍处于重建期
的他们取得七胜一负的战绩，暂列第三位。上
赛季无缘八强的这支球队，或将很快迎来复
苏。同样带来惊喜的还有北控队，上赛季无缘
季后赛的他们大幅补强，六胜两负的战绩令他
们暂居第四位。

相比之下，两支广东球队的低迷多少令人失
望。老牌劲旅广东队表现平平，他们仅取得三胜
五负的战绩，排在第15位，有消息称休赛期广东
队或将有调整大动作。而上赛季获得第三名的
深圳队四胜四负，表现同样难称出色。

第一阶段最令人失望的球队，当属八连败的
宁波队，这支上赛季打进季后赛的球队，四轮过
后更换主帅也没能阻止连败脚步。如果不能在
休赛期找到办法，他们或将提前掉队。

中国男篮为世预赛再吹“集结号”

争冠格局乍现，劲旅冷暖自知

赛制更新加压，伤病袭扰赛场

风波警醒赛场，休整蓄力再征

王岚嵚是本赛季山东男篮的最大惊喜


