
亚足联3日宣布，
综合考虑地区安全形
势等因素，原定于2027
年 1月 7日至2月5日
在沙特阿拉伯举办的
第19届男足亚洲杯，将
推迟至 2027 年 12 月
23日至2028年1月21

日举行。
作为亚足联旗舰赛事，

在距开赛仅两个月时，男足
亚洲杯赛期突然调整，势必
将打乱各队既有备战节奏。
对中国男足来说，这究竟是
利是弊？

首要利好，在于国足
主帅邵佳一获得了更为充
裕的备战时间。今年9月
至10月几场热身赛中，中
国队遭遇三连败，其中0:

5惨败于巴勒斯坦队一役，更让邵佳一的排
兵布阵备受质疑。如今亚洲杯延期，邵佳
一得以有更充足的时间打磨阵容，重拾球
队状态与信心。

第二重利好，是为正处于新老交替的
国足争取到进一步成长的空间。今年的青
少年国际赛场上，中国队在U23亚洲杯和
U17亚洲杯均获亚军，名古屋亚运会摘得
铜牌，一批年轻球员崭露头角。王钰栋、杨
希、李昊等正处在由潜力新星向成年国家

队主力过渡的关键阶段。多出近一年时
间，随着这批年轻人进一步成熟，国足在亚
洲杯上争取好成绩的底气也将更足。

然而，潜藏的风险与挑战同样突出，甚
至更为棘手。

最核心的问题，是这次延期大幅压缩
了世界杯预选赛的容错空间。亚洲杯历来
被亚洲各队视为世界杯预选赛的重要练兵
场——各队往往依据亚洲杯的表现进行调
整，以便更好地备战世预赛。亚洲杯一延
期，这一惯常安排便被彻底打乱。这意味
着，国足下一个大赛任务将直接切换为预
计在2027年 9月开赛的世预赛36强赛。
亚洲杯将穿插于世预赛之间举行，两项赛
事相互牵连，双线作战的压力同步叠加。

中国队并非没有前车之鉴。上一届亚
洲杯也因故由2023年延至2024年1月举
行，同样出现过世预赛与亚洲杯穿插进行
的情形。时任国足主帅扬科维奇在前两场
世预赛中率队客场击败泰国队，掌握晋级
主动权，却因亚洲杯未能小组出线而下
课。伊万科维奇临危接任，但由于准备时
间仓促，其国足首秀便被新加坡队逼平，出
线形势一度岌岌可危。

这一次，邵佳一将在未经历亚洲杯大
赛检验的情况下，就要直接站上世预赛的
考场。两项大赛紧密衔接，留给中国队调
整纠错的余地很小。更关键的是，由于亚
足 联 赛 制
调整，本届

世预赛36强赛不仅关乎2030年世界杯名
额，甚至可能与2034年世界杯的出线形势
挂钩。稍有闪失，对刚刚显露些许起色的
中国足球而言，恐将是不小的打击。

同样值得关注的是，2028年U23亚洲
杯暨洛杉矶奥运会预选赛定于2028年1月
4日至22日在日本举行，赛程与延期后的亚
洲杯直接撞车。若亚足联不相应调整U23
亚洲杯赛程，以年轻球员为主力、人才储备
不算厚实的国足将陷入两难。若放王钰栋
等适龄球员出征奥运会预选赛，成年国家队
实力将大受影响，亚洲杯竞争力明显削弱；
若要确保主力队员留在成年国家队，U23国
足冲击奥运入场券的难度将陡增。

综合来看，对中国队而言，亚洲杯延期
整体上弊大于利。在容错空间收窄、竞争
压力攀升的局面下，这将更加考验中国足
协的整体统筹能力，也更加考验主教练的
指挥应变能力。

当然，亚洲杯延期对各参赛队一视同
仁。对中国队而言，与其纠结于赛期变化
的得失，不如尽快适应新节奏、主动求变：
足协层面需统筹好国家队与U23国足的人
员调配，提前制定应急预案，防止两项赛事
相互掣肘；教练组则应善用多出的备战窗
口，加速阵容磨合与年轻球员培养，把“多
出来的时间”真正转化为战斗力。

赛期已定，变数犹存。唯有以变应变、
提早布局，方能在世预赛与亚洲杯的双重
考验中争得主动。 据新华社

2027亚洲杯延期
对中国男足利弊几何

2026-2027赛季欧洲足球冠军联赛3
日展开联赛阶段第四轮争夺。卫冕冠军巴
黎圣日耳曼队客场6:0大胜比利亚雷亚尔
队，开场不到17分钟便攻入四球，刷新欧冠
单场最快打进四球的纪录。拜仁慕尼黑队
客场2:0击败马德里竞技队，巴塞罗那队主
场3:0战胜阿斯顿维拉队。

客场作战的巴黎开局便凭借高位逼抢
掌握主动。第9分钟，若昂·内维斯利用角
球机会近距离破门。第12分钟，主队门将
古拉奇出球失误，巴黎重新组织进攻，由杜
埃将比分扩大为2:0。

仅过1分钟，巴黎再次在前场抢断，内
维斯的射门被挡出，马尤卢补射得手。第
17分钟，法比安·鲁伊斯接阿克利乌什传
球破门，将比分改写为4:0。据统计机构

Opta数据，巴黎打进第
四球时，比赛仅进行到16
分2秒，创下欧冠单场最快打进
四球的纪录。

易边再战，第50分钟，鲁
伊斯接任意球长传后破门，

完成本场个人第二个进球。第
78分钟，17岁小将博利替补建
功，在欧冠首秀中收获进球，将
比分定格为6:0。巴黎本赛季
欧冠前四场已攻入20球，四战
全胜积12分，以3分优势暂居
积分榜首位。

此前连续两轮战平的拜仁
在客场重回胜轨。上半场，拜

仁占据控球优势，但未能破门。第
54分钟，18岁小将卡尔利用对方后

防失误，在禁区内抢下皮球，挑射越过门将
奥布拉克破门。第74分钟，莱默尔接凯恩
传球劲射得手，帮助拜仁锁定胜局。拜仁
四战2胜2平积8分，暂列第八。

巴萨在诺坎普球场终结了维拉的欧冠
三连胜。第7分钟，亚马尔抓住对手后场传
球失误率先破门。第52分钟，拉菲尼亚的
射门经防守球员折射入网；第64分钟，他又
接坎塞洛传球包抄得手，再度建功。两队
目前同积9分，巴萨凭净胜球优势暂列第
二，维拉位居第三。

曼联在老特拉福德球场完成逆转。苏
莱和马伦上半场先后破门，帮助罗马取得
2:0领先。下半场，布鲁诺·费尔南德斯通
过重罚点球扳回一球，库尼亚随后在比赛
末段连入两球，帮助曼联以3:2取胜。

国际米兰队客场3:0击败费耶诺德队，
收获欧冠两连胜。比塞克、皮奥·埃斯波西
托和泽林斯基分别建功。

当日其他比赛中，加拉塔萨雷队主场
2:0战胜斯图加特队，葡萄牙体育队客场
1:0小胜顿涅茨克矿工队，林茨队主场4:0
击败布拉迪斯拉发队，博德闪耀队主场0:0
战平里尔队。 据新华社

世界足坛3日传来噩耗。西
班牙乙级联赛球队特内里费前锋
赫苏斯·德米格尔在比赛中遭对
手冲撞，经救治无效，不幸去世。

在2日特内里费主场对安道
尔的比赛中，德米格尔与高速出
击至中圈附近的客队门将奥沃诺
相撞，倒地不起。奥沃诺随即被
裁判出示红牌罚下。录像回放显
示，冲撞中奥沃诺的膝部顶在了
德米格尔胸口。

德米格尔倒下后，医护人员
迅速入场对其进行救治，随后用
救护车将其送往医院。根据特内
里费俱乐部的声明，德米格尔入
院后一直处于昏迷状态，其病情
危重，但初期尚属稳定。然而不
久后，德米格尔的健康状况迅速
恶化。3日上午，特内里费俱乐部
发布公告称，德米格尔已于3日
早上8时不幸离世。

德米格尔去世的消
息令西班牙乃至世界足坛
震惊。而造成这一悲剧的
安道尔队门将奥沃诺或将
面临严厉处罚。西班牙《马卡
报》分析称，根据西足协制订的
纪律条例，球员在比赛中对对手实
施暴力行为并造成严重伤害，将被
禁赛4至12场。相关机构将在评
估现场情况后做出最终处罚决定。

另一方面，西班牙警方也已
于3日就此事展开调查，以确定
奥沃诺是否涉嫌过失致人死亡。
加那利群岛高等法院解释说，根
据相关规定，所有非自然死亡事
件均需接受正式司法调查。不
过，当地一名法官在接受西班牙
埃菲社采访时表示，体育运动中
造成的伤害通常不承担刑事责
任，因此他认为就此事提起刑事
诉讼“非常困难”。 据新华社

欧冠展开第四轮争夺

巴黎大胜刷新纪录
拜仁客场力克马竞

西乙球员比赛中
遭对手冲撞不治身亡

国足主帅邵佳一国足主帅邵佳一

巴黎圣日耳曼队球员庆祝进球巴黎圣日耳曼队球员庆祝进球。。

特内里费球迷哀悼德米格尔离世特内里费球迷哀悼德米格尔离世。。
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