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1 日在乌兹别克斯坦举行的
2026-2027赛季亚足联女子冠军联赛
C组首轮比赛中，北京女足6:0大胜菲
律宾卡雅女足，取得“开门红”。

首次征战亚冠联赛的北京女足开
场3分钟就取得进球，由外援特劳雷率
先破门。卡雅女足在第17分钟打入

“乌龙球”，特劳雷在第22分钟再入一
球，北京女足确立3:0的领先优势。上
半场补时阶段，沈梦露左路拿球内切
突破后劲射得分，将比分扩大至4:0。

易边再战，北京女足依然牢牢掌
控比赛节奏，阿里和司雨各自取得进
球，将比分定格在6:0。

去年9月，北京女足夺得2025中
国足球协会女子超级联赛冠军，时隔
23年再夺全国女足顶级联赛冠军，拿
到亚冠参赛资格。

根据赛程安排，女足亚冠小组赛
采用单循环赛制，北京女足将于4日、7
日分别对阵乌兹别克斯坦纳萨夫女足
和澳大利亚墨尔本城女足。小组前两
名外加两个成绩最好的小组第三名可
以晋级八强淘汰赛。 据新华社

2026赛季中国足协杯首场半决赛1日
在玉溪高原体育运动中心体育场打响，云南
玉昆4:3险胜大连英博，队史首次闯入足协
杯决赛。

本赛季中超联赛，两队交手过两次，玉
昆均获胜，拥有一定心理优势。比赛开始，
主场作战的玉昆率先发力，第8分钟，大连
英博后场回传出现失误，玉昆布尼亚明断
球后单刀推射破门。第15分钟，布尼亚明
右路横传克莱伯，后者推射破门，玉昆两球
领先。

落后的英博开始反击。第21分钟，阿
奇姆彭传中，德尔加多跟进破门扳回一球。
第32分钟，阿奇姆彭右路突破，下底回敲，
杨铭锐包抄打门，将比分扳成2:2平。

易边再战，斯坦丘远射建功，英博“让二
追三”实现反超。第56分钟，约尼查开出角
球，徐宏杰头球破门，玉昆3:3扳平比分。
此后局势风云突变，第59分钟，英博的宋岳
两黄变一红被罚下。第63分钟，德尔加多
无球状态下击倒对方球员被直红罚下，英博
被迫九人应战。

第78分钟，替补出场的段刘愚送出助
攻，高高跃起的奥斯卡头球破门，帮助玉昆
4:3锁定胜局。

“再次祝贺我的球员，他们创造了云南
足球的历史。”玉昆队主教练乔迪说，“我们
非常配得上这场比赛的胜利，通过球员的拼
搏精神，最终反超了比分。” 据新华社

在1日举行的2026年U17海湾杯足球
赛半决赛中，中国U16国家男子足球队以
0:4不敌埃及队，无缘决赛。

上半场，埃及队连入两球，以 2:0领
先。下半场，中国队加强进攻，试图缩小比
分差距，但始终未能攻破对方球门。埃及队
则在比赛临近结束时再打进两球，最终以
4:0获胜，晋级决赛。

中国队此前在小组赛中取得两胜一平
一负的战绩，积7分，以A组第二名晋级半
决赛。埃及队则在小组赛中四战全胜，积
12分，以B组头名晋级。

本届U17海湾杯于10月16日至11月
4日在卡塔尔举行，共有10支球队参赛。
中国队和埃及队作为特邀球队首次参加该
赛事。 据新华社

北京女足亚冠首战告捷
六球大胜菲律宾卡雅

在与强手的较量中成长
——中国U17女足世界杯征程回眸

中国U16男足
无缘海湾杯决赛

云南玉昆胜大连英博
队史首进足协杯决赛

从去年的16强，到今年的八强，中
国U17女足在世界杯赛场又向前迈出
一步。北京时间昨天凌晨，随着1:2不
敌巴西队，这支年轻球队结束了摩洛哥
之旅。终场前被逆转的遗憾，与刷新队
史最佳战绩的收获，共同构成这段征程
的注脚。

五场比赛，中国队攻入14球、失 4
球。小组赛三战全胜，淘汰赛点球
击败法国队，四分之一决赛一度领先
巴西队。这些表现，让人们看到年轻球
员与强队较量的勇气，也为观察中国女
足后备力量提供了新的样本。

中国队的突破，是在逐级加大的
考验中完成的。小组赛前两
轮，球队先后以3:0、7:0击败
肯尼亚队和萨摩亚队，提前
出线。两场大胜建立了信心，
真正检验成色的，是接下来
的连续硬仗。

面对同样提前出线的美
国队，中国队在净胜球处于
劣势、必须取胜才能获得小组
头名的情况下，以3:2赢下比
赛。刘雨希独中两元，赵嘉怡
攻入一球。尤其是在被扳平
后迅速再次领先，体现了这支球队
在比分变化面前的应对能力。

国际足联赛后技术报告显
示，中国队该场射门次数少于美国
队，但射正次数更多。机会数量不
占优，进攻却有明确的方向：守住
防线后尽快向前，依靠跑动接应和个
人突破，把有限的机会转化为进球。

刘雨希的突破和终结、吴逸晨的边
路冲击，让球队的防守反击有了具体支
点。战胜美国队后，吴逸晨用“那就赢
给他们看”回应外界预期。敢于较量的
心态，在这届比赛中有了生动表达。

到了与法国队的八分之一决赛，中
国队经历了另一种考验。面对持续压
力，中国队保持紧凑站位，依靠协防和
门将扑救守住球门，下半场再逐步增加
向前的尝试。双方以0:0结束常规时
间，比赛直接进入点球大战。

牛子琪两次扑出点球，帮助球队以
4:3过关，成为中国队首次晋级八强的
关键人物。她在接受国际足联采访时
说，自己在点球大战前并不紧张，也很
享受整场比赛。主教练马晓旭则肯定，
她随着赛事推进不断进步，自信心越来
越强。

从进攻端的果断，到防守端的耐
心，中国队展现出根据对手调整比赛方
式的能力。巴西队主教练里拉妮在赛
前接受国际足联采访时，也特别提到中
国队攻防组织的稳固、战术纪律以及反
击威胁。这份来自对手的评价，说明球
队已踢出了可辨识的特点。

但八强战也为成长标出了新的课
题。吴逸晨第42分钟沿左路突入禁区

破门，中国
队 带 着 领
先 结 束 上
半 场 。 易
边后，巴西队迅速扳平比分，
随后在终场前再入一球。

从这场失利看，怎样在持续受压时
保持出球质量，怎样保护好禁区内的第
二落点、减少对手连续进攻的机会，仍
需要球队通过高水平比赛寻找答案。

进步与差距，也能在数据中同时找
到。对美国队时，中国队传球成功率明
显低于对手，高效反击帮助球队赢得胜
利，而在强度更高、容错空间更小的淘
汰赛中，提升持球和传递的稳定性，将
有助于球队掌握更多主动。

回看五场比赛，中国队的14个进
球中有10个来自对肯尼亚队和萨摩亚
队的比赛；面对美国、法国和巴西队的
三场较量，共攻入4球。这样的分布提
醒人们，评价这次突破，应把重点放在
强强对话中的具体表现，以及这些能力
能否持续提升。

站在场边的马晓旭，也在完成从优
秀球员到青年队主教练的角色转换。
2006年荣膺“亚洲足球小姐”的她，在国
际足联采访中表示，球员生涯的经历是

如今执教的重要财富。如何把自己的
经验转化为球员在场上的判断和选择，
是她与这支队伍共同面对的新考验。

对年轻球员而言，一届世界杯既是
成绩单，也是成长中的一站。赛前接受
国际足联采访时，马晓旭就表示，球员
培养与比赛成绩能够相互促进，但对于
U17球员，长期发展应当优先；球队需
要提高技术、心理、战术意识和对比赛
的理解。

把这次大赛积累的信心与经验，转
化为日常训练的质量、稳定的比赛能
力，是八强之后更长远的任务。让有特
点的球员获得持续锻炼，让她们在更高
水平对抗中完善自己，这次突破才会拥
有更深远的意义。

摩洛哥之旅落幕，年轻球员们的足
球道路还很长。

从首次进入八强出发，中国U17女
足接下来要争取的，是让这届世界杯上
展现的勇气、效率与韧性，在未来的赛
场上延续。 据新华社

吴逸晨吴逸晨（（前前））在比赛中在比赛中


