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日前于青岛闭幕的2026年世界
沙滩冲刺总决赛上，中国队接连摘金
夺银。欢庆的人群中，一位戴着墨
镜、留着白胡子的外国男子格外引人
注目。

他就是中国海岸赛艇沙滩冲刺
队意大利籍主教练弗朗切斯科·卡塔
内奥。在他的带领下，中国队在本届
赛事中收获4金3银1铜，位居奖牌
榜首位。

“我们的成绩远远超出了预期，
这说明我们一直在朝着正确的方向
努力。”卡塔内奥在接受新华社记者
专访时说，“但我们绝不能满足于现
有成绩。”

卡塔内奥运动员时期曾多次获得
世界赛艇锦标赛奖牌。退役后，他开
始从事教练工作，曾在意大利国家赛
艇队担任技术管理职务长达十余年，
并于2020年至2024年在意大利海岸
赛艇队工作。

海岸赛艇沙滩冲刺是2028年洛
杉矶奥运会新增比赛项目。与传统静
水赛艇不同，这项运动结合了沙滩奔
跑与海上划行。运动员需要从沙滩起
跑，登艇后绕过海上浮标，再返回岸边
冲过终点线。

卡塔内奥认为，这个项目对运动
员的综合能力要求更高。优秀的运动
员不仅需要具备力量和耐力，还必须
拥有出色的爆发力、技术水平和复杂
海况适应能力。

今年年初，卡塔内奥来到中国，开
始执教中国海岸赛艇沙滩冲刺国家
队。双方从1月底开始合作，先后在
意大利和葡萄牙开展训练。

谈及来华执教的经历，卡塔内奥
表示，中国运动员和教练团队对新训
练方法的开放态度和积极配合令他印
象深刻。

“当一名外籍教练来到一个新的
国家时，要让所有人立即接受新的理
念并不容易。”他说，“但在中国，我们
做到了。我相信，我们在赛场上取得
的成功，正是这种相互信任的结果。”

回顾本届赛事，卡塔内奥坦言，主
场作战、熟悉比赛水域是中国队的一
项优势，但运动员在复杂天气和赛程
变化面前展现出的适应能力同样值得
肯定。

受风浪和天气变化影响，本届比
赛赛程多次调整，原定四天的赛程
大幅压缩，全部奖牌在20日决出，对
运动员的临场应变能力提出了更高
要求。

“在这样的项目中，运动员必须做
好应对各种情况的准备。”卡塔内奥
说，“海况瞬息万变，要学会应对这些
挑战，需要积累丰富的经验。”

他介绍，队伍此前的训练不仅注
重运动员的身体素质，也着力培养他
们应对比赛中突发情况的能力。“让我
特别高兴的是，运动员们认真听取了
我们的建议，并逐渐学会了如何适应

不同的比赛环境。”
在卡塔内奥看来，本届赛事的成

绩证明，中国队已经打下了良好基础，
但距离世界最高水平仍有进一步提升
的空间。

“我们可以为这些奖牌高兴几天，
但之后就必须把奖牌收起来，立即重
新投入训练。我们目前达到的水平，
还不足以应对洛杉矶奥运会的挑战。”

展望奥运会，卡塔内奥表示，中国
队需要全面提升运动员的竞技能力，
既要提高有氧和无氧运动能力，也要
加强沙滩奔跑、登艇、船艇操控以及海
上绕标等技术环节的训练。

他特别强调，队伍还需要针对不
同海况开展专项训练。与青岛比赛期
间的大风浪不同，洛杉矶奥运会比赛
水域预计相对平稳，这将对运动员的
技术能力提出不同要求。

对于卡塔内奥而言，青岛的成功
只是一个令人鼓舞的起点。如何在日
益激烈的国际竞争中持续进步，将是
中国队备战奥运会的重要课题。

“我们必须不断进步。”他说，“因
为世界其他队伍不会停下脚步。他们
会争取战胜我们。” 据新华社

这个奥运新增项目这个奥运新增项目，，
中国队将帅瞄准了洛杉矶中国队将帅瞄准了洛杉矶

国乒男团实现
亚锦赛四连冠

2026年亚洲乒乓球锦标赛22日在乌兹别
克斯坦首都塔什干结束了男、女团体项目的争
夺。国乒男队在决赛中3:0战胜韩国队，实现
亚锦赛男团四连冠；国乒女队则在决赛中2:3
不敌日本队，无缘卫冕。

在当日早些时候进行的男团半决赛中，中
国队3:1战胜中国台北队，韩国队爆冷击败由
世界排名第一的松岛辉空和世界排名第三的
张本智和领衔的日本队。

男团决赛中，周启豪率先出场，以3:1战
胜韩国削球手姜东秀，为中国队拔得头筹。随
后林诗栋直落三局轻取朴奎炫。第三盘，向鹏
以3:1击败朴康贤，帮助中国队锁定胜局。

向鹏赛后表示，能够代表团队站在决赛
赛场既是一份肯定，更是一份责任。“其实没
想太多，就是坚定打好每一分球。”对于接下来
的单打比赛，向鹏希望能够延续在团体赛中的
良好势头，“继续去拼，把现在的发挥和状态保
持下去”。

中国队与日本队在女团半决赛中分别战
胜韩国队和中国台北队，继上届亚锦赛后再次
在决赛中碰面。日本队削球手桥本帆乃香首
盘以3:0战胜陈熠，随后王艺迪和蒯曼先后战
胜张本美和与早田希娜。第四盘，张本美和以
3:0击败陈熠。决胜盘，桥本帆乃香3:1击败
王艺迪，帮助日本队夺得冠军。

双打赛场上，林诗栋/黄友政、温瑞博/袁
励岑均顺利晋级男双16强。蒯曼/王艺迪、陈
熠/姜依依也成功闯入女双16强。 据新华社

记者23日从山西兴瑞职业篮球俱乐部获
悉，女篮国手王思雨正式加盟山西竹叶青酒女
篮，将代表球队征战2026-2027赛季中国女
子篮球联赛（WCBA）部分赛事。

出生于1995年的王思雨司职后卫，是兼
具组织串联、防守抢断与关键球攻坚能力的后
场球员。她曾代表中国女篮征战奥运会、女篮
世界杯、亚洲杯、亚运会等国际赛事，斩获女篮
世界杯亚军、亚运会冠军等荣誉。在WCBA
联赛赛场，王思雨曾效力于山东、八一、新疆、
四川等球队，曾拿下三个WCBA冠军，两度荣
膺联赛抢断王，多次入选WCBA全明星阵容。

据悉，目前王思雨正在征战澳大利亚女篮
联赛（WNBL），待WNBL赛季全部结束后，她
将第一时间回国，投入WCBA赛季的比赛。

山西俱乐部表示，王思雨球风沉稳，视
野开阔，既能梳理球队进攻

节奏、送出精
妙传球盘活全
队，也具备极
强的外线杀伤
与防守压迫能
力，拥有丰富
的季后赛与总
决 赛 实 战 经
验，希望她的

到 来 能 为
球 队 后 场
注入强劲
动能。
据新华社

在22日进行的2026年国际足联
U17女足世界杯E组第二轮比赛中，
中国队以7:0战胜萨摩亚队，取得两
连胜，提前一轮晋级16强。

首轮以3:0击败肯尼亚队的中国
队，本场很快取得领先。第6分钟，方

珍珠主罚点球命中。第25分钟，成宛
迪左路送出传球，徐悦头球攻门得
手。四分钟后，吴逸晨的射门击中徐
悦后折射入网，中国队以3:0领先。
第39分钟，邓静洁右路传中，成宛迪
抢点头球破门，帮助中国队带着四球
优势结束上半场。

易边再战，中国队继续扩大比
分。第57分钟，成宛迪罚入点球。第
69分钟，贺涵若突入禁区后倒三角回
传，替补登场的刘雨希包抄破门。第
76分钟，同样替补出场的杨兰远射得
手，将比分锁定为7:0。

同组另一场比赛，美国队以6:1
击败肯尼亚队。两轮过后，美国队和

中国队均积6分，已锁定小组前两名；
美国队以22个净胜球暂居榜首，中国
队以10个净胜球排名第二。肯尼亚
队和萨摩亚队均遭遇两连败，分别暂
列第三和第四位。

“虽然已经小组出线，但最后一
场对美国，我们还是想争取拿小组第
一，将会全力以赴。”中国球员成宛迪
赛后说。

本届赛事共有 24 支球队参加，
分为六个小组，各组前两名和四支
成绩最好的小组第三名晋级16强。
中国队将于当地时间25日迎战美国
队，争夺小组头名；萨摩亚队将对阵
肯尼亚队。 据新华社

中国U17女足提前晋级

山西女篮签约王思雨

王思雨方珍珠庆祝进球方珍珠庆祝进球

卡塔内奥卡塔内奥

中国队苏俊涛中国队苏俊涛（（左左）、）、刘莉莉在刘莉莉在UU1919男女混合双人双桨比赛中男女混合双人双桨比赛中。。

中国男乒队在颁奖仪式上自拍中国男乒队在颁奖仪式上自拍。。


