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经中共中央批准，中央纪委国家
监委对中国人民保险集团股份有限
公司原党委委员、副总裁俞小平严重
违纪违法问题进行了立案审查调查。

经查，俞小平丧失理想信念，背
弃初心使命，对抗组织审查；违反组
织原则，在职工录用工作中违规为他
人谋取利益；廉洁底线失守，违规收
受礼品，利用职务上的便利为亲友谋
取利益；不正确履行职责，造成严重
后果；将公权力作为谋取私利的工
具，利用职务便利为他人在豁免贷款
条件、加快贷款审批等方面谋利，并
非法收受巨额财物，且离职后仍利用
原职务影响收钱敛财；滥用职权，致
使国家利益遭受特别重大损失。

依据有关规定，经中央纪委常委
会会议研究并报中共中央批准，决定
给予俞小平开除党籍处分；按规定取
消其享受的待遇；收缴其违纪违法所
得；将其涉嫌犯罪问题移送检察机关
依法审查起诉，所涉财物一并移送。

据新华社

中国人保原副总裁
俞小平被开除党籍

商务部会同相关部门19日联合
发布公告，对盾构机等物项实施出口
管制、优化调整挖泥船相关物项出口
管制措施。相关措施将于11月18日
起正式实施。

商务部新闻发言人表示，此次措
施涉及的相关物项具有明显的军民
两用属性，中国依法依规实施出口管
制措施，符合国际通行做法，更好地
维护了国家安全和利益，更好地履行
了防扩散等国际义务。中国作为负
责任大国，列管或优化调整相关管制
措施，体现了坚定维护世界和平与地
区稳定的一贯立场。

发言人说，中国政府愿与各国一
道维护全球产供链稳定畅通，中方将
依法依规对相关出口许可申请进行
审查，对符合规定的申请，中方将予
以批准。同时，中方愿通过双边出口
管制对话交流机制，与相关方就出口
管制政策和实践开展沟通对话，共同
积极促进、便利合规贸易。据新华社

我国对盾构机等物项
实施出口管制

商务部会同海关总署、中央军委
装备发展部19日联合发布公告，优
化调整无人机相关物项出口管制措
施。相关措施将于11月18日起正式
实施。

商务部新闻发言人表示，此次措
施涉及的无人机相关物项具有明显
的军民两用属性，中方依法依规优化
调整有关措施，目的是维护国家安全
和利益，履行防扩散等国际义务。与
此同时，中方致力于维护全球产业链
供应链安全稳定，依法依规对相关出
口许可申请进行审查，对符合规定的
申请，中方将予以批准。

发言人说，动态调整出口管制措
施是国际通行做法。中方在实施出
口管制措施过程中，积极听取各方意
见建议，并经认真评估后及时优化调
整有关措施。本次对无人机出口管
制措施的优化调整，就是基于业界反
映的产业和技术最新情况，这充分反
映中方坚决反对无人机被违规用于
非和平目的，同时坚定支持中国企业
在民用领域开展无人机国际贸易与
合作。 据新华社

我国优化调整无人机
相关物项出口管制措施

77岁的丁祥英对着手机语音输入指令，十几秒后，一份适配“三高”人群的菜谱便跃然屏上。这是南京金陵
老年大学智能手机应用课堂上的一幕。曾经面对手机弹窗束手无策的她，如今已能简单操作AI工具。“不用事
事依赖小辈了。”她说。

截至去年底，我国60岁及以上老年人口已突破3.2亿。“十五五”规划纲要提出，“扩大老年教育资源供给，发
展老年大学，满足老年人精神文化需求。”如何办好老年大学，让老年教育从“有学上”迈向“上好学”？

近期，多地老年大学再
现抢课潮。金陵老年大学古
筝班报名开放后，不到1分钟
全部报满；广州老年大学开设
的“DeepSeek人工智能班”，
报名开启1分钟名额便被抢
空；昆明多所老年大学声乐班
5分钟报满；天津、沈阳等地
甚至出现“凌晨排队”。

课程表也在持续“上
新”。传统娱乐型课程仍占
报名榜首，数字技能类课程
快速崛起。上海老年大学将
AI应用、智能乐器、自媒体

运营、无人机等纳入新课程；
无锡开放大学乐龄学院百门
课程涵盖艺术、美学、健身养
生等领域，新开的手机摄影、
人工智能应用、微视频制作
等课程报名人数远超计划。

有网友称：“老年大学课
价便宜，吸引力自然拉满。”
但走进课堂会发现，这股热
潮背后远不止“便宜”。

在江苏夕阳红老年大
学，抖音热门舞蹈课的老师
将流行舞段细致拆解，零基
础的学员3节课便能学会，

学成后适合旅游时拍短视
频。在江苏青春老年大学，
壶铃增肌减脂课由知名体能
教练丁龙执教，年过六旬的
屠信群跟着做肌肉训练，缓
解了多年工作留下的颈椎、
腰椎旧疾。他说：“肌肉训练
牵扯到关节、韧带，我跟对了
专业老师练。”

记者走访发现，这些银
发课堂里，多数老年人不再
满足于“学着玩”，而是希望
学了能用、学了能玩、学了能
重新连接生活。报名短视频

创作课的李娟说，自己不追
求流量爆款，“希望能用镜头
留存身边的人与风景”；在烹
调班里学做宫保鸡丁、糖醋
排骨的金传志，上完课就会
去菜场买同款食材，“年轻时
不会做饭辛苦家人，现在我
学做饭照顾他们。”

截至去年底，国家老年
大学成立44家省级分部、8.2
万个基层学习点；全国老年
教育公共服务平台注册用户
超1200万人，累计提供学习
支持服务2.6亿人次。

老年大学持续火爆，价
格亲民、同龄人社交是一大
因素，更深层的原因在于

“新老人”群体崛起。
“唱歌不仅能愉悦心

情，也能增进健康，呼吸训
练中腹部、心肺都能得到锻
炼。”南京开放大学学员、62
岁的石凤梅讲述课堂细节
时神采奕奕，“越来越多退
休老人因一门课重新燃起
学习兴趣。”

业内人士指出，随着
“60后”“70后”逐渐步入退
休阶段，新一代老年人受教
育程度更高、身体机能更好、
生活方式更多元，“退而不
休”的意愿也更强，老年教育

需求正从“老有所学”迈向
“老有优学”。

江苏省老年大学协会
会长管皎指出，“新老人”群
体推动需求结构从生存型
向发展型转变，其中包括艺
术体育、休闲娱乐等“诗和
远方”的新需求。

中国成人教育协会服
务银发经济专委会副理事
长杨绿认为，老年教育不仅
是老年人精神文化生活的

“营养剂”，更是撬动经济社
会发展的“新支点”。

需求升级之下，老年教
育的供给形态悄然改变。

研学、游学成为新增长
点。例如，2025年浙江推出

老年教育主题研学游路线超
500条；江苏开放大学打造

“游学江苏”项目，建成80个
省级游学基地，推出红色文
化、农耕文化、非遗传承等特
色线路，服务人群超20万人
次；山东老年大学打造“耆鲁
游学”“耆鲁研学”等品牌。
不少课堂从教室延伸到山水
之间、企业车间、历史文化街
区，“研学+康养”也成为老
年教育的一种常态化形式。

办学模式走向多元协
同。常州老年大学探索集团
化办学，建成2个一体化分
校、21个松散型分校和校外
教学实践基地；无锡开放大
学乐龄学院联合街道、社区、

单位共建26家分院；浙江推
行“老年教育联盟”模式，实
现组织、民政、教育等部门资
源“六统一”和“六贯通”，打
造“15 分钟老年教育学习
圈”。从“政府独办”到“政府
主导、市场参与、社会共建”，
多元供给格局正在形成。

老年教育正成为银发
经济的一大增长极。宁波
老年大学通过银发经济生
态圈建设，联合金融机构设
置银发权益专区，通过“企
业让利+政府补贴+银行补
贴”方式促进惠老消费。不
少地方还将“银发市集”开
在老年大学，让教育流量向
消费转化。

需求井喷之下，一些地方
出现供给端短板。专家指出，
当下老年教育资源分布呈现

“三多三少”特征——经济发
达地区多、欠发达地区少，中
心城市多、偏远地区少，县级
以上多、县级以下少。课程设
置同质化、师资队伍流动性
大、过度依赖专项拨款等问
题，也成为老年教育高质量发
展的掣肘。

业内人士建议，实现“老有
优学”，要进一步推动体系下
沉，把学校办到“家门口”；提升
师资能力，推动课程创新。

管皎表示，应推动老年教
育向基层、农村和边远地区辐
射，依托党群服务中心、养老
照料中心、文化礼堂等设立教
学点，通过结对帮扶、送教下
乡、师资互访、远程共上一堂
课等方式，将基层老年教育落
到实处。比如，江苏推进“老
年大学+养老机构”合作模
式，以银龄学堂形式全年常态
开课、按需随时调课。

当前多数老年大学以兼职
教师为主，为打造专业师资队
伍，不少地方在先行先试。广
州老年大学建立老年教育教师

职称评定体系，对接人社部门
帮助教师申报职称；浙江通过

“领雁”教师培养工作方案，锻
造高水平、懂老人、教研双强的
教师队伍。上海老年大学牵头
推进精品课程建设，项目启动
前专门面向市民开展需求调
研，还邀请老年学员试听，为内
容和教学方式“把脉”。

金陵老年大学副校长叶
南客建议，还可充分利用社会
教育资源，鼓励现有少儿教育
机构、成人教育机构有针对性
地开发老年课程，使社会闲置
教育资源为老年教育所用。

比如位于南京的钟山职业技
术学院，依托校内师资与实训
场地积极为老年人开办学堂。

此外，要加强数字赋能，
让优质资源跨越山海。江苏
创建“江苏老年教育网”，提供
6.2万余个单元的特色数字化
课程，建成200多个“江苏老
年教育资源库子库项目”，全
部免费向老年人开放。江阴
老年大学教师殷晓燕建议，可
推广开展线上线下融合教学，
让省市优质资源下沉乡镇，实
现教学资源的辐射与共享。

据新华社

老年大学老年大学
从从““有学上有学上””到到““上好学上好学””

金秋时节，各地老
年大学迎来新学期。从
AI应用到短视频创作，从
壶铃增肌到热门舞蹈，一
批新潮课程尤其受到银发
学员追捧，甚至出现“1分
钟抢空”“5分钟报满”等
火爆场面……

银发课堂“热”力全开

如何实现“老有优学”

需求升级，推动供给形态改变


