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烟台民意通热线
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本报讯（YMG 全媒体记
者 刘晋 通讯员 刘继让 傅强
洪晓东 摄影报道）10月9日上
午，2026年全国老年人广场舞
大联动（烟台分会场）在芝罘区
体育场举办。本次活动由烟台
市体育产业发展服务中心、烟台
市老年体协主办，芝罘区体育发
展服务中心、芝罘区老年体协承
办。其主旨是深入践行全民健
身国家战略与积极老龄观、健康
老龄化理念，以文体展演赋能老
年健康生活，充分展现港城老年
群体活力满满、老有所乐的精神
风貌，为即将来临的重阳佳节营
造了浓厚的全民健身、敬老爱老
氛围。

整个活动现场气氛热烈，近
千名老年健身爱好者齐聚一堂，
以昂扬姿态迎接展演。整场展
演节目丰富多样，融合广场舞
蹈、腰鼓、健身气功、太极球等多
种群众喜爱的健身形式，兼具观
赏性、健身性与正能量，全方位
展现烟台老年文体事业的丰硕
成果。

开场舞蹈《盛世欢歌》，展现
出参演队员的精神风貌，灵动优
美的舞姿、饱满昂扬的状态，舞
出了新时代国泰民安、万象更新
的盛世图景，瞬间点燃现场气
氛。300 人的健身气功《八段
锦》展演环节，队员们身姿端正、
呼吸匀畅，一招一式舒缓柔和、
行云流水，动作规范舒展、气韵
沉稳悠长，完美诠释了传统养生
功法的博大精深，尽显中华传统
健身文化的独特魅力，让现场观
众沉浸式感受传统运动的康养
力量。

活动最后，全场千人同跳特
色广场舞。欢快热烈的节奏、整
齐统一的舞步，全员联动、携手
共舞，动作舒展奔放、活力四射，
充分体现了各队伍团结协作、积
极奋进的良好风貌。

近年来，烟台市持续深耕老
年体育事业，不断完善全民健身
公共服务体系，常态化开展各类
老年人喜闻乐见的文体健身活
动，积极打造老年健康文体品
牌，切实推动健康老龄化落地见
效。下一步，将持续聚焦老年群
体健身需求，常态化开展群众性
老年体育赛事展演活动，持续激
发老年体育活力，让更多的长者

“我运动、我快乐、我健康”，乐享
晚年，持续擦亮“健康烟台、幸福
养老”城市名片。

烟台市举办全国老年人
广场舞大联动活动

环渤海多条滚装航线货运车辆运价大幅下调

一辆车跨海能省五六百元

新政策落地实施的首个运营日，烟台
港客运站一片繁荣景象，记者实地记录新
政落地后的全新变化。多位常年往返鲁
辽两地的货运司机亲身感受到了此次惠
民举措带来的利好。有着8年跨海货运
经验的烟台资深司机冯读晖师傅常年往
返烟台和大连，主要运输山东果蔬、日用
百货至东北，返程运载东北粮食、大连海
鲜等物资。谈及此次运价下调，他难掩欣
喜：“以往过海运费是固定开销，每月光是

过海费用就是一笔不小的支出，去除油
费、人工费，利润越来越薄。今天是降价
第一天，我跑这一趟直接省下五六百元运
费，一年下来就是实打实的数万元收益，
对我们个体司机来说，实实在在减轻了经
济压力。”来自大连的货车司机林继权主
要运输汽车配件，他告诉记者，他每月跨
海七八趟，按每趟省五六百元算，一个月
能省好几千，省下的就是赚到的。

长期合作的物流车队负责人李先生

也表示，“物流行业周转快、利润薄，跨海
运输成本是企业核心支出。此次运价下
调，车队整体运营成本大幅下降，能把省
下的资金投入到车辆运维、服务升级和运
力拓展中，让我们看到了行业回暖的希
望，更有底气稳经营、拓市场。”在一线从
业者看来，本次让利举措不仅是一次运价
下调，也是对整个物流行业的精准纾困，
极大提振了行业经营信心。

渤海轮渡集团运营中心总监宋鹏介
绍，本次运价调整精准对接行业痛点。
近年来，油价、人力成本持续攀升，叠加
市场波动影响，渤海湾区域物流行业经
营压力持续加大，部分货运线路空载率
居高不下，物流企业、个体货车司机盈利
空间被持续压缩，行业发展承压明显。
立足行业实际经营现状，渤海湾各航运公

司统筹兼顾企业经营效益与社会民生责
任，通过下调跨海货运运价，切实降低货
运车辆跨海通行硬性成本，以一辆半挂车
为例，从烟台到大连的运费由2700元调
整为2100元。

货车跨海运输费用降低，对咱老百姓
有啥好处？山东蔬菜、烟台苹果、东北粮
食、大连海鲜等核心民生物资依托环渤海

海上通道实现高效跨区域调运，跨海流通
成本的压缩，有效降低了物资运输环节的
附加成本，打通了物资流通堵点。流通成
本降低直接为农副产品、日用消费品的终
端价格释放优化空间，有效稳住民生物
价，让普通消费者切实享受政策红利，实
现“物流通畅、消费惠民”。

对低碳出行与绿色发展而言，运价下
调有效激活渤海湾客滚运输低碳优势。
此前受运输成本因素影响，部分货运车辆
选择陆路绕行，公路长途运输碳排放增
加，同时造成船舶运力资源浪费。新政落
地后，水路运输性价比显著提升，引导货
运车辆回流海上通道。相较于陆路运输，

滚装船舶单车单位货物碳排放量更低，车
流回归海运能够减少公路干线机动车碳
排放，提高船舶运输效能，助力渤海湾客
滚运输绿色低碳转型，推动行业绿色可持
续发展。

对区域经济发展而言，此次调价有效
激活环渤海经济圈发展动能。更低的流

通成本、更高的运输效率，大幅强化了山
东半岛与辽东半岛的物资交互、商贸往来
和产业协同，加速两地农产品、工业品等
的双向流通，深化鲁辽区域产业联动、商
贸互通。同时进一步提升环渤海黄金水
道的枢纽价值，充分释放区域流通潜力，
为环渤海实体经济高质量发展筑牢根基。

本报讯（YMG全媒体记
者 刘海玲 通讯员 郝长伟

石泽鑫 摄影报道）为响应国家降低全
社会物流成本、助力实体经济高质量发

展的政策导向，10月9日起，渤海轮渡及其
他航运企业正式落地运价调整新政，对烟
台-大连、蓬莱-旅顺、威海-大连等多条核
心滚装航线的货运车辆全面下调运价。上
午9点，记者来到烟台港客运站采访了解
到，一辆大货车跨海可节省运费五六百

元。新政落地首日便收获广大司
机、物流从业者等群体广
泛好评，司机们开心地

竖起了大拇指！

司机们开心地竖起大拇指

半挂车运费由2700元调整为2100元

释放绿色与经济发展多重红利


