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烟台民意通热线

6601234

本报讯（YMG全媒体记者 徐
鲲 金海善 通讯员 初殿凤）10 月
10日（本周六）上午，“老于帮办”进
社区活动第427站将走进莱山区滨
海路街道宏远社区。活动地址在莱
山区港城东大街与迎春大街交会处
东北角的天合城小区10号楼（小区
物业）北社区小广场，时间是上午9
点-11点。

本周活动内容丰富多彩，为市
民带来了更多实惠和更周到的服
务。环球美发学校的年轻美发师应
邀为社区百姓义务理发。晚报特邀

“老于帮办”栏目帮办员孙德荣、李
肇平、唐廷乐、丁树建一起为到场市
民修理各类小家电、缝纫机、钟表、
收音机等“老物件”。莱山天猫优品
电器生活馆的工作人员和志愿者为
辖区居民讲解电器安全使用常识，
并免费为市民清洗洗衣机、电冰箱、
空调等电器。

烟台晚报特邀烟台市口腔医
院专家现场为市民检查口腔，教您
如何保护牙齿；爱尔眼科医院、正
大光明眼科医院专家教您如何保
护视力，并为市民免费检查眼部疾
患；文登整骨烟台医院的医护人员
为市民检测骨密度，有腰腿疼痛、
颈椎腰椎不适者可以现场找专家
咨询。烟台英平中医医院的医护
人员为市民查体，并有专家现场把
脉诊断。峰力助听器毓璜顶东路
店的听力专家将携带专业设备在
现场为听力障碍人士免费检测，并
做外耳道健康检查。

法律问题是市民关注热点。山
东同济律师事务所王智光律师将现
场为市民提供法律咨询，您有法律
方面的疑问，可现场找律师咨询。
近期，有不少市民致电6601234，反
映他们需要保洁员、钟点工、保姆、
月嫂等家政人员，还有市民家中需
要小修小补，“老于帮办”栏目本周
特邀恒誉家政的工作人员现场接受
市民咨询。烟台市融媒体中心小报
童发行公司的工作人员将现场为市
民订报，当场订报还有礼品赠送。
烟台晚报“老于帮办”栏目记者现场
接受市民投诉，您有啥烦心事可向
栏目记者反映。

此外，宏远社区、中幸口腔、大
韩刷鞋、春暖花开蜂蜜店等单位
也将派出志愿者，为市民提供贴
心帮助。

温馨提示：
市民可乘坐19路、39路、

56路、87路、566路公交车，到
世纪名都站点下车，从天合城
小区南门进入。

为提高工作效率，建议大
家把要反映的问题提前写在
纸上。

“老于帮办”周六
与您相约宏远社区
时间：9点-11点
地点：莱山天合城小区10号楼小广场

本报讯（YMG全媒
体记者 金海善 孙长虹
摄影报道）10月3日清晨
7时20分许，黄海明珠附
近海域发生惊险一幕：一
名赶海大爷发现水中有
一名昏迷不醒的溺水者，
立即从水里将其往沙滩
上拖。此时，在附近赶海
的鲁东大学刘全辉老师、
正陪青岛来的亲友在海
边游玩的烟台市融媒体
中心小报童发行有限公
司的姚鲁强和妻子李华，
紧急招呼沙坤玉等赶海
者一起上前帮忙，大家有
人抓住胳膊，有人抬腿，
合力将溺水者抬往岸边
沙滩。

看到情况紧急，刘全
辉立即拨打 120 和 110。
溺水者被拖到沙滩后，沙
坤玉立即联系曾经在医院
急诊科工作过的爱人刘红
梅，热心群众帮着举着手
机，在她的视频指导下做
胸外按压。姚鲁强一边辅
助将溺水者头部歪向一侧
保持平衡，一边用手将溺
水者口腔掰开，李华则将
溺水者嘴里的污物第一时
间进行了清理。热心的整
理收纳师胡翠屏将现场情
况拍摄视频记录了下来。

经过紧急抢救，溺水
者口中吐出黑色泥沙脏水，
慢慢有了意识。经询问得
知，溺水者为四川游客。

120急救人员和派出
所民警闻讯赶至现场，医
护人员为溺水者及时输
液，并抬上车送往医院继
续观察治疗。

救人视频在本报视
频号和抖音号发布后，24
小时播放量迅速突破20
万，评论区里，网友们纷
纷点赞这群挺身而出的
好心人。

危急时刻，素不相识
的热心市民挺身而出，接
力施救，为溺水者抢回了
一条命。在此也提醒广
大市民和游客，海边赶
海、游玩时务必注意潮汐
变化和自身安全，远离危
险水域。

国庆假期烟台海边救人视频感动全网
24小时播放量超过20万，网友纷纷点赞见义勇为的烟台人

国庆假期的烟台海滨，
从不缺少热闹与欢笑。然
而，10月3日清晨发生在黄
海明珠附近海域的一幕，却
让这片热闹的海滩多了一
份凝重与感动。一名溺水
者昏迷不醒，素不相识的赶
海人、教师、企业职工、整理
收纳师……一群“路人”在
危急时刻没有犹豫、没有观
望，而是以一场堪称教科书
式的“生命接力”，将溺水者
从死神手中夺了回来。

这无疑是一场与时间
赛跑的救援。从发现溺水
者的赶海大爷，到鲁东大
学教师刘全辉第一时间拨
打120、110，再到姚鲁强夫
妇、沙坤玉、胡翠屏等人合
力将人抬上岸，每一个环
节都精准衔接、没有掉链
子。值得注意的是，沙坤
玉的爱人刘红梅曾从事急
诊工作，通过视频远程指
导胸外按压——这段“隔
空急救”，为溺水者赢得了
最宝贵的黄金抢救时间。
可以说，这场救援的成功，
既源于人心的善意，也依
赖于现代通讯手段与民间
急救知识的有效结合。

我们常说，“危难时刻
见真情”。这场救援最打动
人的地方，在于所有参与者
都不是“专业救援者”，他们
只是恰好在场的普通人：一
位教师正陪亲友游玩，一对
夫妻在海边散步，一位整理
收纳师在赶海。但当他人
生命遭遇威胁，他们瞬间从

“游客”“市民”切换为“救援
者”，没有退缩、没有推诿，
而是主动往前迈了一步、伸
了一把手。正是这一个个

“向前一步”，筑起了一道坚
不可摧的生命防线。

更值得称赞的是，这场
救援有“勇”更有“智”。面
对溺水者，他们没有盲目施
救、造成二次伤害，而是合
理分工——有人抬人、有人
清理口腔、有人维持头部姿
势、有人拨打急救电话、有
人远程求援。整个过程有
条不紊，展现了当下市民急
救素养的整体提升。这也
是近年来烟台持续推进应
急救护知识普及的结果。
当善意遇见能力，救人才不
会变成一场“有心无力”的
遗憾。

一场意外，让我们看到

了这座城市的文明底色。
那些救人后默默离开的热
心人，或许并不觉得自己做
了什么惊天动地的大事。
但正是这种“不觉得自己伟
大”的朴素善意，才最动人，
也最真实。烟台连续多年
荣膺全国文明城市，正是由
一个个这样的凡人善举，累
积出它的精神海拔。

愿溺水者早日康复，愿
这份陌生人之间的守望相
助，成为这个国庆假期最温
暖的记忆，也愿每一位奔赴
海边的人，都能带着敬畏之
心去感受大海的壮美，带着
安全意识去拥抱生活的乐
趣。毕竟，最好的“诗与远
方”，永远以平安为前提。

YMG全媒体记者
金海善

善意的“接力”，体现城市温度与文明刻度
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