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烟台民意通热线
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志愿者守护万家平安，爱心
企业守护志愿者健康，这场公益
活动，是责任与爱心温暖的双向
奔赴。

“这份沉甸甸的关爱，全体队
员都记在心里。”范春晓动情地
说，“我们常年冲在前面守护别
人，很少停下脚步关心自己。这
次体检，不只是一次健康检查，更
是社会对志愿者付出的认可。不
少队员提前调整好工作，满心期
待这次全面体检。”

一句句暖心话语，一项项细
致检查，这份关怀温暖每一位志
愿者，也化作继续前行的动力。
队员们表示，将带着这份温暖与
社会各界的支持，继续投身公益
事业，哪里有需要，就奔赴哪里；
守护生命、服务社会，义不容辞。

凡人善举，温暖港城。搜救
志愿者挺身而出守护生命，爱心
企业以专业服务守护英雄健康。
未来，烟台美年大健康将持续坚
守公益初心，携手社会各界守护
港城平凡英雄，传递善意，让人道
之光照亮更多角落，共同绘就文
明烟台的温暖底色。

你赴汤蹈火，我护你安康
美年大健康为“红十字”搜救志愿者送上暖心体检

YMG全媒体记者 衣文萍 摄影报道
他们冲锋在救援第一线，视险情为

命令，只要接到救援通知，不分昼夜，随
时出发。另一边，作为健康“守门人”，
美年大健康体检中心的白衣天使们，以
守护群众健康为己任，为生命健康保驾
护航。当两者相遇，一场暖心之约如期
而至，这份“双向奔赴”暖意融融。9月
11日上午，美年大健康福田分院内暖
意涌动，由烟台市红十字会、市红十字
搜救服务中心、烟台美年大健康体检中
心与烟台日报联合举办的公益体检活
动正式开展。40余名红十字搜救志愿
者身着印有红十字标识的救援工作服，
有序穿梭在体检大厅各个科室，亮眼的
红色标识，成为体检中心一道动人的风
景线。

采血窗口前，志愿者挽起衣袖，医护
人员轻柔完成采血取样；影像检查室内，
大家有序排队，配合医生完成胸部CT筛
查；内外科问诊、腹部彩超、幽门螺杆菌检
测、胃肠专项检查……这份价值近千元的
体检套餐项目丰富、覆盖面广。套餐充分
结合救援队员常年户外抢险、风餐露宿的
工作特点，增设胃肠系统专项筛查，全方
位排查身体隐患。

当天上午，这群常年奋战在救援一线
的志愿者，暂时放下救援装备，来到美年
大健康，进行全面健康体检。野外救援环

境复杂，队员饮食不规律、冷暖无常，长期
奔波容易加重肠胃负担，套餐特意增加消
化道相关检查项目，关注队员容易忽视的
身体问题。

“我们搜救队前身是蓝天救援队，今
年7月‘烟台市红十字搜救服务中心’正式
成立，现在队伍全称是烟台市红十字搜救
救援队。队员来自各行各业，教师、工人、
个体户都有，分散在不同岗位。警报一
响，接到救援任务，大家都会放下手头琐
事立刻出发。抢险任务突发，常年奔波一
线，我们很少有机会做一次全身体检，感

谢大家惦记着我们。”烟台市红十字搜救
救援队队长范春晓说。

活动现场布置简洁温馨，志愿者依次
完成影像、检验、彩超等各项健康检查。
医护人员耐心询问志愿者身体情况，细致
讲解检查注意事项，认真记录每一项指
标。平日里，他们争分夺秒守护他人安
危；此刻，他们成为被关怀的对象，静下心
来读懂属于自己的“健康答卷”。等候间
隙，不少志愿者互相交流，格外珍惜这次
体检机会。

记者了解到，为进一步完善烟台市红
十字应急救援体系，规范社会应急救援力
量管理，经市红十字会批准，2026年7月，
烟台市红十字搜救服务中心正式成立。
中心设立理事会、队委会，下辖烟台市红
十字应急协调中心、烟台市红十字搜救救
援队，统筹城区红十字搜救队、区县红十
字志愿者、心理援助分队等志愿服务与应
急救援协调工作。

参与本次体检的志愿者均来自烟台
市红十字搜救救援队，队伍现有90余人，
持有专业搜救证书人员占比超60%。这
是一支跨年龄的救援队伍：朝气蓬勃的

“00后”青年，沉稳担当的“60后”“70后”

前辈，80后、90后则是队伍中坚力量，所
有人怀揣滚烫的公益初心。队员职业各
不相同，年龄跨度大，但只要穿上红十字
救援服，便拥有同一个身份——搜救志
愿者。

警报一响，无论昼夜寒暑，他们随时
整装出发。山洪险情、山体滑坡、意外落
水、山野迷途，自然灾害、事故险情、应急
救助……哪里有危险，哪里就有他们的
身影。抢险现场没有固定作息，风餐露
宿是常态：饿了啃干粮，渴了饮凉水，累
了就在路边短暂休整。队员们践行人
道、博爱、奉献的红十字精神，不仅奔赴
一线抢险救人，还走进社区、校园普及急

救知识，开展应急演练，参与无偿献血，
在公益岗位默默付出，守护港城群众生
命安全。

高强度、高风险、无规律的救援任务，
长期透支队员身体，不少人带着救援留下
的劳损。但每次接到救援通知，大家依旧
义无反顾奔赴现场，常常忽略身体发出的
预警信号。

“接到救援通知，我们就要第一时间
出发，很多时候顾不上关心自己的身体。
任务当前，救人永远排在第一位。”范春晓
感慨道。没有惊天动地的豪言，只有一次
次义无反顾的奔赴，这群普通人，用坚守
扛起守护城市生命安全的重担。

为致敬守护城市的无名英雄，烟台美
年大健康为40余名搜救志愿者，每人送上
一份价值近千元的专属健康体检套餐。

美年大健康副总李振在现场致辞中表
示，美年大健康始终坚守“守护每个中国人
的生命质量”的使命。搜救队员冲锋在前
守护群众生命，危难时刻挺身而出，是这座
城市可敬的平凡英雄。美年大健康希望依
托专业体检服务，为他们筑牢健康防线，做
到早筛查、早发现、早干预，让队员以更好
的状态投身救援事业。

“队员奔赴一线守护万家灯火，我们作
为健康守门人，用专业医疗筛查守护英雄

健康。关爱搜救队员，就是支持红十字事
业，守护千家万户平安。”李振介绍，本次定
制套餐没有套用通用模板，结合志愿者野
外作业、作息饮食不规律的特点，重点强化
胃肠、心肺、腹部脏器筛查，排查户外抢险
带来的健康隐患。

为办好本次公益体检，福田分院提前
统筹，开辟专属体检时段，调配经验丰富的
影像、检验、临床医护团队，优化体检流程，
缩短志愿者等候时间，将细致周到的服务
落实到每一处环节。这份体检礼包，满载
企业的敬意与爱心，是送给逆行者温暖的
健康礼物。

红标映暖！志愿者组团做“健康答卷” 双向奔赴！
你守护生命我守护你

随时出征！凡人身影守护港城安危

爱心厚重！定制体检致敬平凡英雄


