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一人提灯一人提灯，，众人擎火众人擎火
——尹浩洋和“烟台老街故事荟”文化活动
高义杰

书斋夜话书斋夜话

一座城市的底色，印在时光斑
驳的老街上，藏在一代代口传的旧
事里。

从奇山守御千户所的戍边烽
烟，到开埠之后中西交融的市井气
象，烟台的每一处老街、每一栋老建
筑，都积攒下了数不清的乡土记忆。

留住城市记忆，总要有人沉下
心来做打捞者。尹浩洋先生就是这
样一位扎根烟台地方文史的守望
人。由他发起的“烟台老街故事荟”
文化活动，最初由一群文化爱好者
自发组织，后得到了政府宣传部门、
民政部门、烟台市宣讲工作者协会
以及璜山书院、六艺文化空间等单
位的支持协助，正成长为烟台口碑
扎实、深入人心的群众文化品牌。

这个文化品牌的缘起，要追溯
到 1996 年。当年烟台紧锣密鼓筹备
第二届APEC博览会，对外展示城市
形象，梳理本土历史文化成了紧要
事。彼时尹浩洋已是报社骨干，多
年跑新闻，业务过硬，先后获评市级
优秀新闻工作者、新闻“双十佳”，其
作品还多次拿下国家级新闻奖项。
筹备盛会期间，时任外经贸部部长
助理龙永图在烟调研，多次和尹浩
洋探讨烟台的历史脉络与人文特
色。几番交流下来，尹浩洋心里生
出一个明确的念头：烟台的历史资
源丰厚，但大多散在老人的口述、老
旧报刊和地方文献之中，缺少通俗、
面向普通大众的传播渠道，很多本
地人并不熟悉脚下土地的过往。从
那时候起，他在繁忙的采编工作之
外，挤出时间搜集烟台文史资料。
这条路，一走就是三十年。

三十年里，尹浩洋没有停留在
书本史料里。乡间耆老、行业亲历
者、地方文史学者，他经常登门走
访；城区老街、县域古村、山海遗迹，
他实地踏勘求证。大到烟台开埠历
程、长岛、蓬莱等地的地域沿革，小
到一条街巷的来历、牟平老白干、烟
台啤酒的产业往事，还有本地婚俗、
特色吃食的渊源，但凡和烟台相关
的历史和民俗，他都认真甄别、仔细
记录。

长 年 积 累 之 下 ，成 果 日 渐 丰
厚。他先后出版《揭秘鲜美烟台》
《图说烟台开埠史》《翻新烟台》《传
奇长岛》《和平蓬莱》《牟平老白干传
奇》《烟台啤酒传奇》《烟台老街故
事》《烟台名吃故事》《烟台婚礼指
南》等近三十部作品。其中《揭秘鲜
美烟台》入选首批“烟台好礼”，也是
二十件入选作品里唯一一本人文读
物 ，成 了 对 外 展 示 烟 台 文 化 的 载
体。与此同时，他持续在各类报刊
刊发表文史文章，用平实的文字，把
枯燥史料转化为普通人愿意读、读
得懂的乡土故事。

在这些作品中，《烟台老街故
事》两辑图书，不讲晦涩的学术考

证，专注街巷里的凡人旧事、市井变
迁，真实鲜活，接连再版，积攒了很
好的群众基础。依托书本的影响
力，尹浩洋联合朗诵爱好者、文史研
究者、文化志愿者，发起了“烟台老
街故事荟”文化活动。

活动形成了一套朴素又有效的
模式：尹浩洋结合活动举办地的地
域特点，确定对应的历史专题，把
经过考证的史实梳理出来；之后由
本地朗诵爱好者围绕主题进行再
创作，用诵读的方式，把家门口的
烟台故事讲给听众。它不是严肃
的学术报告会，也不是刻意编排的
文艺演出，重在真实、重在共情，让
沉睡在纸面上的历史，送到群众耳
边、眼前。

至今，这项文化活动已 30 多次
走进社区、企业、中小学、高校，覆盖
不 同 年 龄、不 同 行 业 的 受 众 。 以
2024 年走进山东商务职业学院活动
为例，活动全程网易直播，现场七百
多名师生到场聆听，一个半小时的
直播，线上收听量突破六十一万人
次。一场本土文史分享，突破地域
限制，让更多人透过老街故事认识
烟台。

这项活动能持续受到欢迎，主
要有四点：一是接地气，讲的都是烟
台人熟悉的街巷旧事、本土风物，不
做空泛的说教；二是史实扎实，所有
内容都经过多年走访考证，拒绝戏
说和猎奇；三是可信度高，依托《烟
台晚报》长期积累的公信力，加上尹
浩洋身兼市区两级美育专家库成
员、烟台市文联和社科联双聘讲师、
芝罘区形象宣传大使，自带口碑；四
是贴近人心，老年人能从中回味往
昔，年轻人借此了解家乡历史，很容
易产生共鸣。

正因如此，今年来自机关、社
区、学校、企业的邀约不断，日程已
经排到半年以后。参与活动的作
家、学者、朗诵爱好者和志愿者，都
是不计报酬，凭着对乡土的热爱投
入其中。一次次分享诵读，早已超
出文娱活动本身的意义。

对这座城市来说，“老街故事
荟”文化活动是一次及时的记忆留
存。城市快速改造，很多民间的民
生细节、民俗传统很难载入正史，这
项活动补上了宏大史料之外的市井
档案，留住了有温度的城市细节。

对普通市民而言，它是凝聚乡
愁的纽带。一段老街往事，唤醒一
代人的共同记忆，也让年轻一代建
立对家乡的认知，慢慢生出归属感
与自豪感。

对地方文化建设来说，它提供
了群众文化建设可借鉴的样本。以
民间力量为主，相关部门扶持助力，
用文史内容打底，用艺术形式传播，
感染力强，为厚植城市文化自信探
索出一条可行路径。

闻一多先生称《庄子》：“不像
寻常那一种矜严的、峻刻的、料峭
的一味皱眉头、绞脑子的东西；他
的思想的本身便是一首绝妙的
诗。”这真是道出了庄子哲学独到
的文学魅力。

在诸子百家的诸多流派著述
中，以寓言说理并不鲜见，但像
庄子这样“故其著书十余万言，
大抵率寓言也”，却找不出第二
个人。以充满个性的寓言故事
来构建自己哲学思想的宏伟大
厦，真是令人叹为观止。这些寓
言充满丰富的想象，展示出深邃
博大的哲学思想，更展示出瑰丽
神奇、浪漫而狂恣的个性化的语
言魅力，所以其寓言堪称空前绝
后的文学巨制。

庄子的哲学思想是丰富而深
邃的，他继承了老子的“道法自
然”思想，进一步提出“法天贵真”
的理念，以彻底的批判精神反对
世俗的一切所谓文明的秩序与规
范，追求绝对的精神自由。

纵观人类发展史，人类文明
的进步并没有更多地关注个体的
自由与发展，反而让大多数的苍
生黎民成为统治者一统天下的牺
牲品。孔子慨叹“苛政猛于虎”的
残酷现实，《孟子》一书中也有“杀
人盈城”“杀人盈野”的记载。面
对现实的种种不如意，庄子表现
出了一种超凡脱俗的认知，认为
所有的悲剧在于人类在发展中迷
失于外物的追求，丧失了人类自
己的自然本性。通俗一点讲，就
是人们迷失于现实社会的权力与
物质，成为了外物的奴隶。在《庄
子·骈拇》中，庄子这样剖析：“自
三代以下者,天下莫不以物易其
性矣。小人则以身殉利，士则以
身殉名，大夫则以身殉家，圣人则
以身殉天下。故此数子者，事业
不同，名声异号，其于伤性以身为
殉，一也。”综合而言，就是外物的
诱惑使人迷失了本真自然的我。

为了表达这一观点，庄子以
大胆假设、荒诞陈述的寓言故事，
表达了对现实社会的无情批判。

在《庄子·外篇·至乐》篇中，
庄子讲了这样一个荒诞的寓言故
事。庄子到楚国，见到一个骷髅，
立刻想到这个死去的人可能遭遇
的种种人间坎坷，表达了他对现
实社会的批判性认识。接下来，
他又以梦的形式展开荒诞表述：

夜半，髑髅见梦曰：“子之谈
者似辩士。视子所言，皆生人之
累也，死则无此矣。子欲闻死之
说乎？”庄子曰：“然。”髑髅曰：

“死，无君于上，无臣于下；亦无四
时之事，从然以天地为春秋，虽南
面王乐，不能过也。”庄子不信，

曰：“吾使司命复生子形，为子骨
肉肌肤，反子父母妻子闾里知识，
子 欲 之 乎 ？”髑 髅 深 矉 蹙 额 曰 ：

“吾安能弃南面王乐而复为人间
之劳乎！”骷髅生前可能遭遇庄子
所猜测的种种磨难，死后却过得
欣欣然，绝不想再返回人间。此
文对现实社会的辛辣讽刺真是入
木三分！

在《庄子·秋水》中：庄子钓于
濮水，楚王使大夫二人往先焉，
曰：“愿以境内累矣。”庄子持竿不
顾，曰：“吾闻楚有神龟，死已三千
岁矣，王巾笥而藏之庙堂之上。
此龟者，宁其死为留骨而贵乎？
宁其生而曳尾涂中乎？”二大夫
曰：“宁生而曳尾涂中。”庄子曰：

“往矣，吾将曳尾于涂中。”
这则寓言假托楚王邀他为相

来表达他的观点。这里庄子以神
龟作比，写出他不为物欲所累，而
一心返归原始、顺其自然，保持其
自由的本性。他认为，作为社会
个体最佳的状态乃是“无己”：“至
人无己，神人无功，圣人无名。”
(《逍遥游》) 也就是“天地与我并
生，万物与我为一”的本真境界。
这是一种“天人合一”的境界，一
种超越一切的精神自由的境界。

这一思想对后世的影响是深
远的，成为中国人尤其是中国文
人的一种理想生活境界。

东晋陶渊明的诗充满田园风
情，“少无适俗韵，性本爱丘山，误
落尘网中，一去三十年。”“羁鸟
恋旧林,池鱼思故渊。”“久在樊笼
里,复得返自然。”(《归园田居》)
字里行间完全超越了名利得失，
甚至是超越了生死，这岂不就是
回归了自然，恢复了人的自然本
性的精神家园吗？这又何尝不是
庄子思想的继续？

其实何止一个五柳先生？在
两千余年的漫漫征途中，庄子的
思想如清泉，如天籁，润泽着后世
来者饥渴的心灵。

盛唐浪漫主义大诗人李白，
号称诗仙，从他的身上我们分明
就能看到庄子的影子；李商隐曾
写下“庄生晓梦迷蝴蝶，望帝春
心托杜鹃”的诗句；一生颠沛流
离 的 苏 轼 认 为“ 庄 子 无 为 识 天
命”，表达了对庄子“逍遥游”思
想的认同。

《庄子·齐物论·天籁》中，庄
子提出了天簌、地籁、人籁三种不
同层次的思想认识。新儒学大师
牟宗三先生指出：因为“天籁”不
是一个东西，不能直说。不可言
表的“天籁”应该就是人类精神家
园中最高境界的回响与共鸣，甚
至无声胜有声。而庄子的思想岂
不正是天籁，回响千年而不绝？

庄子天籁，穿越两千年
柳华东


