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中国女篮日前公布了参加2026
年国际篮联女篮世界杯的12人名
单，内线新星张子宇和征战女子美职
篮（WNBA）的中锋韩旭在列，而另
一位征战WNBA的中锋李月汝由于
突发状况，将缺席本次赛事。

中国女篮参赛队员为陈明伶、陈
玉婕、韩旭、贾赛琪、李缘、罗欣棫、孙
宇、唐子婷、王思雨、杨舒予、张曼曼、
张子宇。

据悉，李月汝的护照在美国邮寄
过程中意外遗失，虽经多方协调查找
并考虑了多种补救方案，但截至赛事
报名仍未找到，她因此无法随队出战
本届赛事。

中国女篮还宣布，经队委会研究
决定，钟佳丽、李雨汧、邓雨婷三位队
员返回国内。因近期健康状况等原
因，刘禹彤也已返京。

2026年女篮世界杯将于9月4
日至13日在德国柏林举行。根据竞
赛规则，16支参赛球队被分成四个
小组，各小组头名直接晋级八强，排
名第二和第三的球队将展开交叉对
决，决出剩余四个八强席位。

中国女篮被分入D组，同组对手
为美国、捷克和意大利队。北京时间
4日晚上8点15分，中国队首战将面
对卫冕冠军美国队。与捷克队和意
大利队的比赛分别在北京时间6日
晚上8点30分和8日凌晨2点45分
进行。

中国队在2022年女篮世界杯上
获得亚军，追平在本项赛事中的历史
最好成绩。王思雨、李缘和韩旭三名
球员随队参加了上届赛事。

据新华社
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2026年国际篮联女篮世界杯即
将在德国柏林开赛，以上届亚军身份
重返世界杯赛场，处于新老交替关键
期的中国女篮亟待解决阵容磨合、内
外结合和外线投篮三道题，力争在这
场洛杉矶奥运周期的“中考”交出合
格答卷。

自今年4月中旬集结到出战世
界杯，中国女篮历经四个多月的集训
备战，但人员自始至终并不齐整。在
澳大利亚联赛打球的杨舒予和陈明
伶于7月底回到球队，后卫王思雨和
李缘也在集训期间前往澳大利亚完
成与新东家签约、参加海外特训等事
务，部分队员还要兼顾学业，球队的
集训一直在动态调整。

征战女子美职篮（WNBA）的中
锋韩旭归队时间较晚，需要在短时间
内理解球队攻防体系和教练战术意
图。她和内线新星张子宇联手出战
了3月进行的世界杯资格赛，但来到
竞争更加激烈的决赛阶段，她们能够
产生怎样的化学反应，会在一定程度
上影响中国队的走势。但另一位征
战WNBA的中锋李月汝因护照遗失
的突发状况缺席本届赛事，让中国女
篮的内线实力损失不小。

对于中国女篮而言，要将内线实
力转化为场上战斗力，前提是通过队
员跑位拉开空间，外线球员能够抓住
合适时机将球交到内线球员手上，这
对于中锋的站位以及队友的传球质
量都提出了较高要求。

可以预见的是，中国队内线球员
在世界杯比赛中会遭遇对手的严密
盯防，外线球员将得到一定数量的出
手机会，把握机会的能力会对比赛结
果产生一定影响。通过近期热身赛
表现来看，中国女篮的外线投篮并不
稳定，有些场次的三分球命中率不足
二成，难以形成有效打击，会让对手
更加放心地包夹内线球员。

相较于四年前获得世界杯亚军
的阵容，如今这支中国女篮更年轻，
但大赛经验欠缺，亚军班底还留在队
中的只有韩旭、王思雨和李缘三人。
面对高强度的防守，中国女篮要保持
沉稳心态，控制失误，减少被对手打
反击的次数。

去年重掌中国女篮教鞭的老帅
宫鲁鸣认为，这支年轻的队伍正逐渐
成形。“我们从组建开始，就在体能、

技术、战术以及大赛经验积累等方面
做了铺垫，现在看已经慢慢有了成
效。”他说。

中国女篮小组赛的首个对手是
已实现世界杯四连冠的美国队。美
国队的阵容星光熠熠，12名参赛队
员中，包括六位WNBA选秀“状元”，
多名球员在WNBA的赛季场均得分
超过20分。尽管大赛经验丰富的威
尔逊和普拉姆因伤临阵退出，美国队
仍被视为夺冠热门。上届决赛两队
相遇时，中国队曾以61:83告负。

根据世界杯赛制，16支参赛球
队被分成四个小组，各小组头
名直接晋级八强，排名第二和
第三的球队将展开交叉对决，
决出剩余四个八强席位。因
此，中国队需在与同组另外两
个对手捷克队和意大利队的较
量中全力争胜，争取更好的小组排
名，为后续比赛争取主动。

中国队曾在世界杯资格赛中以
10分优势击败捷克队，但取胜过程并
不轻松。当时拿到23分和13个篮板
的中锋切霍娃因伤缺席本届世界杯，
捷克队的整体实力受到一定影响。

征战WNBA的小前锋赞达
拉斯尼是意大利队的主要得分
手，在资格赛阶段场均贡献
13.8 分。中国女篮近期与
意大利队进行了两场热身
赛，均负于对手。如何破解对
手的高压防守，对中国女篮提出了
考验。

自8月上旬开始，中国女篮参加
了多场热身赛，意在为不同特点的对
手进行针对性练兵。中国队先是在
国内三次对阵尼日利亚队，对手的身
体素质和技术打法与美国队类似。
随后中国队前往欧洲拉练，与包括意
大利队在内的五支球队进行了六场
热身赛，通过实战适应欧洲球队的特
点和对抗强度。

荣光已是过往，新途即将开启。
宫鲁鸣表示，球队希望努力踏踏实实
地走好每一步，认真研究每一个对
手，通过每一场比赛不断提升自己，
积累大赛经验。

“这支队伍的更高目标是2028
年奥运会，我们会打好每一场比赛，
争取最好的成绩。”他说。

据新华社

中国队三道题待解

2026年美国网球公开赛2日继续
进行，在男单首轮比赛中，中国选手布
云朝克特直落三盘淘汰赛会12号种子、
西班牙选手霍达尔。吴易昺在男单第
二轮争夺中，同样直落三盘战胜澳大利
亚选手达克沃斯，晋级32强。

由于科基纳基斯因伤退赛，原本无
缘正赛的布云朝克特以“幸运落败者”
身份入围正赛。当日比赛，布云朝克特
状态出色，在攻防两端全面占优，底线
对抗中不断压制对手，霍达尔连续出现
非受迫性失误，最终布云朝克特以6:2、
6:1、6:1爆冷战胜霍达尔，取得职业生
涯大满贯单打正赛首胜。他也成为继吴
易昺、张之臻、商竣程后，第四位赢得大
满贯男单正赛胜利的中国网协球员。

“我现在感觉好极了，（大满贯）首
胜就能战胜世界排名第13位的球员，那
或许之前的五六次失利也可以接受。”
布云朝克特赛后说。

另一名中国选手吴易昺在男单第
二轮比赛中，同样直落三盘，以7:5、6:3、
6:1战胜澳大利亚选手达克沃斯，时隔
四年重返美网男单32强。 据新华社

中国男篮
世界排名仍居三十

国际篮联日前公布最新一期世界
男篮排名，中国队尽管近期在世界杯预
选赛获得两连胜，但排名没有变化，仍
位居第30名。

美国队和德国队继续排在世界第
一和第二名，法国队超越塞尔维亚队位
居第三。

中国男篮分别在8月27日和31日
击败卡塔尔队和黎巴嫩队。两场胜利
虽然给中国队增加了一些积分，但排名
未变。亚洲男篮排名方面，中国队排名
第五，澳大利亚、日本、新西兰和伊朗队
分列前四位。 据新华社

布云朝克特
获大满贯单打首胜
吴易昺晋级32强
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