
一场创纪录的格斗之夜，一次等
待已久的突破。8月29日晚，上海东
方体育中心涌入16188名观众，刷新
了UFC格斗之夜在亚洲的最高上座
纪录。中国选手宋亚东在当晚头条主
赛中第二回合KO（击倒）俄罗斯名将
努曼格莫多夫，正式进入雏量级冠军
挑战者行列。

“我们选择去有意义的地方。”
UFC高级副总裁兼亚太区负责人张
卓麟在赛前接受记者专访时这样解
释UFC在中国的布局。“被认定为D
类赛事，说明我们在这里受到了高度
重视。”

这一认定来自上海市体育局
2021年推出的体育赛事品牌认定体
系，该体系将常年举办的赛事分为具
有全球影响力的顶级赛事（P类）、标
志性赛事（H类）和培育型赛事（D类）
三个等级。UFC格斗之夜上海站去
年首次入选D类赛事，同期入选的还
有国际汽联Formula E电动方程式
世界锦标赛上海站、国际轮滑马拉松
巡回赛上海站、IRONMAN 70.3 崇
明站等。

虽然与F1中国大奖赛、上海网
球大师赛等顶级和标志性赛事尚不
在同一层级，但在张卓麟看来，这一
官方认可标志着UFC正从一项小众
运动，转变为被上海体育版图正式接
纳的一员。

“能够与篮球、足球以及其他重要
体育项目一起被视为主流运动，这是
我们一直以来的梦想。”身为美籍华裔
的张卓麟说，“我从2011年起就在中
国工作，看到这项运动从那时走到今
天，真正进入主流，这非常令人振奋。”

本次共有八名中国选手出战格斗
之夜主赛和副赛，这背后是张卓麟所
说的UFC中国战略的核心——搭建
人才培养体系。

张卓麟回忆道，2011年UFC初
入中国市场时，张铁泉是唯一的中国
代表。“他是开拓者，后来他把火炬传
给了李景亮，李景亮又举了几年。但
始终只是一个人接一个人。”

一名选手一年只能打两到三场比
赛，这意味着依靠零星的中国面孔无
法支撑起持续的关注度。UFC由此
决定在中国建立完整的人才培养管
道：上海精英训练中心、UFC学院、

“UFC精英之路”系列赛。
“中国太大、太重要了，我们不可

能不做这件事。”张卓麟说。
成果在8月29日的赛场上清晰

可见。除宋亚东的爆冷KO外，苏木

达尔基以一致判定战胜蝇量级排名第
11位的佩雷兹；轻重量级新人刘策在
UFC首秀中第一回合KO巴西选手罗
德里格斯。

“我们不再等着一两个中国运动
员比赛。”张卓麟说，“现在几乎每一两
周就有中国选手在不同阶段的比赛中
登场。”

在张卓麟看来，张伟丽是中国选
手走向全球的范本。2024年，张伟丽
与闫晓楠在UFC300的联合主赛中上
演“中国德比”，创造了中国综合格斗
的历史性时刻。

“她最初是中国的明星，但现在早
已超越了这一点。”张卓麟说，“在
UFC的拉斯维加斯总部，她的照片就
贴在墙上。”

不过，通向全球明星的道路从来
不会一帆风顺。闫晓楠在29日的联
合主赛中首回合被巴西选手丹妮斯·
戈麦斯TKO（技术性击倒）。这位37
岁的草量级老将此前因伤远离八角
笼一年多，这场失利让她的争冠之路
变得更加艰难，也折射出UFC竞争
的残酷。

但张卓麟依然充满信心。赛前谈
到宋亚东时，他说：“他正处在那个临
界点上。因为比赛风格极具观赏性，
他已经是全球明星了。每个人都想看
他的比赛，他和世界上最强的选手都
交过手。”

战胜努曼格莫多夫后，宋亚东正
式进入UFC竞争最激烈级别之一的
冠军挑战者行列。

本年度UFC在中国的两站赛事
——澳门和上海——体现了其因地制
宜的选址策略。“上海站目前更多吸引
来自全国各地的国内观众”，张卓麟
说，而澳门站则“更具国际色彩”。此
前UFC还在北京和深圳举办过赛事，

“UFC精英之路”的分站赛也多次落
地中国。

UFC全年42场赛事，其中约一半
在美国境外举办。张卓麟坦言，“我们
今年在中国举办了两站赛事，从国际
层面来说这已经不少了。”

去年上海站门票一分钟售罄，今
年的上座纪录则进一步印证了市场热
度。不过在张卓麟看来，票房和上座
率并不是其“业绩”最重要的衡量标
准，他们真正看重的是能够把更多中
国运动员打造成全球明星——毕竟这
样的基本盘，才是票房的长期保障。

宋亚东的这一胜利，让UFC距离
他们心目中的中国“里程碑”又近了
一步。 据新华社
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2026年世界跆拳道女子公开锦标
赛8月30日晚在山西太原落幕，世界跆
拳道联合会秘书长徐廷康在接受记者
专访时，对中国的办赛能力和在世界跆
拳道发展中的贡献给予高度评价。

此次赛事是世界跆拳道女子公开
锦标赛的第三届，参赛规模创下历史新
高。徐廷康表示：“太原是2023年世界跆
拳道大奖赛的举办地，这里有国际比赛的
办赛经验，我们有过很好的合作。同时，
我们与中国跆拳道协会有着长期紧密的
合作，我们还得到了当地政府的大力支
持，因此这届赛事能够成功举办。”

主场作战的中国队在本届赛事中
获得3金2银5铜，在多个级别保持了
较强的冲击力，傅晓璐、王肖璐等年轻
运动员表现亮眼。徐廷康说：“中国有
很多非常年轻、很有天赋的跆拳道运动
员，这得益于良好的人才培养体系。丰
富的青年人才储备不仅为中国在国际
大赛中长期保持竞争力奠定基础，同时
也为世界跆拳道注入活力。”

徐廷康认为，如今的跆拳道正在经
历一个加速发展的时代，这既体现在越
来越多年轻运动员走上高水平赛场，也
体现在这项运动的内涵不断拓展。

“跆拳道是非常现代化的体育项
目。跆拳道如今在包括中国在内的很
多国家流行，很多父母希望孩子学习跆
拳道，因为除了能强身健体外，它还有
很强的教育功能，能让孩子树立自信
心，教孩子懂得礼仪、尊重别人，这也是
为什么很多年轻人喜欢这项运动的原
因。”徐廷康说。

谈到跆拳道规则的变革，徐廷康介
绍：“巴黎奥运会后，我们经过了非常激
烈的讨论，重新审视跆拳道项目的竞赛

规则。我们的主要目标是简化规则，
使比赛更便于观众理解，也更加有利
于媒体传播。我们对得分标准进行了
一些调整，同时也通过规则设置鼓励运
动员在比赛中更加积极主动地进攻。”

他举例说，根据新规，每局比赛最后
10秒钟，如果运动员因消极比赛行为被
判Gam-jeom（犯规处罚），对手将获得
两分；而通常情况下，一次Gam-jeom
只会给对手增加一分。巴黎奥运会后，
世跆联还将旋转踢击头部的得分由5分
提高到6分，并将单局比赛因分差提前
结束的标准由12分调整为15分。

“我们希望这些规则调整能够在洛
杉矶奥运会上带来一些变化，也希望能
够取得好的效果。”徐廷康说。

徐廷康对中国在推动世界跆拳道
运动发展中的作用给予肯定。“在跆拳
道领域，中国已经成为世界领先的国家
之一，并且在多个方面展现出了强大的
影响力。”他说，“竞技层面，中国队在奥
运会跆拳道项目的历史总奖牌数排在
第二位，仅次于韩国队。赛事组织层
面，越来越多国际大赛落户中国。此
外，目前有不少中国跆拳道专业人士在
世界跆拳道联合会里任职，他们在不同
的部门和领域发挥着重要作用。”

在徐廷康看来，与中国建立紧密合
作是世界跆拳道联合会推动跆拳道运
动全球化发展的重要举措。“近年来，
越来越多国家派遣运动员来到中国参
加训练，中国也在不断向全球输送跆
拳道的人才。”他说，“我们希望未来在
这里看到更多精彩赛事，也希望看到
越来越多高水平选手和专业人才不断
涌现。” 据新华社
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