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烟台市教育局党组成员、
市政府教育督导室总督学王
先统表示，口腔健康是青少年
身心健康的重要组成部分，15
年来，教育系统与卫健系统深
化医教融合、双向联动，依托

“健康口腔进校园”、中小学生
健康口腔演讲及科普大赛等
活动，推动广大师生从被动接
收口腔健康知识向主动践行
传播转变。他提出，下一步教
育部门将落实儿童青少年“五
健”促进行动部署，依托主题
班会、科普讲座、职业研学丰
富校园口腔健康教育供给，健
全学生健康素养评价，完善

“学校主导、医院支撑、家庭配

合”三位一体口腔健康促进模
式，全方位守护少年儿童身心
健康成长。

会上，来自龙口、蓬莱、海
阳等基层医疗卫生机构的代表
分享了一线牙防实践经验。烟
台市牙病防治指导中心主任，
烟台市口腔医院党委书记、院
长柳忠豪作项目十五周年专题
回顾报告。他介绍，项目起步
之初群众认知不足，适龄儿童
窝沟封闭参与率仅44%，经过
15年持续推进，全市适龄儿童
窝沟封闭建档率稳定达到95%
以上。烟台坚持技术兜底、质
量为先，统一操作规范、质控标
准，不断建强基层口腔队伍，把

预防服务下沉校园、下沉区县，
让优质口腔公共卫生服务惠及
千家万户。他认为，儿童龋病
预防不是单一医疗技术项目，
更是民生健康工程，既要做好
临床干预，更要做好健康科普，
持续放大“一孩带动全家”的健
康辐射效应。

烟台市卫生健康委员会四
级调研员郑晓军提出，将以儿
童青少年“五健”促进行动为指
引，持续夯实口腔公共卫生服
务能力，探索全人群、全周期口
腔健康服务新模式。

中国牙病防治基金会理事
长李铁军对烟台儿童龋病防治
工作取得的成效给予肯定。他

指出，烟台将免费窝沟封闭打
造成为标杆民生项目，为国内
儿童口腔公共卫生干预提供可
复制样本，基金会将持续支持
烟台口腔卫生事业，携手推进
口腔健康公益普惠。

站在新的起点，烟台明确
下一步发展方向：推进口腔健
康信息化数字化建设，优化升
级电子口腔健康档案；将预防
干预关口前移至学龄前低龄儿
童，强化早期干预与个性化健
康指导；依托社区健康驿站，下
沉服务触角，逐步将口腔健康
服务覆盖至孕产妇、老年人等
重点群体，构建全生命周期口
腔疾病防治体系。

全域搭建牙防服务网络全域搭建牙防服务网络，，筑牢儿童口腔健康屏障筑牢儿童口腔健康屏障——

5050万适龄儿童免费窝沟封闭万适龄儿童免费窝沟封闭
YMG全媒体记者 宋晓娜 通讯员 茜玮 姝慧
8月21日，烟台市儿童龋病预防治疗项目15周年总结会在烟台南山国际博览中心举行。来自中国牙病防治基金会有关专家，国

内口腔领域权威专家以及烟台市卫生健康、教育部门代表等齐聚一堂，共同复盘十五年儿童口腔疾病综合防治实践成果，交流口腔公
共卫生服务建设经验。

口腔健康关系全身健康。
自2012年起，烟台市将儿童龋
病预防治疗项目纳入政府民生
实事，后续纳入常态化基本公
共卫生服务。15年来，当地构
建起政府主导、部门联动、医防
融合、家校协同的儿童口腔健
康防护体系。卫生健康、教育、
财政等多部门建立闭环协作机
制，实行市级统筹、区县落地，
搭建起覆盖全域的三级牙防服
务网络。

该项目以二年级儿童六龄
齿窝沟封闭为核心干预举措，组
织医疗团队走进全市376所小
学开展入校筛查，15年累计完
成77.4万名适龄儿童口腔健康
检查，建立电子化口腔健康档
案；为50.3万名适龄儿童实施免
费窝沟封闭，封闭牙齿超138.5
万颗，全市适龄儿童六龄齿患龋
率由项目初期的32%下降至
27.5%，有效降低儿童患龋率。

在技术干预之外，烟台不

断拓展项目服务内涵，同步推
进口腔局部涂氟，面向孤儿、留
守儿童等困境儿童开展公益诊
疗，组织实施“健康口腔进校
园”系列活动。全市累计开展
口腔健康专题讲座1200余场，
发放各类科普资料 150 余万
份，打造口腔健康教育阵地，通
过中小学生科普大赛等形式普
及护牙知识，推动实现“干预一
个孩子，带动一个家庭，影响整
个社会”的健康宣教效果。

本报讯（YMG全媒体记
者 宋晓娜 通讯员 茜玮 姝
慧）8月21日，第十二届泰山学
者口腔医学学术会议口腔稳态
医学分会场暨口腔稳态医学研
究院第一届学术会议在山东烟
台召开。本次会议由烟台市口
腔医学会、山东医药大学口腔
医学院、烟台市口腔医院联合

主办，汇聚国内口腔医学领域
专家学者，围绕口腔微生态失
衡与全身慢性疾病的内在关
联、稳态医学的临床转化应用
等前沿议题展开深度研讨。

开幕式由山东医药大学口
腔医学院副院长陈正岗主持。
中国科学院院士、南方科技大
学医学院院长王松灵，山东医
药大学党委委员、副校长田梗
等嘉宾出席并致辞。王松灵院
士在致辞中表示，口腔稳态医
学的兴起，真正打破了传统口
腔医学单一、局部的诊疗局限，
构建起口腔健康维持全身稳
态，建立全身慢病的防控及诊
疗新范式。本次会议既是学科
交叉融合的一次全新尝试，更
是口腔稳态医学规范化、体系
化、规模化发展的重要开端。
同时，他希望山东医药大学口
腔稳态医学研究院与烟台市口
腔医院，以此次会议为起点，以
稳态医学为抓手，赋能口腔医
学诊疗革新、学科建设与人才
培养，助力健康中国、健康山东
建设，让先进的医学理念与技
术惠及更多百姓。

田梗在致辞中表示，口腔
健康是全身健康的重要窗口，
稳态平衡是生命活动的核心基
石。今年3月，山东医药大学
口腔稳态医学研究院正式揭牌
成立，研究院将依托学校优势
学科资源，聚焦口腔稳态相关
疾病的机制研究及临床转化，
着力构建“口腔-全身”联动的
疾病防治新范式。

在学术报告环节，多位专
家围绕牙髓再生、种植稳态、
数智化咬合稳态、黏膜免疫调
控、口腔全身关联疾病及稳态
医学临床转化等议题做了精
彩的学术报告。报告聚焦学
科前沿难点，分享创新研究成
果与临床应用经验，充分展现
了口腔稳态领域的最新进展，
为后续研究与技术转化提供
了重要参考。

谈及口腔稳态医学，北京
大学口腔医学院孙玉春教授
表示，稳态理念的提出，将口
腔治疗从单纯的局部病灶处
理，拓展至全身系统平衡的调
节范畴。“这不光有利于局部
疾病的治疗和治疗效果的长

久维持，而且有利于通过口腔
疾病的治疗维护全身系统的
健康。”作为国内口腔数字化
修复、医工交叉研究领域的领
军专家，孙玉春教授指出，口
腔稳态是灵魂，数字化与人工
智能是手段，二者的深度融
合，将推动口腔稳态医学更
快、更高效地走向临床落地和
广泛应用。“医工交叉研究既
要掌握临床的经验、技巧与需
求，同时也要具备一定的工科
知识，这也是未来培养该类型
人才的重要方向。”孙玉春说。

本次会议搭建了高水平学
术交流协作平台，为口腔稳态
医学基础研究深化、临床成果
转化落地筑牢了基础，对区域
口腔医学创新发展具有重要推
动作用。下一步，山东医药大
学口腔医学院与烟台市口腔医
院将结合口腔稳态医学研究院
平台优势，深化校院协同、医工
融合，持续深耕口腔稳态领域
机制研究与技术创新，积极推
动前沿学术成果落地临床、服
务民生，助力区域口腔医学事
业稳步发展。

聚焦口腔稳态 赋能学科发展
口腔稳态医学研究院第一届学术会议成功举办

本报讯（YMG全媒体记者 宋
晓娜 通讯员 茜玮 姝慧 摄影报
道）8月21日，烟台市口腔预防能
力提升培训班暨烟台市第二届口
腔医学技术职业技能竞赛颁奖仪
式在烟台国际博览中心举行。国
内口腔领域权威专家，市卫生健康
委、市总工会相关负责人以及全市
口腔预防医务工作者代表齐聚现
场，以培训筑牢专业基础，以竞赛
淬炼业务能力，全力推动全市口腔
预防工作高质量发展。

本次培训班特邀国内口腔预
防、儿童口腔领域专家开展学术
分享。来自北京大学口腔医院、
四川大学华西口腔医院、南昌大
学附属口腔医院的专家，围绕口
腔预防多学科诊疗、龋病综合管
理等主题展开交流讲解，为与会
医务工作者带来行业前沿理念与
实践经验，进一步拓宽全市口腔
预防医务人员工作思路，夯实理
论基础，为基层口腔防控工作提
质增效注入专业力量。

以技立身，以赛赋能。烟台市
第二届口腔医学技术职业技能竞
赛是本次活动的重要环节。来自
13个区市及市直单位的55名口腔
从业者同台竞技。竞赛设置口腔
数字化智能制造、健康口腔技能两
大竞赛类别，全面检验口腔从业人
员实操水平、数字化应用能力与健
康服务综合素养，充分展现烟台口
腔医务工作者精益求精的工匠精
神与扎实过硬的专业能力。

参赛选手纷纷表示，通过竞赛
找到了自身能力短板，学习到同行
优秀实践经验，后续会把竞赛所学
运用到临床服务当中。市卫生健
康委员会四级调研员郑晓军也表
示，希望全体参赛选手能以竞赛为
契机，精进专业技能、积累实战经
验、锤炼职业素养，在今后的工作
中以更专业的技术、更优质的服务
守护群众口腔健康。活动同期还
举行烟台市儿童龋病预防十五周
年总结回顾大会及面向聂拉木口
腔健康事业的专项捐赠。此次活
动既是一次口腔预防医务工作者
的专业能力提升课堂，也是口腔技
能人才的实战大练兵。

下一步，烟台市口腔医院将
持续履行市牙病防治指导中心职
责，建强口腔预防人才队伍，统筹
推进儿童龋病防控与全生命周期
口腔健康服务，为健康烟台建设
贡献力量。

赛训结合强医技
守护群众口腔健康

儿童窝沟封闭建档率95%以上

三级牙防服务网络覆盖全域


