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烟台民意通热线

6601234

YMG全媒体记者 张孙小娱
实习生 李雅芯 摄影报道

近期，大学生暑期安排成为社会关注
的话题。以烟台大学为例，今年暑假时间
为7月20日至8月30日，较长的假期为
学生提供了充足的安排空间。如今，大学
生的暑期不再局限于传统的实习打工，而
是呈现出更加多元的趋势，他们在丰富社
会阅历的同时不断积累工作经验、提升个
人能力。

大学生暑期有N种“打开方式”
新兴兼职走红，在政务实习和教资备考中寻找方向

结合本专业开展的实习以及留校备
考，成为许多大学生深耕专业能力的选
择。为提供了解基层治理的机会，烟台
市面向驻烟高校推出了1000余个暑期政
务实习岗位。许多学生通过“青鸟计划”

“到梦空间”等平台积极申请，以期在专
业对口的岗位上积累履历。

一名师范专业学生便通过“到梦空
间”申请到了家乡广东珠海的少年宫实
习，教孩子们制作漆扇。谈及收获，她坦

言：“这次经历让我坚定了当老师的想
法，但也暴露出第一次上台讲课在控场
和时间把控上的不足。面对学生不能只
凭感性，还需要更理性一点，毕竟‘无规
矩不成方圆’。”

与此同时，也有部分学生根据自身
规划选择将暑期留给专业考证。来自
广东某师范大学的一名大二学生告诉
记者：“我最初的核心目的是赚生活
费，但短期岗位不好找，屡屡受挫让我

感到焦虑。”考虑到教师资格证考试临
近，她果断调整了计划：“综合考虑后，
我决定把暑假留给教资备考，希望一
次顺利通过。”

从兼职打工到基层实践，从政务实
习到专心备考，不同的暑期选择体现着
大学生多元化的发展需求。无论是走上
社会积累经验，还是留在校园提升自我，
只要结合自身规划合理安排时间，都将
成为青年成长道路上的宝贵经历。

社会实践和志愿服务是大学生提升
综合素质的重要渠道。为鼓励学生走出
校园，烟台大学积极搭建平台，组织了新
疆支教志愿服务、乡村振兴暑期社会实
践等多项活动。不少学生也通过“到梦
空间”“青鸟计划”等平台主动报名社区
实践岗位。

在谈及参与原因与实际收获时，学
生们的感受各不相同。一名参与实践的
大学生坦言：“一开始是因为学校规定参
与率百分百，不得不参加。但后来发现，
志愿机构需要自己去联系，还要带队参
加，这对沟通能力是个比较好的锻炼。”

另一名在政务大厅公安出入境做志

愿服务的同学则表示：“我想走进基层政
务一线，近距离接触群众。每天引导不
同年龄、学历的群众填写出入境资料，面
对不会操作手机的长辈，我学会了耐心
讲解、简化话术；同时护照、通行证等信
息不能出错，长期协助填报让我做事更
细致，规避了疏漏。”

提及打工赚钱，大学生的选择正变
得日益丰富。除了常规的餐饮门店实
习、辅导班代课，越来越多结合年轻人兴
趣与市场需求的新兴兼职开始涌现。

烟台大学大二学生小陈今年暑假没
回老家，而是接了一份“特殊”的兼职
——上门喂养宠物。每天早上7点，他骑
着电动车穿梭在莱山区各个小区，按照
客户留下的密码进门，给猫咪添粮换水、
清理猫砂，顺便拍几段视频发给远在外

地的主人。“一天跑五六家，每家半小时
左右，一单收费30元到50元。”小陈告诉
记者，他本身喜欢小动物，这份工作做起
来并不觉得累，“比去奶茶店打工自由，
还能撸猫，挺开心的”。

同样“玩着赚钱”的还有鲁东大学的
小吴。手工是他的爱好，平时就喜欢做
拼豆、滴胶等小物件。暑假期间，他在社
交平台开通了“拼豆代做”接单账号。顾
客发来图片，他负责设计制作，成品通过

快递寄出。“一个钥匙扣大小的拼豆卖几
十块钱，复杂的摆件能卖到上百。”小吴
说，订单多的时候一天要做五六个，忙到
凌晨是常事，“虽然累，但做的是自己喜
欢的事，收入也比一般兼职高”。

此外，还有体力充沛的学生选择做
“陪跑运动”或“泰山陪爬”，在锻炼身体
的同时赚取报酬。这些新形态的暑假工
不仅工作形式灵活，也让大学生在传统
门店之外，有了更多元化的创收选择。

五大服务渠道
为高校毕业生求职保驾护航

志愿与实践，在服务中锻炼社会能力

新兴兼职兴起，在兴趣中探索多元创收

实习与备考，为就业求职积蓄能量

据近日举行的人力资源社会保
障部例行新闻发布会介绍，人力资源
社会保障部正组织各地人社部门开
展就业服务攻坚行动，帮助高校毕业
生等青年更好实现就业。

如何获得就业服务？

渠道一：使用腾讯、百度、高德地
图，搜索“全国就业公共服务地图”，
找到最近的就业公共服务机构，查看
工作时间、联系电话、服务内容等点
位信息，一键导航到达。

渠道二：通过国务院客户端、国
家政务服务平台、电子社保卡、中国
公共招聘网等渠道，进入求职登记小
程序，填报求职信息，即可免费获得
岗位信息、职业指导等服务。

就业帮扶怎么提供？

对未就业毕业生：提供“1131”
实名服务，即提供至少1次政策宣
介、1次职业指导、3次岗位推介、1次
技能培训或就业见习机会。

对困难毕业生：组织党员干部、
就业公共服务机构进行“一对一”结
对帮扶，优先推送岗位信息、组织培
训见习、提供职业指导。

对异地求职毕业生：强化常住地
就业公共服务责任，对异地求职的毕
业生提供均等化就业服务。

有哪些招聘活动？

从现在起到年底，接续举办百日
千万招聘专项行动、全国城市联合招
聘秋季专场、金秋招聘月、人力资源
服务业促就业行动等招聘活动。

目前，百日千万招聘专项行动正
在进行中，毕业生可以登录中国公共
招聘网、中国国家人才网、就业在线
等招聘平台，进入专项行动页面，选
择适合自己的岗位。

怎样提升就业能力？

根据毕业生需求，针对性开展就
业实训、就业见习、青年技能提升行
动等服务项目。

今年将广泛开展就业实训活动，
为毕业生等青年提供“就业指导+职
业体验”服务，组织毕业生等青年到
各类单位开展实训锻炼，学习求职技
巧，熟悉职场环境，提升实践能力。

注意维护就业权益

有关部门将持续规范人力资源
市场秩序，公开曝光典型案例，及时
发布招聘陷阱提示，对虚假招聘、就
业歧视、“培训贷”“萝卜招聘”等违法
违规行为进行重点整治。

人力资源社会保障部就业促进
司有关负责人说，希望毕业生增强风
险防范意识，到就业公共服务机构及
具有合法资质的正规渠道求职，对可
疑招聘信息仔细甄别、慎重选择。如
遇就业歧视、虚假招聘等违法违规行
为，可以向人社部门投诉举报，维护
自身合法就业权益。

据新华社

本报讯（YMG 全媒体记者 徐鲲
金海善 通讯员 刘真）“老于帮办”与您
相约。8月8日（本周六）上午，“老于帮
办”进社区活动第421站将走进芝罘区黄
务街道卧龙社区。活动地点在芝罘区隆
中路官庄小学东100米卧龙社区党群服
务中心门前，时间是上午9点-11点。

本周活动内容丰富多彩，为市民带
来了更多实惠和更周到的服务。环球美
发学校的年轻美发师应邀为社区百姓义
务理发。“老于帮办”栏目帮办员孙德荣、
李肇平、唐廷乐、丁树建将为到场市民修
理各类小家电、缝纫机、钟表、收音机等

“老物件”。莱山天猫优品电器生活馆的
工作人员和志愿者将为辖区居民讲解电
器安全使用常识，并免费为市民清洗洗
衣机、电冰箱、空调等电器。

烟台晚报特邀烟台市口腔医院的专
家为市民检查口腔，并教您如何保护牙
齿；爱尔眼科医院、正大光明眼科医院的
专家教您如何保护视力，并为市民免费
检查眼部疾患；文登整骨烟台医院的医
生为市民检查骨密度，有腰腿疼痛、颈椎

腰椎不适者可以现场找专家咨询。烟台
英平中医医院的医护人员为市民免费查
体，量血压、测血糖，把脉诊断。

法律问题是市民关注热点。山东同
济律师事务所王智光律师、山东龙湃律
师事务所高旭东律师将现场为市民提供
法律咨询，您有法律方面的疑问可现场
找律师求助。

近期有不少市民致电6601234，反映
他们需要保洁员、钟点工、保姆、月嫂等
家政人员，还有市民家中需要小修小补，

“老于帮办”特邀恒誉家政的工作人员现
场接受市民咨询。当天，还有志愿者为
市民磨刀剪，本辖区居民可享受优惠价
格。此外，蓝天环境志愿者还受邀到现

场回收旧衣物。
烟台市融媒体中心小报童发行公司

的工作人员将现场为市民订报，当场订
报还有礼品赠送。晚报“老于帮办”栏目
记者现场接受市民投诉，您有啥烦心事
可向栏目记者反映。此外，卧龙社区、中
幸口腔、浩浪水业有限公司、德韩口腔、
春暖花开蜂蜜店等单位也将派出志愿者
为市民提供贴心服务。

温馨提示：
市民可乘坐16路、59路、70路、123路

公交车，到青年南路官庄小学站点下车，从
官庄小学向东步行100米即到。

为提高工作效率，建议大家把要反映
的问题提前写在纸上。

“老于帮办”周六与您相约卧龙社区
时间：9点-11点 地点：卧龙社区党群服务中心门前


