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风物咏风物咏

以前，大姨经常结伴到处去听养生
课，然后领一大堆鸡蛋、挂面，自己吃不完，
分送给亲戚、邻居，听课的最终结局是买回
各种锅碗瓢盆，各种营养粉，各种保健衣
裤、枕头，而这些东西大部分永久进了床
洞。现在，只要碰见免费领鸡蛋的，我就拉
着大姨赶快离开，天下没有比这更昂贵的
鸡蛋了。

连邻居也想分食一块保健品的蛋糕，
吃吃老人的福利。这天，邻居带着一大包
降三高、养心脑的保健品来了，还有一台电
脑模样的仪器。邻居说这台仪器比医院里
的都精密，能精准地测出人体各个器官各
个系统的健康状况。邻居说得天花乱坠，
连我都想试试。我悄悄上网查询了一下，
发现该产品介绍中说，保健品不能替代药
品，需长期服用才有效果，又说什么体质禁
用慎用。从另一个角度理解，就是没有效
果或出现不良状况，那也是你没吃够量或
你体质不好，与药品无关。邻居给大姨测
了一次，指着屏幕告诉她这儿有啥毛病，那
儿有啥状况，给大姨吓得非要再测一次，结
果第二次测的结果却与第一次明显不同，
这不纯骗人吗？我像忠臣死谏似的，坚决
阻止大姨购买。半年后见一老爷子扯着邻
居嚷，说吃他卖的保健品半年多了，花了两
三万，毫无效果。邻居说：“大爷，我好多亲

戚朋友用了都说好使，我姑原来躺床上，现
在能下地了；我舅原来腰腿疼，现在能上山
了。要么是您体质不好，要么是没吃够量，
冰冻三尺非一日之寒，化解寒冰也不是一
日之功，得病快，去病慢。您再用半年，就
像烧水一样，再加几把火才能一鼓作气把
水烧开，半途而废就前功尽弃了。”仿佛一
个等车的人，等得越久，越要继续等下去一
样，否则前面的时间就白等了。邻居一番
如簧巧舌，老人又拿了半年的量。公交车
继续等下去，车子总有到达的时刻；保健品
继续吃下去，只会在陷阱里越陷越深。

这天，小区里来了一帮人卖治耳聋的
药品。他们口若悬河，把这药宣传得神乎
其神，好像没有耳朵都能让你长出耳朵来，
何况仅仅是耳聋。

大姨耳背，一直戴助听器，我跟她交流
时连说带比划，久之我跟别人说话也手势
翻飞，颇具领导范儿，这要算职业病的话，
可高级多了。如果必须选择一项生理缺陷
的话，我会毫不犹豫地选择耳聋，既不耽误
吃，也不耽误睡，也不影响美观，少听还省
却许多烦恼。

大姨立马凑上去，又一个“孙子”见状
赶紧拉住大姨的手，一口一个奶奶地叫着，
说这产品是如何经过千研万究开发出来
的，里面含有什么什么贵重成分，效果如何

如何好，一个疗程五千元，五个疗程保奶奶
掉根针都能听见。要是不好使，奶奶您把
药砸孙子脸上，孙子给您全额退款。孙子
可以给奶奶申请补助，五个疗程奶奶交两
万即可，机不可失，时不再来，名额有限，先
到先得！

这帮人都是打一枪换一个地方，想退
款，上哪儿找去！大姨是器质性耳聋，什么
药也不好使，仿佛想让被截肢的人长出新
肢，绝无可能。但大姨被忽悠得大为心动，
跃跃欲试。这可不是买几斤烂桃烂杏，扔
就扔了，我忙上前阻止。“孙子”不太友好地
问我是大姨什么人，我说：“女儿！”我这个
假女儿的话却抵不住真会装孙子的“孙子”
的忽悠，大姨依然兴致勃勃地拉着“孙子”
的手问这问那。

我刚来时大姨就叮嘱我，不要跟叛徒似
的，动不动就向大哥告她的状。我满口答
应，就差举手宣誓了。现在，情况紧急，我像
特工似的，偷偷给大哥打去电话。半个小时
后，大哥提着水果，仿佛回家探望老妈偶遇
似的，顺手就把大姨带回了家。大哥也像经
验丰富的老特工一样，没有露出丝毫破绽，
不动声色地保护了我这个战友。

此后，我与大哥密切配合，多次成功地
瓦解了大姨购买保健品的行动，捍卫了老
人的钱包和健康。

三

大姨如此节俭又如此善良，却有个
最大的“软肋”就是热衷于买保健品。

小区里隔三岔五就有来卖各种保健
品的，大到几万元一张的磁疗床垫，中到
几千元的药品，小到几百元的鞋子，五花
八门，应有尽有。这些人见了六七十岁的
人就给他们当“儿子”，老远就喊：“爸爸
好！妈妈好！有妈的孩子像个宝，爸爸妈
妈，有什么需要帮忙的事情跟儿子说，儿
子愿为爸爸妈妈效劳！”遇到八九十岁的
人，就给他们当“孙子”：“爷爷奶奶，孙子
好想你们呀！孙子给您老捏捏腿，按按
腰，有需要跑腿的事儿，尽管给孙子说，孙
子 的 腿 就 是 为 爷 爷 奶 奶 而 生 的 ！”

“儿子孙子们”把爸妈爷奶哄得团团转，心
甘情愿把兜里的钱乖乖地掏给他们，被

“儿孙”卖了还美滋滋地帮他们数钱呢。

我上户时，大姨穿的是保健鞋，用的是
保健鞋垫，脖子、手腕上挂的是保健珠，戴
的是保健手套，连裤衩子都是保健的。卖
裤衩的“孙女”告诉她，穿了不得妇科病！
大姨喝的是近万元净化器净出来的保健
水，睡的是三万元的保健床。卖床的“孙
子”说：“中国有个长寿村，那里都是百岁老
人，为啥这么长寿呢？因为他们都睡这种
床垫！原价三万八千八百元，孙子给爷爷
奶奶争取福利，算你们三万元，孙子不图赚
钱，就图爷爷奶奶长命百岁！”大姨痛快地
交给“孙子”三万元钱，因为得了八千八百
元便宜而无比开心，天天睡在长寿床上做
着长寿梦。

经常有人问大姨用这么多保健品有
没有效果，要是说没效果，那这么多钱不
白花了吗？那不成冤大头了吗？大姨总

是理直气壮地告诉人家，用保健品之前她
是什么样子，用了之后是什么样子，看，我
现在牙好腿好胃口好，吃嘛嘛香，一口气
上五楼，不费劲！

这让我想起一件事，同小区一位老爷子
耳背，儿子要带他去正规门店佩戴助听器，他
嫌贵高低不去，自己买了个助听器，怕儿子埋
怨，一见儿子面就先下手为强，主动汇报：“我
买了个助听器，物美价廉，可好使了，现在厨
房烧水的声音我都能听到。”儿子问他花了多
少钱，他看了下手表说：“现在是九点五十。”

大姨如此热衷买保健品，她的儿子
大为恼火，可也束手无策，既不能时刻防
范，又不好没收大姨的银行卡，只能无奈
叹息：“权当老太太花钱买开心。”这是因
为大姨手头有钱，如果是在旧社会，饭都
吃不饱，还买什么保健品。

二

读者诸君，你们不要疑惑我一个人
怎么会照顾过这么多老人？事实是，不
同篇幅中的人有时可能是同一个人，比
如《急性子的大姨》跟《吉祥三宝》中的大
姨就同为一人。

今天要说的这位大姨八十多岁，非常
节俭。农贸市场就在我们家门口，她跟我
一起去买菜时，要把市场逛两遍，第一遍，
问价，别人是货比三家，她是货比全场；第
二遍，奔着全市场最便宜的那家去买。买
水果亦然，最便宜的往往是质量最差的，
因贪图便宜就多买，边吃边烂，吃一半扔
一半，看似省钱实则费钱，还没吃到好东
西。大姨的儿子回来，常把她买回来的水
果、蔬菜一股脑儿全扔掉，想以此逼迫她
买好的，但是这法儿不好使。

大姨的儿子只能嘱咐我要买好的，

为了满足这位大哥的要求，到了买菜时
我就像电影中地下党摆脱密探纠缠似
的，跟大姨斗智斗勇，想尽一切办法阻止
她跟我一起去。

有一次，大姨带我去东口码头买海
鲜，转了两圈，买回一大兜刚死的螃蟹。
到了小区门口，大姨先去药店里买了一瓶
止泻药，说：“咱俩先吃上两片药再吃螃
蟹，以防万一。”这给我弄得哭笑不得。提
着死螃蟹一进家门，见大哥回来了，正坐
沙发上看手机呢。这真是“巧儿她妈给巧
儿开门——巧到家了”，大哥二话不说，提
着死螃蟹就往楼下垃圾箱去了。我不知
是该惋惜这一大兜螃蟹，还是该庆幸大哥
救我们于拉稀之前。不一会儿，大哥提着
一兜活蹦乱跳的螃蟹回来了。

大姨衣柜里的好衣服排排挂，她吃

水果时是先拣烂的吃，穿衣服也是先拣
最破最旧的穿。如果衣服有思想，那些
华服肯定会嫉妒那些破旧的衣服独得主
人恩宠，叹自己红颜薄命。每次出门我
都给大姨挑选好衣服，我说：“您现在穿
好的，将来扔破的；现在穿破的，将来扔
好的。”可大姨还是不舍得穿，说好的留
着以后穿。我估计大姨最少得活够三百
岁，才能把那些好衣服穿完。

大姨自己如此节俭,却舍得给我吃
用，除了海参，我俩吃一样的饭菜，怕我
吃不饱，她总给我夹菜。给我用的床上
用品比她自己用的还软还新，还到三站
市场给我买衣服。好多同行遇到的客户
是舍得自己用，不舍得给保姆用。我们
家大姨恰恰相反，同行们羡慕嫉妒恨，质
问我：“咋地，你脸大呀？”

一

节俭大姨也有“软肋”
韩红梅 一晃已是十余年，那年盛

夏，我和先生驱车带着新人前
往烟台拍摄婚纱照，返程途经
海滨路时，车辆忽然出现故
障。我们停靠的路旁，恰好坐
落着一间旅店。推门而入，一
树艳红紫薇迎风舒展。旅店紧
邻大海，海风裹挟着紫薇浓烈
的绯红，层层浪涛奔涌而来，澄
澈又热情，心情也登时清明。

我对紫薇的偏爱深植心
底，春夏之交，周围草木争相抽
枝展叶，唯有它光秃秃的灰白
树干不见一片新叶。树皮光滑
温润，触手如同经年古玉，初见
时甚至会误以为它已然枯萎。
可一场夏雨过后，它便蓄足生
机骤然焕活，满枝花苞饱饮甘
霖，雨过天晴尽数舒展。粉、
紫、白各色花团缀满枝头，绚烂
动人，宛如揉碎漫天星子，尽数
洒落人间。

小时候，老宅院内也栽着一
株紫色紫薇。奶奶常说，这棵
树是我降生那日，爷爷亲手栽
种的。爷爷曾对奶奶讲：“孩子
降生恰逢吉时，紫气东来，是极
好的兆头。”后来我才知晓，这
株紫薇是爷爷早年在烟台经商
时，店里账房先生赠予的礼物。

我八岁那年，紫薇早已生
得枝繁叶茂。挺拔的枝干肆意
舒展，层层叠叠的紫花簇拥盛
放，在夏秋交替的时光里静静
伫立。邻里宅院草木繁多，唯
有我家独拥这一株紫薇，全家
人都格外珍视它。每到盛夏，
庭前繁花缀满枝桠，从盛夏绵
延至初秋，群芳零落之际，唯有
紫薇依旧盛开，细碎花瓣随风
轻颤，将整片天地晕染出温柔
的紫霞。

牡丹盛放声势浩大，荷花
静守一池清水、孤芳自赏，紫薇
最难得的品性是不张扬、不自
恃。它耐旱耐暑，花期绵长，从
七月溽热开到九月秋凉，百花
凋零之时，它依旧花开满枝。

年少时，我总陪着奶奶坐
在花树下纳凉。奶奶摇着大蒲
扇，为我驱散蚊虫。她望着满
树繁花低声感慨：“巧儿你看，
紫薇没有厚实树皮，照样开得
热烈繁盛。做人亦是如此，少
些虚浮外表，多练实在本事，日
子才能过得安稳踏实。”

后来爷爷奶奶相继离世，
老屋也转手他人，唯独那株紫
薇岁岁如常。每次回乡办事，
我总要绕道去探望它，静静伫
立树下倾诉心事。微风拂过花
枝轻摇，那一刻我方才懂得，满
树繁花从不是浮华的装点，它
以漫长花期，为人间铺展多姿
多彩的风景。生命最动人的模
样，从不是转瞬即逝的惊艳，而
是褪去浮华、耐住孤寂，在属于
自己的时节里，缓缓绽放，丰盈
一生。

沐溪

紫薇花开


