
真相一：挪威队打出高效反击

真相二：挪威队的冷静

真相三：挪威队传控数据均高于巴西

巴西队

控球率 35%

传球成功 291次

传球 348次

传球成功率 83.6%

挪威队

控球率 55%

传球 648次

传球成功 581次

传球成功率 89.7%

真相四：哈兰德的个人能力
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巴西队

射门 14次

禁区内射门 10次

射正 4次

进球 1个

挪威队

射门 9次

射正 5次

禁区内射门 6次

进球 2个

挪威队

黄牌 0张

犯规 6次

任意球 8次

角球 5个

总结：挪威队的防线在面对巴西队的高压时，保
持住了高专注度，而锋线上的哈兰德把握住了机会。

哈兰德

射门 4次

进球 2个

射正 3次

射正率 75%

7月5日，纽约新泽西体育场，美加墨世界杯八分之一决
赛，巴西队对阵挪威队。

比赛来到第90分钟，一球落后的巴西队大举压上，后场
露出空当。谢尔德鲁普边路横传，哈兰德卸球，顺势转身，左
脚怒射，皮球直挂远角，2:0。挪威人几乎终结了比赛。进球
后，哈兰德摊开双臂，闭眼仰头，安静地享受这一刻。

第79分钟，正是同一名助攻者沿底线送出传球，哈兰德
斜插，高高跃起，一记头槌将皮球砸进球门远角。进球后他没
有怒吼，只是站在原地，等队友围拢过来。

赛前，巴西球员道格拉斯·桑托斯透露，全队专门研究了
如何限制哈兰德——上半场确实奏效，挪威中锋触球寥寥，在
阵地战中近乎“消失”。

下半场，他只用了11分钟，就完成两粒进球。他把“机会
转化率”5个字刻进了这场淘汰赛，也让巴西队在与挪威队的
5次交手中依旧“一胜难求”。

终场哨响，巴西队止步16强。为球队打入补时“安慰”点
球的内马尔蹲在草皮上，掩面而泣。

两粒进球，一阵鼓声——哈兰德把本届世界杯个人进球
数刷到七球，追平梅西与姆巴佩，一起暂时并列射手榜头名。

赛后，哈兰德被记者围住。“如果我获得一两次机会，通常
就能进球。我也不知道自己是怎么做到的。”之后，他说了一
句玩笑话：“挪威队再次进世界杯等了28年，我才25岁，所以
你们也别怪我。” 据新华社

总结：挪威队中场在队长厄德高
的调度下，球员间配合默契，能保持
阵型；而巴西队在中后场频繁被断，
缺乏向前渗透的能力。

哈兰德的真相来了

总结：从热力图看，哈兰德的射门集
中在小禁区前沿和球门近角，而他时速
32.3公里的冲刺速度，让巴西后防承受
了巨大压力。哈兰德也以7球与姆巴佩、
梅西暂时并列本届世界杯射手榜首位。

新华社纽约7月5日电 巴西队5日在美加
墨世界杯八分之一决赛中以1:2负于挪威队，
主教练安切洛蒂赛后表示，虽然巴西队很长时
间都控制着场上节奏，但最终是挪威中锋哈兰
德决定了比赛的胜负。

哈兰德在比赛下半场独中两元，帮助挪威
队历史上首次晋级世界杯八强。安切洛蒂说：

“我们知道他们会踢出哪种风格，他们试图保持
比赛强度，我们一方在70分钟内都控制了节
奏，但最终哈兰德决定了比赛的胜负。”

安切洛蒂表示，对于出局，巴西队上下都深
感悲痛，但他希望大家将这次比赛视为一个新
的开始。“我们必须不断进步，寻找新的思路，这
场失利并非终点，而是新周期的开端。”

巴西队上一次止步世界杯16强还要追溯
到1990年。

安切洛蒂：输球都怪哈兰德

以极致效率破局，以极简终结封神

总结：挪威队在防守端保持了高纪律
性，他们没有因场面被动而过多犯规，也
没有因急躁吃牌，而是稳稳限制住了巴西
锋线的发挥。持续的“高空轰炸”及定位
球威胁，消耗了巴西人的体能。临近比赛
结束前，哈兰德用两个进球锁定胜局。


