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YMG全媒体记者 杨健

当然，要真正捧起大力神杯，非
洲球队还有门槛需要跨越。

世界杯冠军不仅需要
出色的首发阵容，更需要连
续多场高强度比赛的稳定
发挥、深厚的板凳实力、丰
富的大赛经验以及关键时
刻把握机会的能力。长期
以来，世界杯冠军一直由欧
洲和南美球队包
揽，他们成熟的职

业联赛体系、持续的人才培养机制和
深厚的冠军文化，依然是非洲球队追
赶的方向。

不过，双方的差距正在不断缩
小。如今的非洲球队，不再只是世界
杯上的“搅局者”，而是有望冲击冠军
的竞争者。随着青训体系不断完善、
职业化水平持续提高、越来越多球员
在欧洲顶级联赛成长，非洲足球距离
世界之巅越来越近。

世界杯一直在等待新的大洲
冠军诞生。或许，未来一到两届世
界杯，人们讨论的不再是“非洲球

队何时能夺冠”，
而是“第一支捧
起大力神杯的非

洲球队，究竟
会是谁”。

据新华社

非洲足球
距离冠军
还有多远

2026年美加墨世界杯，非洲足球
迎来历史性高光时刻。

随着世界杯扩军至48支球队，非
洲获得9个直接晋级名额和1个附加
赛名额，最终共有10支球队亮相世界
杯舞台。小组赛结束后，除突尼斯队
外，其余9支球队均晋级32强，创造非
洲球队参加世界杯以来的最佳整体战
绩。非洲足球正从过去依靠个别“黑
马”惊艳世界，迈向整体崛起的阶段。

德国荷兰相继出局，欧洲一个能打的
都没有？至少法国队不这么想。

小组赛三战全胜、每场进球3个起步
之后，进入淘汰赛的高卢雄鸡，仍旧势不
可挡。面对以“外卡身份”参战的瑞典队，
上届亚军诠释了何为吊打：控球率62%对
38%，角球是9比1，射门24比6，射正更是
12 比 2……如果足球是一场数学统计游
戏，那么最终3比0大胜的法国队，显然赢
少了。

一支火力全开的法国队，着实颠覆了
人们的刻板印象。即便在世纪之交背靠
背拿下世界杯和欧洲杯，即便当年曾拥有
齐达内和亨利，那支法国队的底色仍旧是
防守反击，立足于永远比对手少丢一个，
这才是历代法国队主帅的看家本事。

但曾是那支冠军队一员的德尚，为何
在行将告别国家队帅位的最后一届，彻底

“忘本”了？
答案很简单，法国队凑齐了梅西之

外，可能是这个星球上其他三个最好的攻
击手。

就当昨天哈兰德用绝杀帮助挪威重
返16强之际，和他并称“新绝代双骄”的姆
巴佩，用进球证明了自己更胜一筹。本届
世界杯上第三次梅开二度的法国队长，已
经追平了还未出战的梅西，世界杯历史射
手王也在向他招手。而早在小组赛阶段，
去年金球奖得主登贝莱也完成了 4 个进
球，而作为本届涌现的新传球大师，5次助
攻的奥利塞，则在这一统计上独占鳌头。
三人你中有我，我中有你的盛况，着实让
人想起了 2002年世界杯时的“巴西 3R”，
双方的差距，除了几尊金球奖，便是一座
大力神杯。

进攻端的犀利，也让法国队告别了
此前几届的慢热和低效。就当德尚以罕
见的“膜拜”向姆巴佩道贺时，并列世界
杯历史射手榜首的后者冷静得出奇：“我
们以后再谈这个，现在最重要的事情是
继续前进。”

很显然，姆巴佩从来没对4年前的决
战夜释怀，那一刻屈居亚军的他，在颁奖
礼上与梅西同框时面无表情，甚至连总统
马克龙的劝解都听不进去。在外人看来，
这是执拗、粗鲁、没眼力劲儿，但对于胜利
的执念，姆巴佩却从未有半点改易，哪怕
他刚在皇马遭遇了人生最黯淡的一个赛
季。相似的动力，也被登贝莱和奥利塞所
持有，前者虽然已经先于姆巴佩摘得金
球，却始终被诟病挥霍天分、大赛表现欠
佳；而后者2年前的欧洲杯时甚至还不是
国家队成员，只能去奥运会当孩子王。相
比于 35 岁后才迎来赢家结局的梅西，这
三个半大不小的老青年，都在经历成长的
烦恼，而也正是这重重挫折，让奋斗更令
人肃然起敬。

沧海横流，方显英雄本色。当成色不
足的欧洲其他强队被悉数淘汰后，历经大
浪淘沙的法国队，值得和阿根廷队再次顶
峰相见。

高卢雄鸡亮出利爪

在 6 月 29 日的 32 强赛中，面
对欧洲传统劲旅荷兰队，摩洛哥队
始终保持严密的防守体系和顽强
的比赛作风，在常规时间最后阶段
扳平比分，将比赛拖入加时。点球
大战中，摩洛哥队以 3:2（总比分
4:3）胜出，成为首支晋级 16 强的
非洲球队。这场胜利再次证明，上
届世界杯第四名摩洛哥队已具备
与世界顶级球队正面抗衡甚至淘
汰对手的实力。

另一支非洲球队南非虽遗憾止
步，却同样赢得尊重。面对东道主之
一加拿大队，南非队直到全场补时第
二分钟才遭“绝杀”。虽然未能更进
一步，但南非队依然创造了队史世界

杯最佳战绩。主教练布罗斯说：“我
们已经创造了历史，我们可以昂着头
离开。”

一胜一负，共同折射出非洲足球
整体实力的跃升。世界杯赛场上，

“非洲力量”已从偶尔制造冷门，成长
为任何强队都不敢轻视的重要力量。

事实上，非洲足球能够迎来今天
的集体爆发并非偶然，而是数十年持
续积累的结果。

回顾世界杯历史，非洲球队几
乎每隔十年都会迈上一个新的台
阶。1982年西班牙世界杯，阿尔及
利亚队击败联邦德国队，成为首支
在世界杯上战胜欧洲球队的非洲球
队；1990 年意大利世界杯，喀麦隆

队历史性闯入八强，38岁的罗杰·
米拉书写传奇；2002 年韩日世界
杯，首次参赛的塞内加尔队击败卫
冕冠军法国队，并最终跻身八强；
2010年南非世界杯，加纳队距离四
强仅一步之遥，如果不是乌拉圭球
员苏亚雷斯的门线手球以及吉安随
后罚失点球，非洲球队很可能提前
实现四强梦想；2022年卡塔尔世界
杯，摩洛哥队连续淘汰西班牙队和
葡萄牙队，成为世界杯历史上首支
闯入四强的非洲球队。

从首次击败欧洲球队，到首次
闯入八强，再到首次跻身四强，直至
2026年实现多支球队集体晋级淘汰
赛，非洲足球的发展轨迹清晰可见。

成绩的背后，是非洲足球发展理
念的持续升级。

近年来，越来越多非洲国家把
青训作为足球发展的核心。摩洛哥
建立穆罕默德六世足球学院，持续
培养高水平年轻球员；塞内加尔、科
特迪瓦、埃及等国不断完善青少年
培养体系，加强与欧洲职业俱乐部
合作，越来越多球员进入欧洲青训
体系。

与此同时，海外球员回归国家队
成为非洲足球的优势。摩洛哥队
2022年世界杯阵容中，大部分球员

成长于欧洲。这种“全球培养、为国
效力”的模式，如今也被阿尔及利亚、
塞内加尔、科特迪瓦等队采用，整体
实力得到明显提升。

在管理层面，越来越多非洲国家
聘请具有欧洲执教经验的教练团
队，引入数据分析、运动科学、体能
训练和医疗康复等现代足球管理体
系，逐步改变过去仅依赖身体优势
和个人能力的踢法。本届世界杯，
南非、刚果（金）、加纳等队都聘请了
欧洲教练。

如今，非洲球队不仅拥有出色

的身体素质，战术纪律、整体协作和
比赛掌控能力也得到提升。摩洛哥
队展示出成熟的控球能力、铁血防
守和快速反击；科特迪瓦队兼具进
攻冲击力与战术纪律，球员的个人
能力也很强。

世界杯扩军同样为非洲足球发
展注入新动力。非洲区参赛名额由
过去的5个增至9.5个，更多球队得
以站上世界最高水平赛场，获得宝
贵的大赛经验，也进一步推动各国
加大足球基础设施、职业联赛和青
训体系建设投入，形成良性循环。
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