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市慈善总会联动爱心企业慰问特殊困难群体

本报讯（YMG全
媒体记者 刘晓阳 通
讯员 李斐 杜英志 摄
影报道）粽香传暖意，
慈善润港城。端午节
将至，为传承传统民
俗、关爱困难群众，烟
台市慈善总会联动本
土爱心企业烟台丰金
集团，筹措160盒端午
粽子，分赴芝罘、莱山、
牟平三地，同步开展

“温暖烟台·粽叶飘香”
慈善捐赠慰问活动，将
暖心物资与节日祝福送
到困难居民、养老机构
老人身边，以公益行动
传承民俗、传递善意。

在芝罘区东山街道厚安社区党群服
务中心，专场捐赠活动顺利举办。本次
活动由烟台市慈善总会主办，芝罘区慈
善总会、厚安社区联合承办。活动现场，
烟台丰金集团现场捐赠粽子80盒，工作
人员现场完成物资清点、登记造册，粽子
将定向发放给社区低保户、独居老人、残
疾人等困难群体，把端午关怀送到辖区
群众手中。

莱山区初家街道绿色家园社区同步
开展端午公益慰问。活动由莱山区民政
局，市、区两级慈善总会共同指导，烟台丰
金集团、中国人寿烟台莱山支公司两家爱
心企业携手参与帮扶。企业代表现场送
来粽子、营养牛奶等慰问品，现场组织座
谈交流，细致摸排辖区居民生活状况。随
后，企业负责人、社区工作人员分组入户
走访困难家庭，与群众面对面交谈，详细

了解居民的身体状况、生活诉求，并送上
慰问品，叮嘱居民安心过节。

敬老爱老是慈善工作的重要一环。
烟台市慈善总会联合烟台丰金集团专程

前往牟平文化敬老院，为院内老人送去
端午粽子。志愿者耐心询问老人日常起
居、健康状况，以陪伴式慰问，让院内老
人真切感受节日温情与社会善意。

据了解，本次活动搭建起政企社联
动公益平台，烟台丰金集团、中国人寿
烟台莱山支公司主动践行社会责任，以
端午民俗为载体，精准覆盖社区困难群
众、养老机构老人两大重点帮扶群体。
活动将传统节日文化与慈善帮扶深度

融合，既弘扬乐善好施的传统美德，也
拉近了公益组织与基层群众的距离，在
港城营造出邻里和睦、向善向美的良好
氛围。

烟台市慈善总会相关负责人表示，
下一步，总会将持续深耕“温暖烟台”慈

善品牌建设，聚焦社区帮扶、养老服务
等民生重点，常态化开展节日慰问、精
准救助等公益活动，持续汇聚企业、义
工、社会组织多方爱心力量，推动慈善
服务下沉基层，让慈善阳光照亮更多困
难群众。

6月19日是端午节，不少人发现，去
年端午节是5月31日，两个日子足足相
差19天。一起来听听专家的解读。

中国天文学会会员、天津市天文学会
理事杨婧说，公历以回归年为基准，平年
365天，闰年366天。而农历以朔望月的
周期来定月，平年12个月，全年354天左
右，闰年则多设置1个闰月，全年13个
月，共384天左右。在一年中，农历平年
比公历年少约11天，农历闰年比公历年
长约19天，所以，端午节在公历中的日期

或早或迟，与农历有无闰月有密切关系。
如果当年农历是平年没有闰月，则下

一年端午节在公历中的日期，比当年端午
节提前11天左右；如果当年农历是闰年
有闰月，则下一年的端午节在公历中的日
期，比当年端午节推迟19天左右。2025
年有闰六月，所以2026年端午节在公历
中的日期比2025年端午节推迟19天。

在本世纪这100年里，端午节最早落
在5月27日（如2039年），最晚落在6月
25日（如2020年）。杨婧表示，这样来
看，今年端午节来得还不算太晚。

民俗学者、天津社会科学院研究员王
来华说，民间素有“端午到，五毒醒”的说
法。古时人们为抵御毒虫、病疫侵扰，衍
生出插蒲艾、佩戴香囊、兰汤沐浴等诸多
习俗，来防范虫害和病菌侵扰。品粽子、
赛龙舟等习俗，则让端午透着闲适轻松的
欢乐气息。

对于网络上的“端午安康”与“端午快
乐”之争，王来华说，两种祝福语各有韵
味，可结合场景随心选用。
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今年比去年晚19天过端午
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本报讯（YMG全媒体记者 吕
金滙 通讯员 战美燕 姜灵 摄影报
道）粽叶飘香时，又逢端午至。为弘
扬中华优秀传统文化，丰富校园文
化生活，近日，牟平区沙子小学组织
开展了别开生面的“绘彩蛋·编彩
兜”端午主题实践活动，让孩子们在
动手体验中感受非遗魅力，乐享传
统节日氛围。

活动伊始，老师生动讲述了端午
节悬挂彩蛋、佩戴香囊（彩兜）的习俗
渊源与文化寓意。在“创意绘彩蛋”
环节，孩子们化身“小小艺术家”，手
握五彩画笔，在鸡蛋壳上尽情挥洒想
象。可爱的卡通形象、精致的纹样图
案、充满童趣的笑脸……一枚枚蛋壳
在孩子们的妙笔下焕发出勃勃生机，
化作独一无二的艺术品。

“彩兜编织”区，孩子们认真学
习基础绳结技法。彩线翻飞，一条
条红、黄、蓝、绿、紫的丝线，在孩子
们手中逐渐编织成小巧精致、寓意
平安吉祥的“彩兜”。孩子们兴奋地
将自己绘制的彩蛋放入亲手编织的

“彩兜”中，互相展示，脸上洋溢着自
豪与喜悦。

本报讯（YMG全媒体记者 吕
金滙 通讯员 李佳格 摄影报道）近
日，烟台山社区联合芝罘区慈善总
会、蓝天文旅集团，在朝阳街中心广
场开展了“情暖烟台山 粽香暖朝
阳”端午公益募捐活动。

活动现场没有设置募捐箱，而
是设计了“趣味钓粽”闯关游戏。参
与者需要在30秒内用特制的龙舟
钓竿钓起5个粽子道具，成功后即
可开启一个慈善盲盒。新颖有趣的
形式吸引了大量游客、居民和商户
排队参与，现场笑声不断，气氛热
烈。很多家长带着孩子一起尝试，
在游戏中传递公益理念。

此次募捐活动筹集善款虽不算
多，但营造了浓厚的公益氛围。社
区希望通过这种方式，让“人人可慈
善”的理念深入人心。
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