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大家如果在自家阳台、庭院或是
小区绿化带发现非洲大蜗牛，不要随
意踩踏和丢弃。科学处理的首选方
式是联系小区物业或者专业有害生
物消杀公司上门统一消杀，从源头消

除蜗牛滋生环境；若短时间无法联系
专业工作人员，日常出行遇见尽量绕
道远离，待晴天气温升高、地表干燥
后，蜗牛会钻入缝隙隐蔽蛰伏。家庭
应急消杀可使用食盐，依靠高渗透压
让蜗牛脱水死亡，切忌随意放生，避
免其继续繁殖扩散、污染环境。

家中有孩童的家长要加强安全
教育，外出散步、游玩时，禁止孩子触
摸、捕捉、踩踏非洲大蜗牛，发现蜗牛

踪迹第一时间带孩子离开现场。
若孩子不慎触碰非洲大蜗牛身

体，或是接触沾有其黏液的地面、杂
草，需要立刻用流动清水配合肥皂
或洗手液反复清洗双手，严禁用未
清洁的手揉搓眼睛、触碰口鼻、抓取
食物。除此之外，露天种植的瓜果
蔬菜食用前要反复冲洗，杜绝食材
沾染寄生虫幼虫，从接触、饮食两处
切断感染渠道。

雨后谨防路边雨后谨防路边““大蜗牛大蜗牛””
多为外来入侵物种，触碰可致病

近期，我国多地降雨频繁，雨后空气潮湿、地表温润，大量蜗牛频繁出没在马路两侧、公园绿地以及小区草丛之
中。不少大人、孩子出于好奇心理，随手捕捉、把玩路边个头偏大的蜗牛。这类大型蜗牛大多是外来入侵物种非洲
大蜗牛，体内携带多种致病寄生虫，随意触碰、捡拾甚至食用，极易引发人体感染患病。为帮助大家正确辨别、科学
避险，记者采访了有关专家。

非洲大蜗牛学名褐云玛瑙螺，属
于外来入侵物种，其分泌的体表黏
液、排出的排泄物中常常携带多种寄
生虫与病原菌，其中以广州管圆线虫
等危害性最高。人们徒手直接触碰
蜗牛后，容易患上接触性皮炎，出现
皮肤红肿、发痒、肿痛等不适症状。

做好安全防范的第一步，就是
掌握快速分辨的方法，仅凭体型就
能简单甄别：壳长超过成年人三根
手指并排宽度，基本可以判定为非
洲大蜗牛。据中国热带农业科学院
环境与植物保护研究所副研究员马
光昌介绍，非洲大蜗牛体型远大于
我国本土蜗牛，常规个体体长在7至
8厘米，部分超大个体体长能够达到
20厘米；壳整体呈圆锥形，外壳颜色
由淡黄色逐步过渡至深黄色，壳面

遍布焦褐色雾状花纹，辨识度很高，
而本土蜗牛体型小巧，壳体样貌与
之差别明显。

从栖息习性来看，非洲大蜗牛
偏爱阴凉潮湿的环境，平日里大多
藏匿在腐殖质充足的草丛、垃圾堆、
砖石缝隙里，每逢大雨过后湿度升

高，便会大规模外出四处爬行。非
洲大蜗牛还有“田园杀手”的别称，
可取食500余种植物、20多种农作
物，一旦大量繁衍，会严重破坏园林
绿化与农林作物；同时其粪便、爬行
留下的黏液还会污染土壤与地面，
破坏原生生态环境。

认清物种特征，区分非洲大蜗牛与本土蜗牛

非洲大蜗牛最危险的隐患，是
体内潜藏着广州管圆线虫。日前，
深圳市儿童医院收治了一名1岁女
童，孩子在小区草坪玩耍后突发持
续高烧，经过多项检查与系统诊疗，
最终确诊为广州管圆线虫感染引发
的重症脑炎。患儿历经半年规范用
药治疗后才得以停药，后续仍需长
期到医院随访复查身体状况。

接诊医生表示，儿童安全防护意
识薄弱，户外活动较多，是广州管圆
线虫感染的高发人群，临床接诊同类
儿童感染病例并不少见。广州管圆
线虫感染治疗难度很大，目前尚无可

用的预防疫苗，对症治疗的可选药物
十分有限，临床上主要依靠阿苯达唑
驱虫药搭配激素类药物联合施治。
用药后被灭杀的线虫残体留存体内，
会诱发人体剧烈的免疫反应，进而造
成继发性脑部损伤；而长期服用激素
类药物，还会产生各类药物副作用，
持续损伤患者身体健康。

不少人存在认知误区，以为只有
亲手抓握非洲大蜗牛才会被感染，实
则寄生虫的传播途径十分隐蔽。被
感染的非洲大蜗牛，肉体、粪便、爬行
遗留的黏液中全都含有广州管圆线
虫幼虫。人体感染主要通过三种途

径：生食或半生食螺肉；破损皮肤、黏
膜直接接触蜗牛；食用被蜗牛排泄
物、黏液污染的蔬果、饮用水。寄生
虫进入人体后会在各脏器之间游走
迁移，入侵大脑、肺部、眼部等关键器
官，引发脑膜炎、视力受损，严重时可
永久性失明。倘若错过最佳诊疗时
间，患者可能出现脑组织坏死、肢体
抽搐、智力受损、脑出血等后遗症，病
情危重时甚至会危及生命。更需要
警惕的是，除直接触碰非洲大蜗牛有
感染风险外，接触其遗留黏液、粪便
污染的路面和草丛，同样暗藏寄生虫
感染隐患。

暗藏致命寄生虫，幼童接触患病

做好外出防护，科学处置规避风险

据央视新闻

1.近日，国家医保局、财政部印发通知，明确职
工基本医保个人账户跨省共济规程。职工医保个
人账户资金可跨省用于近亲属在定点医药机构发
生的个人负担费用，以及参加居民基本医保、长期
护理保险的个人缴费。今年内将在全国所有省份
全面开通。

2.近日，《网络餐饮服务经营者落实食品安全主
体责任监督管理规定》实施，细化外卖平台全链条管
理责任，整治“幽灵外卖”。

3.近日，《机动车驾驶人疲劳驾驶认定规则》实
施，以驾驶行为+生理状态+生活轨迹三维立体判定
驾驶员是否为疲劳驾驶。

4.日前，民政部等27部门联合印发通知，部署开
展进一步加强流动儿童和留守儿童“精准摸排、精确
建档、精细服务”工作。

5.国家标准委近日发布一批儿童相关国家标
准，涉及毛绒玩具、电动童车、儿童伞具、未成年人上
网等方面，多层次筑牢儿童安全防护屏障。

6.市场监管总局（国家认监委）近日发布公告，
调整完善CCC认证实施要求，新增多项移动电源安
全测试。新版认证实施规则以2027年3月31日前为
过渡期，4月1日起全面执行。

1.近日，我市下达2026年普通高中招生计划。
综合各区市初中毕业生数量、普通高中办学条件及
提高普通高中学位供给的需要，核定2026年全市普
通高中学校招生计划为34901人。

2.近日，烟台市2026年中小学暑假、秋假时间安
排公布。暑假时间安排：2026年，我市义务教育阶段
学校放假时间为7月4日至8月31日，9月1日开学。
普通高中学校放假时间为7月13日至8月31日，9月
1日开学。寄宿制中小学校可提前一天安排学生报
到。秋假时间安排：2026年，我市义务教育阶段和中
职学校秋假时间为11月6日、11月9日和11月10
日，共3天，与11月7日、8日周末衔接形成5天连休
（幼儿园秋假可参照执行）。

3.近日，烟台市住房公积金政策迎来调整，可提
取公积金缴纳物业费。

4.近日，烟台市医保局推出全省首个地市级全
域医保定点零售药店价格热力图，并嵌入“便民找
药”小程序，让市民足不出户就能“指尖比价”。

5.近日，烟台市儿童友好研学地图（首版）发布，
覆盖全市13个区市，共25个点位，融合历史文化、科
学探索、自然生态三大主题。

6.近日，烟台交警结合车流、人流实际情况对北
马路沿线多处交通设施及通行规则进行优化升级。

7.近日，通世南路（北段）启动综合改造，预计全
部工序将于12月份完工。

8.近日，福山区福桃路跨线桥完成建设，恢复双
向通行。

非洲大蜗牛（左）与中国本土蜗牛(右）
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