
美加墨世界杯A组巡礼

“四洲混战组”谁能突围？
2026年美加墨世界杯足球赛将于当地时间6月11日打响揭幕战，由东

道主墨西哥队迎战南非队。集齐了北中美、非洲、亚洲、欧洲4支力量的A组，
成了结果难料的“混战组”——墨西哥队能否顺利通关？韩国与捷克队谁将出
线？南非队会否伺机搅局？没有绝对的碾压，只有极致的对抗，A组晋级之路
必将悬念丛生。

从A组形势看，墨西哥队大概率头名出线；韩国队与捷克队将死磕第二；
南非队虽然出线概率小，但也可能握住“最好小组第三”的彩票。

世界杯从来不是纸面实力的比拼，高原的未知压力、比赛的临场心态、球
场突发的各种状况、主帅做出的战术调整，都可能改变比赛进程。 据新华社
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平民之组？机遇之组？
2026年美加墨世界杯首次迎来48支球队参赛，12个小组的前两名和8个

成绩最好的小组第三晋级32强。在这一赛制下，B组的四支球队——力求洗刷
耻辱的本届东道主加拿大队和上届东道主卡塔尔队以及欧洲劲旅瑞士队、“黑
马”波黑队将展开充满变数的混战。虽无传统豪门，但悬念十足。

从整体形势来看，瑞士队实力较强，有望以小组头名出线；加拿大队和波黑队
大概率将力拼小组第二；卡塔尔队若能拼下一场胜利，也有晋级希望。 据新华社

对墨西哥队而言，揭幕战不仅
是一场比赛，更是一种仪式，全队目
标明确：打破自1994年以来，连续7

届世界杯止步16强的“魔咒”。
传奇门将奥乔亚将第六次出征世界

杯，他的大赛经验和更衣室作用无可替
代，巴斯克斯、蒙特斯是主力中卫搭档，
但前锋圣地亚哥·希门尼斯、攻防枢纽阿
尔瓦雷斯的伤病会是球队变数。

老帅阿吉雷的战术板上写满“务
实”：在主场，不追求华丽，只追求赢球。
他深知，墨西哥的高海拔就是最强“第12
人”。墨西哥队只要能在揭幕战拿下南
非队，并在随后的比赛中消耗对手，小组
出线只是底线。

然而，正如硬币的两面，“想赢怕输”
也是墨西哥队的包袱，一旦出现闪失，就
会被高原稀薄的空气无限放大。

如果说墨西哥队占据
地利，那么韩国队则手握
人和。
自1986年起，韩国队已连

续11次打进世界杯正赛。主帅
洪明甫试图打造一支纪律严明，
而非依赖个人英雄的球队。

整体来看，这支韩国队具备
一定实力：金玟哉统领防线，李
刚仁是前场引擎，孙兴慜是锋线
尖刀，但这支队伍平均年龄偏
大、阵容深度有限也是不可回避
的问题。

容错率不高的“太极虎”小
组赛剧本近乎明牌：首轮对阵捷
克队是关键战，两队都会全力以
赴拿下对手；次轮对阵墨西哥，
能在高原“全身而退”就是万幸；
末战南非，必须全取三分。

时隔 20年，捷克队重返世
界杯，球队默契度拉满，整体配
合流畅，中轴线强悍，队内多名

球员身高超过1米9，定位球和高空轰
炸成为最大优势，特别是希克与绍切
克，将是A组最恐怖的“空中打击群”。

但捷克队的弱点也较为突出，本
土球员缺乏大赛历练，一旦球队的定
位球和高空战术受限，运动战很容易
哑火。

对于本组实力最弱的
南非队来说，最大的王牌
是伯恩利前锋福斯特，但
这把锋线利刃一旦被对手

锁死，队伍进攻端将陷入瘫痪。
南非队主帅雨果·布鲁斯明

白，球队在技术上处于劣势，因
此会选择更加务实的策略。“收
缩防守＋快速反击”的战术，或
能弥补个人能力不足的缺憾。

加拿大将迎来队史第三次世
界杯之旅。“枫叶军团”前两次参赛
经历略显尴尬——1986年和2022
年两届世界杯6场比赛全部告负，

没拿到积分且总共只打入两球。但近
几年队伍进步明显，已排进世界前30，
有了底气。

球队明星球员是效力于拜仁慕尼
黑的阿方索·戴维斯，但据主教练杰
西·马什透露，戴维斯因腿部伤势，将
缺席对阵波黑队的首场小组赛。好在
队中还有乔纳森·戴维等一众好手，场
上冲击力仍有保障。

马什主打攻势足球，球队也被球
迷戏称为“田径大队”，最大特点就是

“快”：一旦断球后形成反击，用大开大
合的冲刺形成威胁。此番坐拥东道主
优势，首战对阵波黑队，就是他们检验
自身实力的良机。

相比东道主的“青涩”，
瑞士队则是世界杯常客。
此前12次进入世界杯决赛
圈，最佳战绩是八强，近三

届世界杯均从小组出线，但均止
步16强。这支球队虽然没有巨
星，但扎卡、阿坎吉、科贝尔等在
欧洲顶级俱乐部都是绝对主力。

瑞士前国脚雅金 2021年成
为国家队主帅。球队追求战术平
衡，严明的纪律、紧凑的中后场结
构、出色的比赛阅读能力让他们
成为该组最难被击败的球队。

上届世界杯淘汰赛阶段，瑞
士队以1:6惨败于葡萄牙队。此
番再战世界杯，小组出线对他们
来说只是及格线，如何打破自
1954年以来再未闯入八强的魔
咒，才是首要考虑的问题。

波黑队在世预赛欧洲区附加
赛决赛中，面对四届世界杯冠军意
大利，将“蓝衣军团”挡在美加墨世
界杯之外。淘汰意大利队，也让波

黑队的士气越发高涨。
40岁的老将哲科依然是球队核心

和精神领袖。主教练巴巴雷茨自2024
年起执教国家队，队伍身体强硬、拼抢
凶悍的传统得以延续。该队球风侵略
性强，善于将比赛拖入刺刀见红的“绞
杀战”。

在瑞士队实力明显占优的情况下，
波黑队的最大对手其实是加拿大队。
如何力压东道主、在小组赛阶段争取更
好的名次，是这支“黑马”的首要目标。

上届世界杯，卡塔尔队
小组赛三战皆负，成为少见
的“垫底出局东道主”。当外
界以为卡塔尔队实力大幅下

滑时，2024年这支球队成功卫冕亚
洲杯，又展现出强劲实力。

近年来，卡塔尔队已形成相对
成熟的西亚技术流体系，锋线组合
阿里和阿菲夫通过表现证明了他
们在亚洲赛场的实力。但面对世
界强队，原有战术体系的效果并不
明显。西班牙名帅洛佩特吉2025
年接手卡塔尔队后，为球队打造了
更加务实的防守反击战术体系，该
体系或将在世界杯上发挥效力。

编者按：2026 美加墨世
界杯鸣哨在即，本报今起重
磅开启十二小组全景巡礼，
依托深度采编优势，拆解各
路豪强阵容、研判小组出线
走势。以纸媒独到视角梳理
足坛格局，陪读者一同静待
绿茵盛宴启幕。
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