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YMG全媒体记者 杨春娜
初夏时节，金鸡菊迎来了自己的花期。大片的金黄在山坡上铺展，将港城

的夏日也染成金黄。
“暮春和气应，白日照园林。青条若总翠，黄华如散金。”西晋文学家张翰笔

下的这幅暮春画卷，穿越千年，在今日的烟台铺展开来。6月，是金鸡菊的主
场。那一朵朵金黄的小花，在绿叶的衬托下，犹如金鸡独立、绚丽夺目。它们或
生于山道之旁，或长于海岸之畔，或在城市公园中成片铺展，或在绿地的角落里
静静绽放——以最热烈的方式，拥抱夏日的阳光。

金鸡菊盛放：黄华如散金，满目尽生辉

金鸡菊的名字，恰如其形——金
鸡独立，黄花灼灼。它有许多别名：小
波斯菊、金钱菊、孔雀菊等。金鸡菊植
株高30至80厘米，叶一至二回羽状
裂，叶色翠绿。头状花序单生枝端，舌
状花呈金黄色，基部常带紫褐色，花心
为密集的黄色管状花，整体花型犹如
一个小小的太阳。其花大而色艳，花
开时在绿叶衬托下，犹如金鸡独立，绚
丽夺目，故得名“金鸡菊”。

金鸡菊之所以能在烟台的夏天开
得如此烂漫，得益于它强大的生命
力。它耐寒耐旱，对土壤要求不高，喜
光却也能耐半阴，适应性极强。不仅

如此，它对二氧化硫有较强的抗性，是
保护城市环境的良好花木。金鸡菊栽
培管理粗放，还能自行繁衍，随风而
落，随雨而生，在肥沃而湿润的土壤中
枝叶茂盛，在干旱瘠薄之处亦能顽强
生长。它的花期长达数月，足以让人
们从容赴约。

金鸡菊的美，是朴素而热烈的。
在城市化的进程中，金鸡菊以其强大
的适应能力，成为城市绿化中重要的
花境植物。无论是道路两旁、公园一
隅，还是山坡、海岸，它总能扎根生长、
繁花似锦，在属于它的季节里，静静地
绽放出一片金黄色的烂漫。

在莱山区观海路西、竹林路南侧
的开放式山体公园，散落在山坡沟谷
的金鸡菊，是初夏最亮眼的主角。每
年5月中下旬至6月中旬，成片的金
鸡菊在山坡上热烈绽放，金黄的花朵
昂首挺胸，十分精神。行走在花径
间，可以呼吸到新鲜的花香味，这也
是夏天的味道。

在蓬莱城区南环路，成片的金鸡
菊正盛情绽放，宛如一块巨大的金色
地毯，铺展在绿荫之间。明艳的花朵
随风摇曳，在阳光下熠熠生辉，吸引
过往行人驻足观赏。抬眼望去，满目
金黄，层层叠叠的花瓣舒展开来，挨
挨挤挤汇成金色的海洋。它们随性
生长，不惧风雨，以最热烈的姿态拥
抱阳光，看着心底也跟着明媚起来。

在长岛黑山乡，金鸡菊的美有着海
风的加持。当地以“鲜花海岛”为特色，
在黑山港至土岛村、北庄村至南庄村约
2公里的主干道路两侧，大面积栽种金
鸡菊，力求成规模、出形象。花开时节，
身在其中、满目金黄，一侧是碧波万顷
的大海，一侧是金浪翻涌的花海，海风
拂面，花影摇曳，是烟台夏天独有的浪
漫体验。

如果你偏爱山野之趣，不妨去栖霞
天崮山。顺着山道缓缓前行，金鸡菊错
落在路旁绽放，青山为衬，花香萦绕，每
一步登山旅途都惬意美好。山门下、山
路沿途，金鸡菊热烈盛放，与奇峰叠翠、
清风送爽的天崮山景致融为一体。当下
错峰出游正相宜，静享山情野趣好时光。

金鸡菊的花语非常积极向上，主要
包含以下几层美好的寓意：

竞争心与上进心：这是金鸡菊最核
心的花语。它象征着在逆境中依然努
力向上、不甘落后的拼搏精神，代表着
一种积极向上的生命力。

永远开朗/乐观：金鸡菊的花朵多为
明亮的金黄色，给人一种阳光、温暖的感
觉，因此也代表着开朗、乐观的心态，以及
面对困难时的豁达。

离别与思念：在某些语境下，它也
有“离别”的含义，但并非纯粹的悲
伤，而是带着对重逢的期盼和彼此的
祝福。

坚强与独立：金鸡菊生命力极其顽
强，耐旱、耐寒，对土壤要求不高，因此
也象征着坚韧不拔、独立自主的品格。

总的来说，金鸡菊是一朵充满“正
能量”的花，代表着阳光、拼搏与坚韧。

金鸡菊不仅具有极高的观赏价
值，在传统医学和现代研究中也具有
一定的药用功效。其全草、根、叶、花
均可入药，主要功效可以归纳为以下
几个方面：

清热解毒。这是金鸡菊最核心的
药用功效之一。它性寒，能有效清除体
内的热毒，常被用来缓解因上火引起的
咽喉肿痛、口腔溃疡、目赤肿痛等症状。

凉血止血。金鸡菊具有凉血的作
用，对于血热引起的各种出血症状（如
咳血、吐血、外伤出血等）有一定的辅助
治疗效果。

抗菌消炎。现代药理研究表明，
金鸡菊的提取物对某些细菌（如金黄
色葡萄球菌、大肠杆菌等）具有一定
的抑制作用，因此常用于治疗感冒发
热、扁桃体炎、急性结膜炎、肠炎等炎
症性疾病。

经典黄色系。这是金鸡菊最常见、
最经典的颜色。花朵多为明亮的鲜黄
色或素黄色，部分品种的花瓣基部会带
有紫褐色或红褐色的晕染，花心（管状
花）则多为黄色至黑褐色。

红黄双色。以两色金鸡菊为代表，
它的花瓣呈现出非常独特的双色效果：
花瓣外圈为亮黄色，靠花心的部分晕染
成深红色或红棕色，整体看起来像一个
个明媚的小太阳，色彩对比十分鲜明。

粉红与橘红色系。近年来培育出的
许多新品种打破了颜色的局限，开出了
粉红色、橘红色等鲜艳的花朵。这类品
种往往色彩鲜明，让人眼前一亮。

纯白色系。除了暖色调，金鸡菊也
有纯白色的品种。白色的花朵搭配繁
多的花量，同样具备金鸡菊优良的开花
特色，显得十分美丽。

五彩杂色系。市面上还出现了将
多种颜色（如黄、粉、红、白等）混合在一
起的“五彩金鸡菊”。这类品种色彩斑
斓，不仅抗病力强，而且非常适合大面
积地栽或盆栽，能营造出五彩斑斓的花
海效果。

总的来说，金鸡菊的颜色涵盖了
黄、红、粉、白、橙等多种色系，无论是喜
欢清新素雅还是热烈明艳的风格，都能
找到合适的品种。

大花金鸡菊。这是非常经典的品
种，花朵直径可达6-7厘米，花瓣宽大，
多为单瓣或重瓣。它的花期很长，整个
夏天都能持续开花，非常适合用于花坛
造景和花境布置。

剑叶金鸡菊（大金鸡菊）。它的显著
特征是叶子狭长，形似剑形。花色多为
鲜黄色，生命力极其顽强，繁殖力很强，
在某些地区甚至会自行散种繁衍。

轮叶金鸡菊。该品种的叶片呈轮生
状，且多为掌状深裂，整体花型显得更加
精致。它的植株较密，非常耐旱耐热，很
适合在阳光充足的地区作为围篱种植。

重瓣金鸡菊。与普通单瓣不同，重
瓣金鸡菊的花瓣层层叠叠，观赏性更强，
花朵更加丰满华丽，常被用于盆栽观赏。

两色金鸡菊（小波斯菊）。这种金鸡
菊的花色非常特别，舌状花上部为黄色，
基部呈红褐色，而中心的管状花则为红
褐色或黑紫色，色彩对比鲜明。

五彩/杂色金鸡菊。近年来培育出
的新品种，打破了金鸡菊只有金黄色的
传统。这类品种花色鲜艳丰富，包含了
粉红色、白色、橘红色等多种颜色，抗病
力强，非常适合地栽和盆栽。

线叶金鸡菊。叶片细长，植株高度
适中。它的优势在于非常“粗生”（好
养），花量极大且花期长，适合打造自然
野趣的花园。
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