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在不经意的街边，“粉花瀑布”倾泻而下，满墙芬芳，成为烟台初夏最浪漫的打开方式。

“不摇香已乱，无风花自飞。”诗人柳恽笔下的蔷薇，即便没有风的吹拂，花瓣也仿佛在
空中飞舞，香气弥漫四周。春末夏初，蔷薇已悄然爬满了港城的墙垣、篱笆与花架，垂下千
万朵粉白相间的小花，如瀑布、如云霞，为即将到来的夏日写下浪漫的序章。

满城蔷薇花开，邂逅“粉花瀑布”

“蔷薇的茎秆细软，无法直立，必须攀
附在墙壁或矮墙上生长，离不开墙，因此
得名‘蔷薇’。”市园林中心花圃高级工程
师闫永明介绍，蔷薇与月季、玫瑰同属“蔷
薇三姊妹”。在西方语言中，这三者都统
称为“rose”。但在植物学上，蔷薇保留了
更多原始特征，枝条细长柔软，四散飘逸，
无法直立生长，必须依附于墙壁、篱笆或
花架。

蔷薇是中国极为古老的花卉，甚至
可以说是藤本月季的“祖先”。如今街头
常见的“爬藤月季”大多已是杂交改良后
的藤本月季，也有很多著名的品种，比如
蓝色阴雨、安吉拉等。山东本土培育的
鲁硕红就非常出色，花色正红、花量多且
抗病性强，非常适合用来打造红色花
墙。与月季的四季常开不同，蔷薇一年
只在春末夏初开一次花，花期约15至20
天。但正因一年仅此一季，那份短暂而
热烈的绽放更显珍贵。

蔷薇中有一个古老品种叫“七姊
妹”，一个花头能开出七朵花，簇拥成团，
十分热闹。后来又出现了“十姊妹”，一
个花头能开十朵。这些品种虽然单朵花
不大，但花量极为繁密，盛开时满墙繁
花，如锦似霞。常见花色以粉、白为主，
亦有红、黄等色，单瓣或半重瓣，香气清
雅宜人。

蔷薇的生命力极为顽强，耐寒、耐
旱、耐瘠薄，对土壤要求不高，管理粗
放。它枝条柔软，易于造型，在园林中常
用于装饰围墙、栅栏、花架等，可将生硬
的建筑线条柔化成一片花帘。

在烟台山景区，蔷薇花与老洋房、百
年灯塔相映成趣。沿着蜿蜒的石板路行
走，不经意间便会与一面蔷薇花墙撞个
满怀。粉色的花朵密密匝匝地缀在翠绿
的藤蔓上，从墙头倾泻而下，仿佛一道

“花瀑布”。红砖墙、青石板、旧式窗棂，
配上蔷薇的柔美，随手一拍便是复古大
片。这里的花期集中在5月中下旬，是
市区观赏蔷薇的绝佳去处。

如果你偏爱城市漫步，虹口路和葡
萄山路周边的蔷薇花墙不容错过。漫步
其间，不经意转角便能撞见一墙繁花。
无论是红砖老墙上的藤蔓攀援，还是街
角院墙上倾泻而下的花瀑，都给城市空
间平添了几分野趣与浪漫。不同于景区
的刻意营造，这里的蔷薇更“野生”一些，
藏在市井烟火里，等待有心人的发现。

虞美人广场以郁金香闻名，5月中
下旬这里的蔷薇也进入观赏期。当郁金
香谢幕，蔷薇接力绽放，延续着广场的浪
漫花海。

南山公园玫瑰园内也种植有部分蔷
薇，与月季、玫瑰共同构成蔷薇科花卉的
聚会，适合市民就近游览。

在龙湖葡醍海湾，藤本月季与蔷薇
混搭种植，5月下旬进入观赏期。藤本
月季花大色艳，蔷薇花繁叶茂，二者交
织在一起，攀附在廊架与围栏之上，形
成连绵不断的花墙景观。漫步其间，一
侧是蔚蓝的大海，一侧是缤纷的花墙，
海风拂面，花香盈袖，是烟台初夏独有
的浪漫体验。

此外，在很多居民小区、学校院墙、
街边墙角等，都能看到满墙的蔷薇，点
缀着美好的生活。

蔷薇这花确实不简单，浑身是
宝，从花到根都能派上用场。简单
来说，它的核心功效是清暑、和胃、
止血。

蔷薇花：性凉，味甘。夏天用最
合适，能清解暑热、顺气和胃，对暑
热引起的烦渴、胸闷、呕吐、泻痢都
有帮助。还能止血，可用于吐血、刀
伤出血。

蔷薇根：苦、涩，性凉。清热利
湿、祛风活血、解毒的功效更强。常
用于关节炎、月经不调、跌打损伤，还
能固精缩尿，对尿频、遗尿也有改善。

蔷薇露：这是蔷薇花蒸馏得到的
液体，香气怡人。主要作用是开郁理
气、透散风热，能舒缓胸膈郁气，对心
情烦闷也有帮助。

蔷薇的果实（也叫蔷薇果）：富含
维生素C，可以泡茶或做果酱，有预防
感冒、通便利尿的效果。

红蔷薇：代表热恋，适合送给爱
人，表达炽热的情感。

粉蔷薇：寓意爱的誓言，也代表
想与你携手共度一生的承诺。

白蔷薇：象征纯洁的爱情，也常
用于表达“我与你相配”。

黄蔷薇：代表永恒的微笑，但有
时也暗示“已经逝去的爱”，送人时需
要注意。

深红蔷薇：表达只想和你在一
起，是专属感很强的告白花语。

野蔷薇：象征浪漫的爱情和悔
过，也带有“受虐”的意味，寓意比较
复杂。

另外，蔷薇本身也常被用来表达
美好的爱情和思念。如果是送人的
话，红、粉两色是最稳妥的选择。

朵朵精神叶叶柔，雨晴香拂醉人头。
——唐·杜牧《蔷薇花》

水晶帘动微风起，满架蔷薇一院香。
——唐·高骈《山亭夏日》
回廊四合掩寂寞，碧鹦鹉对红蔷薇。
——唐·李商隐《日射》
浓似猩猩初染素，轻如燕燕欲凌空。
——唐·皮日休《重题蔷薇》
不向东山久，蔷薇几度花。
——唐·李白《忆东山二首》
客引擎茶看，离披晒锦红。
——唐·李咸用《僧院蔷薇》
有情芍药含春泪，无力蔷薇卧晓枝。
——宋·秦观《春日》
百啭无人能解，因风飞过蔷薇。
——宋·黄庭坚《清平乐·春归何处》
藞苴余春还子细，燕脂浓抹野蔷薇。
——宋·杨万里《野蔷薇》
蔷薇露，荷叶雨，菊花霜冷香户。
——元·马致远《落梅风·蔷薇露》
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蔷薇：
从古老墙垣走来古老品种

烟台山景区：
百年古建邂逅蔷薇花墙

虹口路与葡萄山路：
城市漫步中的花墙惊喜

虞美人广场与南山公园：
蔷薇点缀，花事未了

龙湖葡醍海湾：
月季与蔷薇的混搭美景

蔷薇的花语很丰富

蔷薇浑身是宝
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