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YMG全媒体记者 杨春娜
“月季只应天上物，四时荣谢色常同。”宋代诗人张耒笔下的月季，仿佛不应存

于人间，而是天上的仙物。月季以其四季常开、花色不败的品性，赢得了“花中皇
后”的美誉。

月季是烟台的市花。眼下正值月季盛花期，烟台大街小巷都能看到这一抹美丽
的身影。从莱州中华月季园的2000多个品种，到南山公园玫瑰园的50多个品种，从
龙口的“莫奈花园”油画花海，到市区滨海路沿线的缤纷铺展，这座城市正以满城的芬
芳，迎接每一位游客。

月季盛放香如海月季盛放香如海，，满城锦绣迎客来满城锦绣迎客来

市园林中心花圃高级工程师闫永明介绍，
月季、蔷薇、玫瑰，这三者在西方语言中都叫

“rose”，在民间也常被混称为“玫瑰”。但在植
物学和中国传统中，它们各有侧重。月季以四季
常开著称，蔷薇枝条柔软依附于墙，玫瑰则浑身密
刺、主要用于生产香精。月季在中国古称“月月
红”，因为它的花蕾不断在顶端形成，剪掉之后，新
芽很快又在顶端形成花蕾，持续开放，花期极长，由
此得名“月季”。

月月红是中国古老的月季品种。中西方文化交
流时，西方人将月月红引种到国外进行培育，如今已
培育出上万个品种。正因为它的中国血统，所有品
种在中国适应性都很强，长得也很好。有专家曾写
道，月季的花色基本上涵盖了整个色谱，从赤橙黄绿
青蓝紫，月季都有对应。在所有花卉中，论品种丰富
度，月季无疑是第一。无论是花色、花型还是习性，月
季的品种繁多，各有特色。

月季主要分为三大类：第一类是茶香月季。这是最
常见的单朵观赏月季，单朵花特别大，具有较高的观赏价
值。第二类是丰花月季，花型个头较小，但花量极大，讲
究群体效果。这类月季长不高、耐修剪，成片栽植时，开
花就是一片小花海。第三类就是藤本月季。枝条柔软，
伸长量极大，需借助其他物体攀援。一棵藤本月季可以覆
盖一面墙，四五年工夫就能形成壮观的花瀑。

而传统月季易患白粉病、叶斑病，也易招红蜘蛛、蓟
马，被称为“药罐子”。为适应环保要求，园艺家培育出低
维护月季，基本不用打药，病虫害少，复花率高，花谢后花
蕾自动萎缩，新枝很快开花。烟台园林部门从前年开始
引进低维护月季，效果很好，这个时节已陆续在烟台的大
街小巷开放。

莱州月季已有650多年的栽培历史，目前全市培
植的月季花有2000多个品种，年产量达300余万株，
畅销全国30余个省、市、自治区，出口至欧、美、日、韩
等国家和地区。中华月季园是月季赏花的“天花
板”。这座占地270亩的园区内，20多万株、2000多
个品种的月季次第绽放，七大色系、五大类月季错落
铺展，满园春色盎然。

满城月季花开时，这座千年古邑也发出了最唯
美浪漫的相约信号。莱州每年的月季花节热闹非
凡，来自国内外的游客纷纷奔赴这一场花的盛会，
仿佛置身于人间仙境。月季花节作为一年一度
的民间盛会，承载的是莱州人民对月季的喜爱和
对自然的礼赞。

如果你想体验真正的“莫奈花
园”，龙口馆前陈家村不容错
过。园区打造的月季长廊，五
月中旬迎来盛花期。树状月
季、藤本月季、微型月季层
层叠叠，五颜六色的花朵
交织在一起，真像莫奈
笔下的油画一样梦
幻。

此外，烟台市区还有多处赏月季的
好去处。滨海路、观海路沿线大片月季
铺展，色彩浓烈、层次分明；龙湖葡醍海
湾、渔人码头等景区也以鲜花造景，将
月季融入城市景观，为市民游客提供更
多打卡选择。从街头花坛到公园绿地，
月季已成为烟台人最熟悉的花朵，它既
开在寻常的角落，也开在热爱生活的烟
台人心中。

南山公园玫瑰园是市民赏月季的首选
之地。这座初建于1989年的玫瑰园占地
23000平方米，拥有50余种5000多株月季
花。步入园中，高大的月季树、攀爬的藤本
月季、娇小的微型月季层层叠叠，红的如火、
黄的似金、粉的如霞、白的像雪，五彩缤纷。

今年春季，南山公园对玫瑰园再次提
升改造，新补种20余个品种近1000株月
季，园区面貌焕然一新。园内的月季树、攀
爬的藤本月季与娇小的微型月季相映成
趣。甬路纵横交错，石亭点缀其间，轻风吹
过，花朵随风起舞，阵阵浓郁的花香飘散到
公园的各个角落。

唯有此花开不厌，一年长占四时春。
——宋·苏轼《月季》
月季只应天上物，四时荣谢色常同。
——宋·张耒《月季》
只道花无十日红，此花无日不春风。
——宋·杨万里《腊前月季》
不比浮花浪蕊，天教月月常新。
——宋·赵师侠《朝中措·月季》
依旧风情三月在，斩新花叶四时开。
——宋·舒岳祥《和正仲月季花》
绿刺含烟郁，红苞逐月开。
——明·刘绘《月季花》
何似此花荣艳足，四时长放浅深红。
——宋·韩琦《中书东厅十咏·其四四季》
谢了还开肯悟空，一年三十六旬中。
——宋·董嗣杲《月季花》
不逐群芳更代谢，一生享用四时春。
——宋·史弥宁《赋棲真观月季》

红色月季：热情、爱情、贞洁
红月季是“爱情”的代名词，和红

玫瑰寓意相似，适合送给爱人，表达
“我爱你”和热恋中的激情。

白色月季：纯洁、尊敬、崇高
白月季常象征纯洁无瑕的感情，

也适合送给长辈或老师，表达敬意和
感恩。

黄色月季：友谊、快乐、道歉
黄月季代表真挚的友谊和阳光般

的快乐。
粉色月季：初恋、优雅、感谢
粉月季温柔甜美，寓意初恋的悸

动和美好的感谢之情，适合送给闺蜜
或暗恋对象。

紫色/蓝色月季：珍贵、独特、一见
钟情

这种颜色比较稀有，象征着“独一
无二”和“一见钟情”，适合送给性格特
别、让你眼前一亮的人。

黑色月季：神秘、个性、重生
黑月季并不常见，它代表“你是我

的独一无二”，也带有一种神秘、坚韧
的气质。

绿色月季：青春、希望、纯真
绿月季清新自然，寓意朝气蓬勃

和美好的希望。

月季的花、根、叶均可入药，是一
味妇科良药。

活血调经：这是它最核心的功
效。性温味甘，入肝经，能有效改善因
气滞血瘀引起的月经不调、痛经、闭经
等问题。常与当归、川芎等配伍使用。

疏肝解郁：它的芳香能帮助缓解
情绪抑郁、胸胁胀痛，可以泡茶饮用。

消肿解毒：鲜品捣烂外敷，对跌打
损伤、痈肿疮毒、蚊虫叮咬有消炎作用。

扫码加入
本次活动微信群扫码观看视频

莱州中华月季园：
月季之都，花事正酣

龙口“莫奈花园”：
油画里的梦幻花海

南山公园玫瑰园：
市中心的花海秘境

更多赏花打卡地：
全城处处闻花香

月季的药用价值

月季的花语
描写月季诗词名句赏析

月季：花中皇后，四季常开
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