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5月9日上午，由烟台晚报、
芝罘区慈善总会携手芝罘区白
石街道白春社区举办的“老于帮
办”进社区活动第409站，在新石
路和白竹街交会处社区健身小
广场如期举行。烟台晚报“老于
帮办”栏目记者、芝罘区慈善总
会“老于帮办”慈善义工服务分
队、参与活动各单位工作人员和
热心志愿者帮助市民解决了一
系列难题。“老物件”维修、免费
理发、法律咨询、健康义诊、家政
服务等惠民项目受到市民好评。

每周的“老于帮办”进社区活动，都
有不少市民咨询法律方面的问题。当
天，山东同济律师事务所王智光律师、山
东龙湃律师事务所高旭东律师、北京德恒
（烟台）律师事务所王乙钧律师先后接待
13位市民。市民提出的问题中，以劳动争
议、合同纠纷、财产继承等内容居多。

侯先生是烟台一家民营公司的经
理。最近他遇上一起蹊跷的官司：其公
司与江苏一家公司因产品质量问题没有
结清货款，却被一家法律咨询公司起诉
了。收到的起诉状中显示，系通过债权
转让的方式取得了债权。

侯先生通过同行了解到，这家法律

咨询公司是通过取得代理权代理案件，
索回货款后提取代理费，再将其余货款
返还给债权人。侯先生不解：“这种方式
受法律保护吗？”

国家二级律师、山东同济律师事务
所刑委会主任王智光律师解释：法律咨
询公司在系列案件中主张其系受让债权
的债权人，但从法律咨询公司提起的系
列案件事实来看，其在收取履行款后，会
将该款项返还债权转让人，这与法律咨
询公司主张的债权转让的法律特征明显
不符。实际上，是以债权转让的方式从
事民事诉讼代理活动，进而规避《中华人
民共和国民事诉讼法》关于民事诉讼代

理人资格的相关限制规定。法律咨询公
司与债权转让方并不具有通过债权转让
使其成为新债权人的真实意思。此案涉
及的债权转让，系法律咨询公司与债权
转让方通谋而为的虚假行为，是双方的
委托代理行为，属于双方以虚假的意思
实施民事法律行为，应认定无效。在债
权转让合同无效的情况下，法律咨询公
司并非案涉债权有效的受让方，其不属
于与案件有利害关系的当事人，所以，法
律咨询公司提起本案诉讼不符合起诉条
件，应当驳回其起诉。侯先生可以据此
为由，向法庭答辩。

作为“老于帮办”进社区活动最受欢
迎的项目之一，“老物件”维修凭借帮办员
们精湛的手艺和热情的服务受到广大市
民的交口称赞。不少市民多次找到帮办
员修理有故障的小家电，市民李女士就是
其中之一。

去年，李女士将家中出故障的电饭煲
带到活动现场，帮办员唐廷乐检查后发
现，故障原因是内部电路问题，当场便修
好了电饭煲。本期活动，李女士又专程从
东山街道赶到现场，将一个生产于上世纪
90年代的陶瓷台灯带来修理。

李女士说：“这个台灯是1992年买

的，当时非常流行这种陶瓷底座。买来之
后一直使用，大概五六年前突然不亮了。”
前几天，她收拾小棚时又翻出了台灯，想
着能修好就继续用。为此，李女士专门找
到唐廷乐帮忙查看问题所在。唐廷乐检
查后发现是开关的问题，在更换了开关之
后，台灯再次被点亮。

李女士连声感谢：“唐师傅的手艺真
棒！以后一定经常来参加咱们的活动。”

坐在一旁的帮办员李肇平连续修理
了4台缝纫机之后，为排队等候多时的姜
女士修理豆浆机。

姜女士表示，这机器一共用了两次，

突然就不转了，本打算直接扔掉，但看到
“老于帮办”的活动消息，便抱着试一试的
态度来到现场。

李肇平拆开豆浆机底座后发现，故障根
源是豆浆机的转动轴螺丝松动。他告诉姜
女士：“这个转动轴质量不太好，上紧螺丝可
以暂时先用一段时间，最好是买个新的转动
轴换上。”姜女士欣然接受帮办员的建议，约
定下一站活动再来更换新的转动轴。

据粗略统计，由帮办员孙德荣、李肇
平、唐廷乐和丁树建组成的维修团队，当
日共接待了36名市民，为大家免费修好
28件小家电。

律师解读假借债权转让诉讼套路

当天从9点到11点，“老于”团队累
计接待市民239人次。市民提出的各
类问题中，法律方面问题13件、健康方
面问题147件、生活咨询和家政方面问
题52件、其他问题27件。这些问题绝
大多数当场得到了解决，还有少部分暂
未解决的难题，栏目记者和工作人员正
在抓紧联系相关部门，争取早日给市民
一个合理答复。

5月16日，“老于帮办”进社区活动

第410站将移师奇山街道奇中社区。活
动地址在奇山西街4号楼和5号楼北、奇
山小学西侧的社区健身小广场（红旗中
路立交桥下）。

今后，“老于帮办”进社区活动还将
在市区各街道、各社区陆续开展。如果
您希望“老于”来到您所在的社区，您对
晚报“老于帮办”栏目有哪些意见和建
议，您想得到哪些帮助，可以拨打
6601234或18663826865联系我们。

市民烦心事，一起想办法

上周活动受到各方普遍关注，20多
家单位派出工作人员和志愿者为辖区居
民提供贴心服务，芝罘区慈善总会“老于
帮办”慈善义工服务分队的22名慈善义
工为居民解决了一系列难题。

环球美发学校派出朱玉娟、宫召亮、
王昊3名年轻美发师。他们从9点一直
忙活到11点，累计帮22位市民免费理
发。孙先生家住青年南路，出门办事恰
巧路过活动现场，看到有人在街头理发，
孙先生也坐了下来。理完头发后，孙先
生不住地称赞：“今天理发师的手艺真不
错，比我平时在理发馆剪得还好！以后
我还会多来现场参加你们的活动。”

文登整骨烟台医院医护人员为市民
免费体检并检查骨密度。部分有腰腿疼
痛、颈椎腰椎不适者和有类风湿关节炎
的患者纷纷找专家诊断治疗。康爱眼科
医院专家为市民检查眼部疾患，并根据
检查结果，给出治疗建议。惠耳助听器
北马路店和峰力助听器毓璜顶东路店的
听力专家为老年朋友检测听力，并做外
耳道检查。杏罘康复医院的医生也为市
民免费查体，测血糖量血压。医护人员
热情细致的服务和良好的医德，受到市
民的称赞。

白兰街许女士家里的抽油烟机已经
用了6年，最近出现排烟不畅的问题。

她一直想找专业人士清洗，却不知道找
谁。恒誉家政的姜总得知情况后，立即
帮她联系了专业人士。

76岁的杨女士家住白梅街，近几年
一直照看外孙，由于年龄大了，加之年初
生了一场病，身体一直不好，很多家务活
感觉力不从心。她希望找个保姆，帮自
己收拾卫生，每天中午和晚上帮自己做
顿饭。恒誉家政的姜总了解情况后，现
场电话联系，很快为杨女士物色到了保
姆，并约定从周一开始上门服务。杨女
士开心不已：“以后我终于可以轻松一些
了，‘老于帮办’的办事效率真高！”

杨女士家里自从2019年安上空调
就没清洗过。最近她开空调时感觉气味
有点呛人，请教小区物业，工作人员告诉
她空调该洗了。杨女士来到活动现场，
希望通过“老于”找一家正规公司，清洗
一下空调。另外，刘先生家的空调、李先
生家的洗衣机也需要清洗。莱山天猫优
品电器生活馆的工作人员分别帮他们联
系了技术人员，并约定近期上门服务。

“没想到这么快就找人解决了，你们
的办事效率太高了！”对于“老于”团队提
供的服务，几位市民表示非常满意。

当天，中国人寿的工作人员在现场
为市民分析保单，向大家宣传金融知识，
教大家规避理财风险。青年路海尔专卖

店为辖区居民免费护理衣物。这些衣物
经过工作人员的处理，变得油亮、蓬松又
干净。志愿者张九录应邀为辖区居民磨
刀剪。一上午时间，他先后帮市民磨好7
把菜刀和9把剪子。

此外，白春社区、德韩口腔、慈航口
腔、青岛银行、柏瑞口腔、姜老太修肤堂、
三元牛奶、君乐宝、驴小厨美食、春暖花
开蜂蜜店、大韩刷鞋等单位的工作人员
和志愿者为辖区居民提供了贴心细致的
服务。

烟台市融媒体中心小报童发行公司
工作人员现场为市民订报。烟台晚报

“老于帮办”栏目记者现场接受市民求助
和投诉。从上午9点到11点，先后有6
位市民带着提前写好的反映材料，找栏
目记者和现场的工作人员求助。对市民
遇到的这些烦心事，栏目记者和工作人
员均做了详细记录，并抓紧联系相关部
门，争取早日解决。

白春社区工作人员杜金霞说：“今天
上午的活动有20多家单位参加，各单位
工作人员和‘老于帮办’慈善义工给大家
提供了多样化、个性化的服务，帮助居民
解决了大量生活中遇到的烦心事和麻烦
事，社区居民不仅开阔了眼界，更得到了
实惠，希望‘老于帮办’今后能经常来到
我们社区。”

法律咨询公司借债权转让法律咨询公司借债权转让 起诉起诉，，受法律保护吗受法律保护吗？？

第410站，相约奇中社区
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牙周病关乎全身健康，不能忽视

当天上午，烟台市口腔医院牙周科
住院医师王慧茹先后为40多位居民检
查牙齿健康状况。

今年46岁的孙先生，因为全口牙齿
松动来现场做检查。王慧茹检查后发
现，孙先生是非常典型的重度牙周炎患
者，且牙结石很多。她建议孙先生尽快
去专业的口腔医院牙周科做进一步检查
治疗。

王慧茹医生解释：“牙周组织由牙
龈、牙周膜、牙槽骨和牙骨质共同构成，
包裹、支撑着我们的牙齿。生活中，牙
周释放的求救信号经常被人们忽略。
牙龈肿痛、刷牙出血经常被认为是‘上
火了’，忍一忍就能过去。遇到牙齿松
动，尤其是老年人的牙齿松动更是被认
为年纪到了，该‘老掉牙’了。殊不知，
牙周炎是一种慢性感染性疾病。它不

会让人剧痛难忍，却会日复一日地侵蚀
牙槽骨，动摇牙齿的根基，让牙齿在不
知不觉中逐渐脱落。”

王慧茹进一步介绍，牙周病对全身
健康造成的影响，早已得到了医学研究
的证实。牙周病的病原菌可进入血液循
环并扩散至全身，诱发或加重多种系统
性疾病：与健康人群相比，中度牙周病可
使动脉硬化风险增加约1.27至1.78倍，
重度牙周病的风险增幅则在1.6至2.19
倍；对于糖尿病患者来说，牙周炎可加重
胰岛素抵抗，增加并发症风险，发展至重
度牙周炎时，血糖控制不佳的几率更是
牙周健康者的6倍。与此同时，患有中、
重度牙周炎的孕妇，早产的风险是牙周
健康孕妇的2至7.5倍，而重度牙周炎孕
妇分娩低出生体重儿的风险是健康孕妇
的3.47倍。此外，牙周病还与呼吸系统

疾病、类风湿关节炎等疾病有着密切联
系。总之，牙周健康直接关系着全身器
官的正常运转。

“生活中一些不良的生活习惯会促
进牙周炎的发生，如吸烟、酗酒等。轻度
吸烟者患牙周炎的风险是非吸烟者的
3.4倍，而重度吸烟者（每日吸烟量大于
10支）的患病风险则剧增至14.4倍。过
量饮酒则会降低机体免疫力，增加牙周
炎的患病风险。可见，及时戒烟和控制
饮酒也是预防和治疗牙周炎的必要手
段。”王慧茹提醒大家，守护牙周健康，需
要养成良好的口腔卫生习惯：进食后及
时漱口，早晚采用巴氏刷牙法，睡前使用
牙线、牙间刷；每年到正规机构检查1-2
次，清除牙结石和牙菌斑，维护牙周健
康。若出现牙龈出血、牙齿松动等症状，
应及时就医，早发现、早治疗。

帮办员精湛手艺吸引“回头客”
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