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5月10日下午，烟台大学承先图书
馆一楼报告厅内，灯光温暖，掌声阵阵。

“你是光。你是家里新亮起来的那
盏灯，你是烟台正在上升的那束光。”舞
台上，一个四口之家深情对望，用声音
演绎着原创作品《家里的灯，心里的
光》。台下的观众席里，有人悄悄拭去

眼角感动的泪。
这是由市委宣传部、市妇联联合主

办的2026年“情系家国 声润万家”家
庭美育诵读大赛决赛的现场，约100名
群众和烟大学子现场观看。今年3月启
动以来，大赛受到广大家庭的积极响
应，共收到来自各区市的260多件视频
作品。入围的32组家庭脱颖而出，站上
了决赛舞台。

他们中有母子共读，有祖孙同诵，
有合家同台。他们用声音致敬先贤、先
辈、先烈，用真情讲述自家的家风故事，
用诵读抒发爱国爱家的赤子情怀。

这是一场比赛，更是一次家庭美育的
生动实践。一颗颗关于美、关于爱、关于
家国情怀的种子，正在这个初夏，悄悄种
进孩子们心里，种进一个个家庭的记忆
里，也种进这座文明城市发展的脉络中。

把美的种子种进千万家
烟台市“情系家国 声润万家”家庭美育诵读大赛温情举办

一等奖获奖选手班洋铭说：“在这次比
赛中，我和妈妈一起读书、一起排练，了解到
了很多家风和红色故事，更感受到了家的温
暖和祖国的伟大。今后我要继续努力，把这
些红色故事讲给更多的人听。”

这或许就是家庭美育诵读大赛最大的
意义——

它不是一场简单的比赛，而是一次次家
庭共同的情感旅程。

在这段旅程中，父母和孩子一起走进历
史、走进经典、走进彼此的心灵。他们用声
音搭建桥梁，让家风在诵读中传承，让家国
情怀在合诵中生根。

32组家庭，32盏心灯。它们在初夏的
烟台同时点亮，虽然微弱，却足以温暖人心、
照亮前路。

据悉，在即将到来的全国家庭教育宣传
周，烟台市妇联还将开展“中华好家风传承”
主题活动，引领带动广大家庭在潜移默化中
涵养好家教、传承好家风。

让书香浸润全社会，让文明奋进的向上
力量在城市激荡。

盛世中华，伴我烟台。那一盏盏家里的
灯，正一点点亮起来；那一道道心里的光，正
一点点聚起来、燃起来。它们终将汇成这座
文明城市的万家灯火，照亮每一个孩子的成
长之路，也照亮这座城市更加美好的未来。

“我们在谁言寸草心、报得三春晖的唐
诗里，读感恩的中国；我们在但愿人长久、
千里共婵娟的宋词里，读思念的中国……”

母亲韩春蕾和12岁女儿鲍瑾轩的《读
中国》，带全场观众从甲骨文的沧桑纹理，
一路读到“一带一路”的开放胸襟。母女俩
声情并茂，将中华文明的悠长气韵浓缩在
短短的几分钟里。

“通过这次比赛，孩子更爱中国的诗词和
文化了。”韩春蕾说，备赛过程中，女儿主动去
查阅了很多历史资料，“她说，原来我们的文
字、我们的诗、我们的英雄，都这么了不起。”

这就是家庭美育的力量——它不是灌
输，而是在共同的诵读、共同的排练、共同的情
感共鸣中，自然而然地在孩子心中生根发芽。

大赛评委、全国最美家庭代表陈义丽
在赛后感慨：“从他们的比赛作品当中，你
会看到一个个家庭那种家风的传承、家庭
的和谐氛围，以及整个家庭成员对我们伟
大祖国的热爱。现场真的被震撼到了。”

现场气氛热烈、感人至深，充分展现了
品重烟台的深厚城市底蕴。经评委现场打
分，最终评出一等奖2组、二等奖6组、三等
奖8组、优秀奖16组。“家家有书香、人人爱
诵读、代代传家风”的浓厚氛围，正在港城
大地蔚然成风。

大赛评委、烟台市朗诵艺术家协会主
席刘金玲说：“今天，我们以朗诵为桥，凝聚
家国情怀与家风建设，助力全民美育落
地。接下来，我们将继续把阅读与美育融
入日常生活，让‘情系家国 声润万家’的主
旋律唱响港城大地。”

如果说红色诵读是向历史的致敬，
那么那些讲述自家故事的作品，则让家
风传承在温暖的灯火中悄然流淌。

“我的爸爸有一件特别的红战袍，
它没有耀眼的花纹，却藏着最温暖的
光……”舞台上，9岁的姜姝妍声音清
亮，她和妈妈尹李红、爸爸姜文一起演
绎着原创作品《爸爸的红战袍》。

这件“红战袍”，是爸爸姜文6年来
参加蛟龙志愿服务行动的“战袍”。一
次次救援任务中，它浸过洪水、沾过泥
浆，却始终闪着温暖的光。

备赛中，妈妈和女儿才知道，那些
年爸爸口中“去培训”的无数个夜晚，其
实是奔赴火场、洪涝一线执行救援任
务。那些善意的谎言背后，是一个丈夫、
一个父亲对家人最深沉的爱与担当。

“原来爸爸是英雄。”姜姝妍说，
“我要跟着你的脚步走。”

诵读，让藏在日常里的爱与责任被
看见、被理解、被传承。

另一个四口之家的故事，同样动人。
爸爸韩振玉、妈妈张瑞、11岁的哥哥

韩艺鸣和5岁的弟弟韩政烨，一家四口共

同朗诵原创作品《家里的灯，心里的光》。
从爷爷“碗底不剩米”的勤俭，到奶

奶“长辈动筷晚辈才能动”的规矩，再到
爸爸“事不避难，义不逃责”的敬业——
家风如灯，代代相传。

作品里还有烟台的山海、烟台的烽
火、烟台的灯火。为了让孩子更好地理
解“烟台山的灯塔”，爸爸专程带哥哥去
现场游览；妈妈则不断唤起弟弟之前同
游景点的记忆。

诵读，让家风不再是抽象的说教，
而是看得见、摸得着的温暖记忆。

“娘，我像个英雄吗？”
舞台上，8岁的肖明林眼神坚定又

天真。他演绎的是西海地下医院儿童
团长李凤刚——那个1943年为了保护
地道里的八路军伤员，被日军反复投入
冰井、最终壮烈牺牲的11岁少年。

他的身旁，母亲尹玉洁扮演小凤刚
的母亲。当“儿子”被吊在井中喊出那
声“娘”时，她扑向“洞口”，颤抖的手却
停在了半空中——眼前吊着的是自己
的心头肉，身后藏着的是身负重伤的八
路军战士，也是亲人。

这一段，母子俩排练了无数遍。每
一次，尹玉洁都会流泪。而8岁的肖明
林，也从最初不理解“为什么这个妈妈

不去救自己的孩子”，到后来在排练中
一次次红了眼眶。

“孩子以前读过很多英雄故事，但这
次是真正走进了那段烽火硝烟的历史。”
尹玉洁说，备赛过程中，她和儿子一起品
读经典、查阅史料、反复揣摩人物心理。

“他告诉我，‘妈妈，小凤刚比我大不了几
岁，但他那么勇敢，我要向他学习’。”

诵读，让红色历史不再是课本上遥远的
文字，而成为可感、可触、可学的精神力量。

同样的感动，也发生在另一组家庭
身上。

5月10日恰逢母亲节。参赛选手
王菲说，她收到了最好的节日礼物。

她和10岁的儿子王喆一起诵读了

《最后的嘱托——赵一曼写给儿子的一
封信》。舞台上，母子俩深情对望，将抗
日女英雄赵一曼宁死不屈背后的亲情
眷恋与不舍，演绎得淋漓尽致。

王喆学过朗诵，接受过专业培训。但
走下舞台，他却紧紧抱住第一次上台、毫无
表演基础的妈妈：“妈妈把她最好的一次表
现留给了舞台，她是我最好的合诵搭档。”

他说，以前也读过很多诗歌，但这次
的情景式演绎，让他真正了解了一个誓死
不屈、凛然大义的女英雄身上那份“家不
能圆，只为国圆”的抉择之痛与信仰之光。

“母亲节这一天，我和妈妈一起演
赵一曼和她的孩子，我觉得特别有意
义。”王喆说。

灯照初心 红色基因在童声中回响

灯火可亲 家风传承在合诵中流淌

灯火不息
让文明向上的力量在城市激荡

心灯长明
美育种子在万家灯火中生根


