
本报讯（YMG全媒体记者 徐鲲 吕
金滙 通讯员 高雁 杜金霞）晚报“老于帮
办”进社区活动受到广大市民欢迎。5月9
日（本周六）上午，活动第409站将走进芝
罘区白石街道白春社区。届时，“老于帮
办”栏目记者、芝罘区慈善总会“老于帮办”
慈善义工服务分队和参与活动各单位工作
人员及热心志愿者一起与市民面对面，倾
听市民烦心事，帮助市民解难题。活动地
点在新石路与白竹街交会处东侧的社区健
身小广场，时间是上午9点-11点。

本周活动内容丰富多彩。环球美发
学校的年轻美发师应邀为社区百姓义务
理发。“老于帮办”栏目帮办员孙德荣、李
肇平、唐廷乐和丁树建将现场为市民修理
小家电和钟表、缝纫机等“老物件”。莱山
天猫优品电器生活馆的工作人员和志愿
者为辖区居民讲解电器安全使用常识，并
免费为市民清洗洗衣机、电冰箱、空调等
电器。

健康义诊最受老年朋友欢迎。栏目
特邀烟台市口腔医院专家为市民检查口
腔，教您如何保护牙齿。爱尔眼科医院专
家教您如何保护视力，并为市民免费检查
眼部疾患。文登整骨烟台医院医护人员
为市民免费检查骨密度，市民有腰腿疼
痛、颈椎腰椎不适及患有风湿、类风湿关
节炎的市民都可以现场找专家咨询。峰
力助听器毓璜顶东路店和惠耳听力北马
路店听力专家将携带专业设备在现场为
听力障碍人士免费检测，并为大家免费做
外耳道检查。

法律问题是市民关注热点。当天上
午，山东龙湃律师事务所高旭东律师、北
京德恒（烟台）律师事务所王乙钧律师将
亲临现场，为市民提供法律咨询。

近期有不少市民致电6601234，反映
他们需要保洁员、钟点工、保姆等家政人
员，“老于帮办”栏目本周特邀恒誉家政工
作人员到场，如果您有家政方面的需求，
可与他们现场联系。

烟台市融媒体中心小报童发行公司
工作人员将现场为市民订报，当场订报有
礼品赠送。晚报“老于帮办”栏目记者现
场接受市民投诉，您有啥烦心事可向栏目
记者反映。

白春社区联合青年路海尔专卖店开
展“衣物免费护理”公益活动，为辖区居民
免费护理衣物（每户限2件），包括羽绒服
蓬松，被褥、貂皮、皮衣/皮毛一体等大件
衣物进行去屑、去味、去褶皱护理等，还原
衣物光泽。辖区居民磨刀磨剪子还可享
受折扣价。

此外，白石街道白春社区、中国人寿
保险、杏罘康复医院、春暖花开蜂蜜店等
单位也将派出志愿者，为市民提供贴心
服务。

温馨提示：
市民可乘坐12路、45路公交车，到新石

路建城丽都站点下车，向东步行 150 米即
到；也可乘 23路、27路、43路、82路到白石
路大世界站点下车，沿白竹街向南步行350
米即到。

为提高工作效率，建议大家把要反映的
问题提前写在纸上，如：求助具体内容、相关
部门负责人姓名和联系电话等。

“老于帮办”周六
相约白春社区
时间：9点-11点
地点：新石路与白竹街交会处东侧小广场
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YMG全媒体记者 王鸿云
通讯员 姜竹青 王子璇 摄影报道

“以前的我是在浑浑噩噩过日
子，总觉得人生就这样了。直到换
了120救护车驾驶员的工作，又结
缘国画，我才真正明白生活的意
义。”近日，在当地一场书画展上，盖
志文看着自己获奖的梅花作品，感
慨万千。

从守护生命的急救车驾驶员，
到屡获殊荣的国画爱好者，盖志文
用多年的坚守与热爱，完成了人生
的华丽转身，书写了一段励志感人
的故事。

本报讯（YMG全媒体记者 何晓波
摄影报道）近日，烟台天海禄海洋有限公
司负责人赵玉娟带领团队，来到芝罘区
支农里社区，先后走进幸福里、支农里等
单元楼的4户高龄老人家中，为他们送上
米、面、油等生活物资，还陪着独居老人
拉家常、问冷暖，让老人们感受到来自社
会的关怀与温暖。

此次爱心行动，源于社区志愿者们
多年坚守的感召。芝罘区人大代表、支
农里社区卫生服务站站长，同时也是芝

罘区金苹果文明传播志愿服务中心负责
人高彦，25年如一日带领志愿者服务社
区群众、传递城市文明，深深打动了赵玉
娟一行。

据了解，高彦牵头组建了多支文明
传播志愿服务队，志愿者总人数超
4000。团队长期组织志愿者结对帮扶高
龄独居老人，常态化开展医疗救助、环境
整治、精神慰藉等志愿服务，尤其重点关
注失独家庭和各类特殊困难群体，用实
际行动扎根社区、服务居民。

120救护车驾驶员盖志文：

从守护生命到笔墨生香

几年前，一次偶然的机会，盖志文与
书画结下了不解之缘。“那是去亲戚家做
客，看到墙上挂着一幅国画梅花，枝干苍
劲、笔墨灵动，我瞬间就被吸引住了。那
一刻，我仿佛被一种无形的力量打动，看
着那幅画，心里特别平静。”盖志文说，从
那以后，他就对国画产生了浓厚的兴趣，
一有空就会翻看书画书籍，临摹简单的
画作。

毫无绘画基础的盖志文拜师学画
后，从握笔运笔练起，经常练到手指酸
痛，一幅画临摹几十遍。

在绘画过程中，盖志文深刻体会到
了传统文化的魅力。他说，国画不仅是
一门艺术，更是一种修行，每一次运笔、
每一次调色，都需要静下心来，摒弃杂

念，久而久之，他的性格也变得更加沉
稳、内敛。曾经浮躁易怒的小伙，如今变
得温和而有耐心，工作中更加细心负责，
生活中也更加懂得珍惜与感恩。

功夫不负有心人，经过多年的刻苦
练习，盖志文的国画技艺日益精湛，尤其
是他的梅花作品，笔墨苍劲、意境深远，
既保留了传统国画的韵味，又融入了现
代审美，深受业内人士的认可。

近年来，他多次参加省、市各级书画
比赛。他的多幅作品入选多个书画大
赛，并获得“烟台卫健这十年”书画展三
等奖等多项荣誉，多幅作品被书画爱好
者收藏。

如今的盖志文，每天穿梭在城市的
大街小巷，驾驶着120急救车守护生命；

工作之余，便坐在书桌前，挥毫泼墨，描
绘梅花的风骨与神韵。

“120急救工作让我找到了人生的方
向，而国画艺术让我的生活变得更加充
实。”盖志文说，未来，他会继续坚守急救
岗位，握紧手中的方向盘，与时间赛跑，
守护每一个生命。同时，也将继续深耕
国画艺术，用心描绘梅花，传承中华优秀
传统文化，用笔墨书写属于自己的精彩
人生。

今年47岁的盖志文出生于莱阳一
个普通的家庭，曾因空闲时间较多，长
期消磨时光。直到13年前，身体出现的
一次小问题，让他意识到健康的身体才
是做事的资本，自己还有许多有意义的
事要做。从此，他下定决心改变现状，
彻底告别过去的生活。

经过多方打听，盖志文报名参加了
120急救车驾驶员培训，凭借坚定的决
心和认真的态度，顺利通过考核，成为
一名120急救车驾驶员。这份工作，不
仅给了他稳定的生活，更让他找到了人
生的价值。

“120急救工作没有固定的作息时
间，不分白天黑夜，只要接到调度指令，
就要立刻出发，与时间赛跑，为患者争
取生的希望。”盖志文说，刚开始工作

时，他很不适应，每天要应对各种突发
情况，还要承受高强度的工作压力，但
他从未想过放弃。

为了做好这份工作，盖志文每天提
前到岗，仔细检查车辆的性能、急救设
备的完好情况，熟悉市区及周边的每一
条路线，确保在紧急情况下能以最快速
度抵达现场。他深知，方向盘的另一端
连接着生命，每一次出车都承载着一个
家庭的期盼。工作中，他不仅要熟练驾
驶车辆，还要配合医护人员开展急救工
作，帮忙搬运患者、整理急救物品，哪怕
是面对复杂的救援现场，他也始终保持
冷静，有条不紊地完成各项工作。他
说，这份工作让他懂得了责任与担当，
也让他更加敬畏生命。

爱心企业走进支农里社区慰问银龄老人

急救一线 与时间赛跑护生命

翰墨为伴 以丹青静心绘人生


