
一届大赛，究竟会留下什么？
海阳用14年时间给出了自己

的答案。如今，1100多处群众健
身场所遍布当地城乡，“15分钟文
体圈”让群众就近健身成为现实；
3900余名社会体育指导员扎根基
层；沙滩运动成为市民家门口的
日常。

体育之外，凭着完备的基础设
施和“敢为天下先”的“亚沙精神”，
这座小城走向了更远的地方——
如今，中国唯一具有商业属性的海
上发射母港东方航天港坐落于
此。截至目前，它已完成25次海上
发射，155颗卫星从这里奔赴苍穹。

一场大赛带来的自信与底气，
让这座曾经名不见经传的滨海小
城，把目光投向了更深远的星空。

对三亚来说，赛事虽一再延
期，但筹备的时光并未虚度，体育
运动早已渗入城市日常。

海水中，来自全国各地的冲浪
爱好者争抢着浪点；沙滩上，三五
成群打排球的市民随处可见。帆
船、帆板、沙滩飞盘等项目，已经从

“小众运动”走入市民日常生活。
亚沙会放大了自贸港的政策

效应，检验了自贸港高水平对外开
放成色，四海宾朋透过赛事窗口，
直观看见海南自贸港的蓬勃生机、
看见三亚宜居宜业的城市活力。
2025年，三亚接待游客首破3600
万人次，旅游总花费迈过千亿元门

槛。一场赛事的筹办与一座
城市的生长，早已紧密交织。

办国际大赛，为国民共
享；从“为国争光”，到“为民造

福”。无论是“敢想敢闯”的海阳，
还是“耐心生长”的三亚，千里之遥
的两片沙滩回答了同一道命题
——办赛的最终目的，是让生活在
这里的人真正享受到发展的果实。

十四年来，盛会在两座城市间
接力传承，一路见证了体育为桥、
联结亚洲的生动实践；见证了中国
体育与城市现代化同频共振的发
展历程；更见证了新时代体育事业
服务人民、全民共享的不懈追求。

据新华社

从海阳到三亚从海阳到三亚
沙滩上的中国记忆沙滩上的中国记忆

“久久不见久久见，久久见过还想见。”
一曲海南民歌，深情道出了对重逢的期盼。十四年前，第三届亚洲沙滩运动

会在山东海阳举行；如今，这项赛事从黄海之滨来到了南海明珠。跨越十四载，
两座城市以亚沙会之名，共同书写了一段关于友谊、奋斗与发展的中国故事。

2010年，海阳在阿曼的马斯喀特接
过亚奥理事会会旗。这座滨海小城喊出

“快乐在一起”，却也直面扑面而来的挑
战：既无国际大赛办赛经验，也无沙滩运
动传统。“一缺资金、二缺人才、三缺经
验”，时任市委书记王玉波忆及当时，不
讳言压力。

从2008年相关机构组建、场馆规划
铺展，到2012年全城演练，海阳用四年
光阴给出了自己的答案。赛后，时任亚
奥理事会主席艾哈迈德亲王评价道：“一
切都很完美。”

十四年后，接力棒交到三亚手中。
作为海南自贸港封关运作后的首场国际
大型综合性赛事，三亚的出场姿态更加
从容。事实上，东道主此前经历了不少
考验——疫情反复，赛期数度推迟。从
2018年到2026年，筹备工作始终稳步
推进。场馆筹备、赛会组织、志愿服务、
文化展示，处处可见诚意与专业。

亚沙会至今共举办六届，唯有中国
承办了两届。值得注意的是，只有这两
届赛事实现了亚洲全部45个国家和地
区代表团“全家福”。在当今世界形势
下，这样的团圆愈显珍贵。

亚奥理事会主席焦安亲王将本届赛
事视为“亚洲奥林匹克大家庭的大团圆，
树立了亚沙会筹办工作的新标杆”。国
际奥委会终身名誉主席巴赫则希望运动
员“在亚洲和世界的特殊时刻，享受整个
亚洲的团结一心”。

从海阳到三亚，
变的是城市面貌和
办赛条件，不变的是
中国一以贯之支持
亚洲体育事业、推动
文明交流互鉴的坚
定态度，以及那一颗
始终以诚待客的炽
热初心。

亚沙会从诞生之日起，就怀抱着
“让更多城市能办赛”的初衷。

在这一背景下，海阳迎来了历史性
机遇。利用赛事筹备机会，海阳交通、
电力、通讯等基础设施集中跃升，城区
面积从17平方公里拓展至40平方公
里，更通过办赛培养出一批优秀人才。

“亚沙会的筹备历程，就是海阳大
跨越、大发展的历程。”王玉波说。

一座县级市，举办如此规模的洲际
综合性赛事，在中国体育史上绝无仅
有，在全世界范围内也堪称罕见。亚奥
理事会副主席霍震霆称其“开创了先
河，树立了榜样”。亚奥理事会总干事
侯赛因·穆萨拉姆也表示：“海阳完全有
能力承办这样的大型赛事。”

通过举办一届契合自身特点的亚
沙会，海阳真正实现了以赛兴城。亚沙
会带来强劲的发展势能，也成为这座城
市的永恒名片。“小城市办大赛”的背后，
折射出中国的办赛能力和发展水平。

如果说海阳走出了“以赛促建”的
路子，三亚则是探索着“城赛共生”的
模式。

三亚亚沙会把“绿色、共享、开放、
廉洁”贯穿始终，坚持“能改不建、能租
不买”。除三人篮球场为新建外，其余
均采用临建设施，赛后迅速拆除，恢复
原生态底色；千余辆赛事保障车全部为
新能源汽车；办公棚房选用可重复材
料，实现“无痕”撤离、循环利用。

蓝天碧海间，6个竞赛场馆群沿三
亚湾约22公里海岸线铺展，形成“一线
串珠、多点联动”的格局，赛事景观与城
市天际线彼此交融，赛事功能、民生服
务、旅游发展由此融为一体。

两届亚沙会，见证了中国城市办赛
理念的迭代升级，也展现了赛事与城市
协同发展的多元路径。

帆船男子水翼帆板比赛的中国队选手帆船男子水翼帆板比赛的中国队选手。。 男子水球单循环决赛中男子水球单循环决赛中，，中国队战胜中国香港队中国队战胜中国香港队。。

女子攀岩速度比赛中女子攀岩速度比赛中，，中国中国
选手周娅菲庆祝胜利选手周娅菲庆祝胜利。。

男子水球比赛男子水球比赛，，伊朗队员夺伊朗队员夺
冠后自拍冠后自拍。。

沙滩手球半决赛中沙滩手球半决赛中，，中国队队员在庆贺胜利中国队队员在庆贺胜利。。

A B

C

亚沙足迹
从山东海阳到海南三亚

亚沙城市
从以赛兴城到城赛共生

亚沙效应
从国际赛会到国民共享
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