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YMG全媒体记者 杨春娜
“紫藤挂云木，花蔓宜阳春，密叶隐歌鸟，香风留美人。”诗仙李白笔下的紫藤，攀援古

木而生，花蔓在春日里随风摇曳，芬芳中藏着鸟鸣，也留住了美人的驻足。
漫步在烟台这座美丽的城市，时常可见紫藤的身影。它恰在这个最美的时节，垂下

千万条紫色的花穗，如珠帘、如瀑布、如云霞，为港城的春天写下一笔浪漫的注脚。

紫藤花开串串香紫藤花开串串香 蜂飞蝶舞醉春风蜂飞蝶舞醉春风

市园林中心花圃高级工程师闫永明介
绍，紫藤属于豆科植物，它的花朵呈蝶形，
这正是典型的豆科特征。因其花色为紫，故
名紫藤。如今栽培的紫藤已不限于紫色，还
有偏红、蓝色、白色、深蓝等多种花色。“有
条皆曲，无瓣不垂。”这是作家汪曾祺画紫
藤时写下的一句话。寥寥八字，道尽了紫藤
的姿态。

紫藤的寿命很长，轻轻松松便能活过百
年。南山公园内就有几棵上了年头的大紫
藤。然而，紫藤并不温顺，它的侵略性极
强。紫藤无法独立生长，必须攀附于其他物
体之上，最常见的是缠绕树木。有紫藤的地
方，其他树木往往会遭殃。它的藤蔓会迅速
地填满整棵树冠，深深勒进树皮，最终将寄
主树木绞杀致死。一棵紫藤若任其发展，可
以覆盖一亩地的范围，范围内其他植物都会
被它消灭殆尽。因此，园林中为紫藤设立棚
架时，务必牢固且周边不宜栽植其他乔木或
灌木。

紫藤生命力极强，不择土壤，无论土层深
厚还是瘠薄，它都能扎根生长，栽培相对简
单。但要打造紫藤景观，却需要极大的耐心，
因为紫藤从栽种到形成规模，需要好几年时
间。而这一点，恰恰是很多地方难以做到的。
急功近利的心态下，人们希望今年栽种、明年
见效，很少有人愿意用5年、10年的时间去规
划一个紫藤景观。

紫藤的修剪极为麻烦。如果不加修剪，它
的枝条会互相缠绕，错综复杂，通风透光性变
差，树势减弱，开花效果大打折扣。紫藤养护
得当，观赏效果极佳。它的花絮最长可达50
多厘米，垂下时如瀑布，这是许多花木无法达
到的效果。紫藤花期在4月至5月，单朵花期
约15至20天。每年需要修剪、追肥，才能保证
来年花开繁茂。

紫藤在中国文化中，因象征文采和吉祥，
备受文人雅士喜爱，具有浓浓的书卷气。紫藤
的“紫”字寓意紫气东来、吉祥富贵，“藤”字谐
音“腾”，象征飞黄腾达。

紫藤的花语是“为情而生，为爱而亡”，
代表着醉人的恋情、依依的思念、沉迷的
爱。关于紫藤还有这样一个传说：一对相爱
的男女因家庭反对而殉情，在他们殉情的地
方长出了一棵树，树干被藤蔓缠绕，开出了
紫色的花朵，仿佛象征着他们缠绵不绝的爱
意。唐代诗人李白那脍炙人口的诗句，更是
以紫藤喻指美人，将其与春日阳和、莺歌燕
舞的意境融为一体。明代文学家王世贞亦
有诗赞曰：“蒙茸一架自成林，窈窕繁葩灼
暮阴。南国红蕉将比貌，西陵松柏结同
心。”诗中紫藤与松柏相映，寓意天作良缘、
永结同心。

眼下正是紫藤的最佳观赏期。在这紫色
瀑布下，或许你会想起一个值得思念的人，或
许你会许下一个关于爱的愿望。

在龙口南山旅游景区，有一处千年紫藤景
点，是烟台紫藤赏花的“天花板”。藤蔓蜿蜒缠
绕，花穗垂落如瀑布，串串蝶形花朵密集绽放，
漫山氤氲着春日紫韵。据《花经》记载：“紫藤
缘木而上，条蔓纤结，与树连理，瞻彼屈曲蜿蜒
之伏，有若蛟龙出没于波涛间，仲春开花。”

龙口南山景区：
千年古藤垂紫瀑

烟台山景区灯塔下有一处紫藤长廊，紫
藤花与老洋房的红砖墙相映成趣。在这里，
不仅能看到紫藤，还能远眺蔚蓝大海。三面
环海的烟台山本身就是城市名片，登上灯塔
俯瞰港城，再步入紫藤长廊，感受花与海的
浪漫邂逅。景区免费开放，位于芝罘区历新
路7号。

烟台山灯塔下：
紫藤与老洋房的对话

眼下的福山区高疃镇渡口村，正被一片
如梦似幻的紫藤花海温柔包裹着。春风拂过
花架，一串串紫色的花穗如瀑布般垂落，随风
轻摇，花香四溢。阳光透过花瓣洒下斑驳光
影，仿佛为村庄披上了一层浪漫的薄纱。

福山渡口村：
如梦似幻的紫藤花海

这里有蜿蜒千米的紫藤长廊，每一步
都踏着紫色的光影，仿佛灿若烟霞的“紫
藤瀑布”。

张裕国际葡萄酒城：
蜿蜒千米的紫藤长廊

紫色紫藤：代表浪漫、神秘、高贵。寓意
着最深沉、最执着的爱恋。

白色紫藤：代表纯洁、温柔。寓意着一尘
不染的爱，或者是对某种美好事物的向往。

在中国传统文化中，紫藤还有以下吉祥
的象征：

长寿与永恒：因为紫藤树寿命很长，且
藤蔓绵延不断，有时也被赋予“生生不息”

“长寿”的祝福。

紫藤的花语

茎或茎皮
功效：利水消肿、除痹止痛、杀虫。
应用：传统上用于治疗水肿、关节疼痛

（如风湿痹痛）以及肠道寄生虫病。
根
功效：祛风除湿、舒筋活络。
应用：常用于缓解痛风、关节炎等症状。
花
功效：解毒、止吐泻。
应用：可用于辅助治疗腹泻等症。此外，

紫藤花还可用于提炼芳香油。
种子
功效与毒性：种子含有氰化物，有剧毒，

但炒熟后毒性降低，具有止痛、杀虫的功效。
应用：传统上用于缓解筋骨疼痛、腹痛及

蛲虫病。儿童误食少量即可引起严重中毒。

紫藤的多个部位可入药

紫藤自古以来就是文人墨客钟爱的
题材，其缠绕的藤蔓、如瀑的花序和宜人
的清香，激发了无数诗人的创作灵感，留
下了脍炙人口的佳句。

紫藤挂云木，花蔓宜阳春。
——唐·李白《紫藤树》
遥闻碧潭上，春晚紫藤开。
——唐·李德裕《忆新藤》
藤花无次第，万朵一时开。
——唐·白居易《陈家紫藤花下赠周判官》
寂寂青山一鸟啼，紫藤花落午风微。
——明·杨基《故山春日（四首）》
绿蔓秾阴紫袖低，客来留坐小堂西。
——唐·许浑《紫藤》
惆怅春归留不得，紫藤花下渐黄昏。
——唐·白居易《三月三十日题慈恩寺》
藤花紫蒙茸，藤叶青扶疏。
——唐·白居易《紫藤》
紫藤花下发新声，白发萧萧卧小楹。
——宋·陆游《独宿山房》
唯有紫藤花架子，年年春色为人留。
——宋·朱淑真《约游春不去二首》

描写紫藤的诗词名句
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紫藤：一种极具“侵略性”的藤本植物
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