
中超综合——

“齐鲁德比”青岛爆冷
“升班马”仍保持不败

新华社重庆4月26日电 26日，2026
赛季中超联赛第八轮战罢，青岛海牛以4:1
爆冷大胜传统劲旅山东泰山，重庆铜梁龙
1:1战平青岛西海岸。

在本轮焦点战“齐鲁德比”中，深陷降级
区的青岛海牛坐镇主场，对战积分榜中游的
老对手山东泰山。第九分钟，林创益在后点
轻松包抄破门，为海牛取得梦幻开局。第36
分钟，埃朱马单刀突入禁区，冷静推射得手，
将比分扩大为2:0。下半场海牛攻势不减，
第79分钟，金永浩在门前包抄破门，将比分
改写为3:0。全场补时第一分钟，泰山队由
克雷桑扳回一城。补时第九分钟，海牛队的
梅萨乌迪在弧顶位置主罚定位球，皮球直挂
死角，将最终比分定格在4:1。这场比赛不
仅终结了海牛对泰山14年不胜的“魔咒”，更
让海牛积分转正。

当晚，重庆铜梁龙坐镇龙兴足球场，以
1:1战平青岛西海岸，四连胜就此终结，但仍
保持8轮不败。此役过后，重庆铜梁龙以5
胜3平积18分，继续占据积分榜次席。青岛
西海岸则凭借这场宝贵的客场平局，将积分
提升至7分，暂时排在联赛第9位。

其他比赛中，大连英博主场1:3
不敌云南玉昆，五连胜终结，以5
胜3负的战绩积15分，继续排
名积分榜第三；云南玉昆
则以 4 胜 4 负积 12
分，位列第四。

本报讯（YMG全媒体记者 刘
晋）绿茵逐梦，热血续章。齐鲁超赛
常规赛首轮，除淄博队与临沂队的比
赛将在5月10日开赛外，其他队伍均
已亮相，各自状态也逐步明朗。5月
2日，烟台队将继续坐镇招远市体育
场，进行常规赛第二轮的较量，对手
为济宁队。依托首轮亮眼表现，立足
招远主场优势，烟台队将士蓄势待
发，力争延续胜利势头。

4月25日，齐鲁超赛首轮赛事在
招远市体育场火热打响，这座承载本
土足球热情的赛场迎来开赛首秀。
主场作战的烟台队气势如虹，攻防

两端配合流畅、节奏把控到位，进
攻端多点开花，最终以5:0的

大比分轻松击败东营队，拿
下赛季开门红。整场比赛

节奏紧凑、对抗有
序，球员们饱满的

竞技状态、默契的团队配合，充分展
现出烟台队的实力与风采，也让现
场球迷沉浸式感受齐鲁超赛的独特
魅力。

反观本轮对手济宁队，首轮遭遇
劲旅济南队，全场攻防受制，整体发
挥受限，最终以0:6的比分落败。首
轮大比分失利过后，济宁队势必会及
时复盘战术、调整阵容状态，全力弥
补攻防短板，此番远赴招远客场作
战，球队必将卸下压力、全力拼抢，力
求扭转颓势，为自身争取积分。

从两队首轮态势来看，烟台队士
气正盛、进攻火力强劲，主场作战拥
有天时地利人和三重加持；济宁队则
急需找回比赛节奏，求生欲望强烈，
不会轻易束手就擒。一边是乘胜追
击的主场劲旅，一边是触底求变的客
场之师，两种截然不同的竞技状态碰
撞，为本轮对决增添诸多看点。

作为齐鲁超赛重要分赛场，招远
市体育场凭借完善的场地设施、浓厚
的群众体育氛围，持续为赛事保驾护

航。在首场比赛赛后，烟台队也对招
远球迷的热情表示感谢，队员余学毅
在接受记者采访时表示，“要通过好的
表现，对得起烟台球迷的支持。”接下
来，烟台队将继续扎根招远主场，以赛
为媒，进一步点燃全域足球运动热情，
擦亮城市体育名片。

5月2日，期待球迷齐聚赛场，呐
喊助威，共同见证烟台队再度亮剑绿
茵，续写赛场荣光。

55月月22日烟台队迎战济宁队日烟台队迎战济宁队

主场再战欲取连胜

亚运会或将被调整至
夏奥会前一年举行

新华社三亚4月27日电 记者27日从
亚奥理事会获悉，亚运会计划将调整至夏季
奥运会前一年举行，以更好地同奥运会衔接。

亚奥理事会副主席宋鲁增向新华社记
者介绍，这一计划目前已被亚奥理事会执委
会通过，正与各国际单项体育联合会进一步
商议。该调整预计从2030年多哈亚运会开
始，将其推后至2031年举行。

“此计划可以使得亚运会的比赛项目成为
奥运会的资格赛，给更多优秀运动员锻炼的机
会，并提升亚运会的竞赛水平。”宋鲁增说。

日本爱知·名古屋亚运会仍将于2026年
9月19日至10月4日举行。

历经 42 轮常规赛的激烈角逐，
2025-2026赛季中国男子篮球职业联
赛（CBA）季后赛12强席位全部敲定，季
后赛征程将于28日正式开启。本赛季
CBA格局迎来较大改变，传统豪强与
新生力量展开全面较量，呈现全新争冠
形势。同时，3-3-5-7的新赛制将让比
赛争夺更加激烈，季后赛的竞争将看点
十足。

本赛季CBA季后赛沿用12进8、8
进4、半决赛、总决赛的晋级路径，但赛
制改为三场两胜、三场两胜、五场三胜、
七场四胜的3-3-5-7赛制，与此前的季
后赛相比，主要是将8进4的比赛从五
场三胜压缩至三场两胜，这样的变化将
进一步考验球队阵容深度、临场调整能
力与抗压能力，系列赛的变数、爆冷的可
能性也将增加。

12进8阶段将迎来多场极具含金量
的对决。广东队与广州队将展开“德比
战”。作为“11冠王”，广东队常规赛表
现起伏不定，无缘前四，但球队深厚的底
蕴让他们在任何时候都不容小觑，更关
键的是，常规赛他们对广州队完成“双
杀”。广州队则压哨锁定季后赛席位，出

自广东队的徐昕将以广州队内线核心的
身份面对老东家，力争上演“以下克上”
的好戏。

另一支传统豪强辽宁队将在首轮与
山东队展开争夺，两队各有隐患。曾夺
得三连冠的辽宁队本赛季陷入重建的阵
痛，除了主力球员出走外，他们还连换多
名外援，甚至已经触及本赛季CBA规定
的外援注册人次上限，外援阵容的不稳
定可能会影响球队在季后赛的发挥。山
东队则在常规赛最后7场仅收获1胜，球
队内线核心马基斯·克里斯不久前在比
赛中手指受伤，近期刚刚复出，状态存
疑，同时球队缺乏在关键时刻破局的能
力。就像主教练邱彪所言，“在困难的时
候谁能站出来？谁能带领队伍往前走？
这需要我们教练组和球员共同去思考。”

首次进入季后赛的宁波队，将怀揣
突破自我的决心，迎战老牌强队浙江队；
青岛队将和山西队捉对厮杀，青岛队主
教练刘维伟表示，球队要做好面对困难
的准备，季后赛需要拿出不一样的精神
状态。

上海队以38胜4负的傲人战绩夺
得常规赛冠军，携手广厦队、深圳队、北

京队位列常规赛前四，直接晋级季后赛
八强，他们将获得充足的休整与备战时
间，静待首轮对决胜者。

上海队本赛季实现飞跃，球队攻防
体系愈发成熟，打出追平队史纪录的23
连胜，主场更是保持全胜战绩，他们将向
总冠军奖杯发起冲击。

卫冕冠军广厦队依旧保留着完整的
冠军班底，球队战术执行力强，常规赛稳
居第二。

深圳队从上赛季无缘季后赛到本
赛季位列第三，值得期待。

北京队坐拥周琦、赵睿等本土顶尖
球员，加之麦基等高水平外援，球队配置
堪称豪华，已做好准备对总冠军发起猛
烈冲击。

常规赛前四名需要注意的是，直
接晋级八强可能是把“双刃剑”，届时
一段时间没有正式比赛，他们在比
赛状态方面很可能与刚刚从12进
8杀出重围的对手有些差距，加之8
进4阶段赛制是三场两胜，如何迅
速进入状态，避免被爆冷，将是这
四支强队必须面对的课题。
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