
英国：
普通家庭收入承压

英国智库决议基金会13日发布报告说，受中
东战事推高能源价格的影响，英国普通家庭今年的
收入预计将较战事爆发前下降，居民生活水平面临
下行压力。

报告指出，在能源价格上涨推高通胀的背景
下，英国普通家庭今年的收入由此前预计的增长
0.9%转为下降0.6%。收入最低的五分之一群体收
入增速预计从冲突前的2.8%降至1.2%。

报告认为，能源支出上升显著挤压英国居民消
费能力。若能源价格未能迅速大幅回落，电费、燃
油成本上升将进一步加重英国家庭负担。

联合国开发计划署13日发布报告说，中东战事延宕不
仅直接冲击中东地区发展前景和民众生活，其外溢效应也
将对全球经济造成持久影响。

这份报告在国际货币基金组织2026年春季会议期间
发布。报告说，中东战事给全球带来“三重冲击”，包括能
源市场震荡、粮食价格攀升和经济增长疲软。报告

针对中东战事可能造成的经济影响作出3种情景
推演，其中“最糟糕”情景是油气生产严重受阻

6周、高生活成本持续8个月。推演显
示，部分能源净进口国民众遭遇经济

冲击时尤其脆弱。

联合国机构警告：中东战事外溢效应

韩国：
鼓励民众减少塑料消费

受中东战事影响，韩国用于制造塑料产品的关键原
料供应紧张。韩国气候能源环境部13日在全国范围内
启动一项为期6个月的活动，鼓励民众减少塑料消费。

有官员表示，即便是微小改变也能产生显著影
响。如果每个居民每天减少相当于一个一次性杯子
的塑料使用量，那么一年下来，韩国家庭塑料垃圾可
减少约10%。

自中东战事爆发以来，石脑油等关键原料短缺波及
韩国多个领域。韩国出现专用垃圾袋“抢购潮”，部分大
型超市和便利店采取涨价、限购措施。塑料制成的注射
器、输液包装袋等医疗物资以及农用薄膜也面临短缺。

澳大利亚：
航空少飞应对成本上涨

澳大利亚澳洲航空公司14日说，由于中东战事
推升燃油成本，该公司将削减澳大利亚国内航班并
提高机票价格。

澳航在一份声明中说，航空燃油价格近来显著
上涨，且价格仍然“极不稳定”。

澳航表示，为抵消成本上升带来的压力，2026财
年第四季度（2026年4月至6月）澳航及其廉价航空
子公司捷星航空的国内运力将调低约5个百分点。

由于中东战事导致燃油价格大幅上涨，不少航
空公司已提高票价并调整财务前景。

菲律宾：
宣布暂停征收
液化石油气及煤油消费税

菲律宾总统马科斯13日宣布，暂时取消针
对液化石油气及煤油的消费税，以应对国际能
源供应紧张给菲律宾经济和民生造成的冲击。

菲律宾能源部和菲律宾国家统计局等部门
的数据显示，液化石油气是菲律宾民众家庭烹
饪的主要燃料，近年来菲律宾液化石油气消费
需求不断增加，年均消费量超过30亿公升。煤
油是菲律宾偏远山区居民照明、烹饪的重要能
源，年均消费量超10万吨。

菲律宾能源进口依赖度超过90%，且进口
能源主要来自中东地区。

德国：
拟减免16亿欧元能源税

德国执政联盟13日宣布，执政联盟同意对消费者和
企业减免总额16亿欧元（约合18.7亿美元）的能源税，以
应对中东局势动荡引发的能源价格上涨。

德国联盟党（基民盟/基社盟）和社会民主党组成的
执政联盟在一份联合声明中说，今后两个月，对柴油和汽
油的能源税每升将减免0.17欧元（约合0.2美元）。德国
总理默茨当天在记者会上说：“（中东）战事是导致我们国
家正面临问题的真正原因。”

执政联盟还允许企业向每名员工支付1000欧元（约
合1169美元）的救济金。

德国五大经济研究机构4月1日发布联合经济预测报
告指出，受中东战事引发的能源价格上涨影响，2026年德国
经济增速预计为0.6%，较去年秋季预测的1.3%大幅下调。

亚洲：
液化天然气进口量
降至6年最低

受中东局势影响，亚洲地区液化天然气进口量骤
减，降至近6年来最低水平。美国与伊朗上周末在巴
基斯坦谈判未果后，亚洲恐将面临更长时间的液化天
然气供应不足。

彭博社13日汇总的船舶追踪数据显示，截至上
周末，运往亚洲地区的液化天然气净出货量30天移
动平均值降至60万吨以下，为2020年6月以来的最
低值。

数据显示，巴基斯坦3月初以来一直没有收到来
自卡塔尔的液化天然气，这一南亚国家所需液化天然
气高度依赖进口。卡塔尔是全球液化天然气前三大
出口国之一，该国能源设施3月遇袭后，液化天然气
出口产能严重下滑。另一液化天然气主要买家印度
30天平均进口量同比下滑约20%，韩国和日本液化
天然气进口量也跌至近6年来同期最低水平。

2025年，经霍尔木兹海峡运输的液化天然气近
90%目的地为亚洲国家。
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据今日俄罗斯14日报道，伊朗
政府发言人说，据初步估计，美国和
以色列的军事打击给伊朗已造成
2700亿美元损失。

伊朗13日在向国际海事组织法
律委员会提交的文件中披露，美国和
以色列对伊朗发动的军事打击对其
海上运输、人员安全等造成严重损
失，39艘商船遭袭并沉没、110艘传
统渔船被毁，另导致20名海员死亡。

文件还披露了美以多起针对伊
朗海事基础设施和救援能力的破坏，
包括搜救船只被击沉、医疗船遭破
坏、港口锚地船舶受损，以及船舶交
通服务系统和导航系统受到干扰等。

伊方指出，上述行为严重违反国
际法，敦促国际海事组织法律委员会
谴责此类攻击，呼吁立即停止一切针
对海事安全基础设施、医疗船只以及
民用航运的行为。

文件显示，美以军事行动给伊朗
造成严重损失，导致包括277名学生
在内的超3000名平民死亡，逾12.5
万处民用设施被毁，339家医院、857
所学校及32所大学被毁，约300万人
流离失所，其中50万人无家可归。

伊朗损失伊朗损失27002700亿美元亿美元，，超超30003000名平民死亡名平民死亡，，300300万人流离失所万人流离失所

据伊朗法尔斯通讯社13日报
道，伊朗伊斯兰革命卫队表示，若与
美国和以色列的战争继续，革命卫队
将启用“新的军事能力”。

伊斯兰革命卫队发言人说：“我们
尚未动用全部能力。如果战争继续，
我们将展示出敌人意想不到的能力。”

伊朗：若战争继续
将启用“新军事能力”

伊朗驻巴基斯坦大使馆新闻官哈
迪·戈尔里兹14日对新华社记者说，
个别西方媒体关于下一轮伊美谈判地
点和时间的报道“毫无根据”。下一轮
谈判可能会在任何时间、任何地点举
行，目前尚无任何官方信息。

伊朗驻巴新闻官：
下一轮谈判无消息

美国哥伦比亚广播公司和全国广
播公司均援引一名美官员的话报道
说，美伊之间的接触仍在继续，而且

“在争取达成协议方面正取得进展”。
美国有线电视新闻网援引知情人

士的话报道说，美政府官员正在内部
商讨美伊临时停火协议到期前，举行
第二次面对面会谈的相关细节。

报道还说，一名“地区消息人士”
透露，各方最终敲定巴基斯坦伊斯兰
堡作为上次谈判地点前，曾有多个备
选地点被提出，包括瑞士日内瓦、奥地
利维也纳和土耳其伊斯坦布尔。目
前，日内瓦和伊斯兰堡再次被列入考
量范围。

另据俄新社13日援引美国《大西
洋》月刊记者在社交媒体的消息报道，
美国和伊朗之间的下一轮“直接谈判”
可能于16日在伊斯兰堡举行。

美媒：美伊或再举行
面对面会谈

伊朗的一大谈判诉求是美国解除对伊
朗的所有制裁。《外交政策》指出，自1979年
以来，美国一直对伊朗实施制裁，“极不可
能”心甘情愿地取消所有制裁。谈判初期，
特朗普政府曾释放出有意讨论“放松制裁”
的风声，但具体“放”到多大程度，尚不得而
知。过去，美国放松对伊朗制裁的前提是伊
朗在核计划上作出让步，但鉴于过往谈判破
裂的经验，伊朗对特朗普政府的承诺明显缺
乏信任。

美国《华尔街日报》13日援引美国一名高级官员的话报
道，自美军当天开始封锁进出伊朗港口的海上交通以来，超过
15艘美国军舰已到位支持此次行动。

报道援引英国海上贸易行动办公室的一份报告称，伊朗港
口以及波斯湾、阿曼湾和阿拉伯海部分地区的沿海地区正在实
施海上通行限制。

美联社14日援引两名国防部官员的话报道说，美国在中
东部署了16艘军舰，但在波斯湾没有部署军舰。美军暂未提
供更多细节。

美国《华尔街日报》13日援引两名美国官员的话报道说，
美军“布什”号航空母舰目前正在非洲近海航行，前往中东参加
伊朗战事。

报道写道：“‘布什’号航母不同寻常的航程——绕行非洲
之角而非穿越地中海——表明其有意避开红海，因为在那里可
能遭到伊朗支持的也门胡塞武装的袭击。”

美国海军学会新闻网当天率先报道说，“布什”号航母目前
正在纳米比亚附近海域航行。通常情况下，从美国东海岸出发
的美军航母选择穿越直布罗陀海峡进入地中海前往中东。绕
行非洲的路线使该航母能够避免穿越红海和曼德海峡。

当天早些时候，有报道称，导航数据显示，“布什”号航母已
进入地中海。

美国海军3月31日发布消息说，“布什”号航母打击群当
天从美国东海岸的弗吉尼亚州诺福克海军基地出发，执行部署
任务。美国媒体以数名美方知情官员为消息源报道认为，这意
味着，在可预见的将来，“布什”号航母将同“林肯”号航母、“福
特”号航母打击群在中东形成“三航母”部署态势。

美伊停火谈判暂停 五大问题悬而未决
美国和伊朗约定“停火两周”，11日开始在巴基斯坦伊斯兰堡展开谈判，由于双方诉求分歧巨大，12日暂告“散

场”。但双方仍保持接触。在这场按下暂停键的军事冲突中，以及台前幕后的政治博弈中，积极迹象与消极信号交替
出现，国际市场随之震荡。

美国《外交政策》双月刊日前发表撰稿人约翰·霍尔蒂万格的文章《关于美伊停火五个没有回答的问题》，文中列
举外界关注的几大“难啃”议题——这些事关双方基本原则立场的关键问题依然悬而未决。

美以声称“黎巴嫩不在协议停火范围
内”，而伊朗和斡旋方巴基斯坦所言相反。这
种矛盾已危及本就脆弱的停火。

特朗普声称以黎冲突是“孤立的局部交
火”，但以黎冲突本就与美以伊战事密切相
关。《外交政策》称，伊朗在谈判初期向美方提
出的10项停火条款，其中一项就是包括黎巴
嫩在内的“所有战线”实现停火。伊朗方面还
一再警告，假如无法在黎巴嫩实现停火，伊朗
将退出谈判、继续“封锁”霍尔木兹海峡。

全球约20%原油和液化天然气通过霍
尔木兹海峡运输。伊朗战事爆发后，海峡航
运受阻，引发能源市场震荡，也让特朗普政府

“头疼”不已，所以美国坚持“重开霍尔木兹海
峡”为停火必要条件之一。而伊朗则要求己
方保持对霍尔木兹海峡的控制权，并提出可
能对穿行海峡的船只收取“通行费”。

美国政府对伊朗发动军事打击的目的不
断变化，但有一个未变：阻止伊朗政府获取核
武器。特朗普政府声称美国已经“赢”了，摧
毁了伊朗的主要核设施。但《外交政策》指
出，伊朗的高浓缩铀材料依然下落不明。

据《纽约时报》13日报道，美伊在伊斯兰
堡谈判期间，美国要求伊朗暂停铀浓缩活动
20年，而伊朗表示最多只能同意暂停5年。
特朗普已拒绝这一提议。

美国政府列出的另一项对伊战事目标
是摧毁伊朗的导弹计划。虽然美以宣称其
打击已严重削弱了伊朗军事能力，但伊朗在
谈判启动前对海湾地区美军设施的袭击证
明，它仍拥有向地区内目标发射导弹的能
力，尤其是伊朗的无人机攻势对海湾地区美
国设施及美国的地区盟友仍具威胁。

黎巴嫩真主党领导人纳伊
姆·卡西姆13日在黎真主党旗下
灯塔电视台讲话表示，解除黎真
主党武装的情况不会发生。

卡西姆表示，以色列试图削
弱并摧毁黎巴嫩的力量，以实现
其所谓的“大以色列”目标。以
色列和美国声称希望加强黎巴
嫩政府军，以解除真主党武装，
并推动黎巴嫩军队与本国人民
对立，但这种情况不会发生。

卡西姆说，黎真主党拒绝与以色列进行直接谈判，并将继续
抵抗以色列的侵略，“我们将坚守战场，直到最后一口气”。

黎巴嫩真主党领导人强硬表态：
拒绝谈判 誓言抵抗到底

“布什”号绕道非洲前往中东
形成“三航母”部署态势

美国海上封锁伊朗
超15艘美军舰已到位

一 以色列持续攻击黎巴嫩的情况下，美伊停火能否向前推进

二 谁将控制霍尔木兹海峡

三 伊朗核计划何去何从

四 伊朗会保留其导弹吗

五 美国会解除对伊朗的制裁吗

本版稿件均据新华社
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