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11日，江苏常州飘起淅沥小雨，但挡不住
数万人的热情。2026赛季江苏省城市足球联
赛（“苏超”）揭幕战当晚在常州奥体中心打响。
哨声未起，球场已是声浪滚滚——呐喊、鼓点、
助威棒的碰撞，层层叠叠，推着人心里那股热浪
往上涌。

看台上一处特别的角落引人注目。那里，
坐着25位残疾人球迷和30位志愿者。他们身
着红色常州队球迷服，头戴蓝色帽子，组成一个

“残健同心”的方阵。位置视野开阔，能俯瞰整
个绿茵场上的每一次拼抢、每一脚传球。

“人生第一次现场看球，看的竟然是‘苏
超’！超级兴奋，超级快乐！”轮椅上的张焱
琳挥舞着助威棒，嗓子已经有些沙哑，眼中却
闪着光。

她是第九届全国残疾人岗位精英职业技能
竞赛“直播带岗”项目的冠军，由于肢体二级残
疾，她很少去人多拥挤的公共场所。“能在这么
好的位置看球赛，梦想成真了！”她激动地说。

为将“平等、融合、共享”的理念落到实处，
常州专门为残疾人开辟了一条“苏超”观赛“特
殊通道”——场馆外，无障碍通道全程无缝衔
接；看台上，预留的轮椅席位非常宽敞，过道边
安保处加设座椅，轮椅进出自如；医疗保障专项
方案到位，30位志愿者经过专业培训，“一对
一”贴心陪伴。

“这不是一个普通的观赛席。”轮椅上的
韩沁语气很轻，却一字一顿，“它是一张‘邀请
函’，邀请我们平等参与社会生活，共享城市发
展成果。”

话音落下，周围好几个人默默点头。
张亮几乎什么都看不见。他是一名盲人按

摩师，在常州开了5家连锁店，帮助40多名盲人
按摩师就业。但此刻，他侧耳倾听——现场山
呼海啸的呐喊声、欢呼声，像潮水般涌来，一波
接一波。

“这是我第一次‘看球赛’，还是‘苏超’揭幕
战，荣幸之至。”他笑着说，“我们店里的小伙伴
都羡慕坏了。”他说要把这份感动带回去，让更
多人感知社会大家庭的关爱。

这个特殊方阵，本身就是一个“故事汇”。

他们中有在全国技能大赛上摘金夺银的技术能
手，有在残运会上破纪录的游泳冠军，有在无声
世界里用代码改变生活的软件工程师，也有用
画笔点亮人生的动漫设计师。

杨涛是男子游泳S9级省冠军，即将代表常
州征战江苏省残运会。他坐在轮椅上，腰板挺
得笔直：“作为运动员，我更要把拼搏的力量传
递给赛场上的斗士们。”

志愿者于菲蹲在一位轮椅球迷身边，帮他
调整轮椅角度。身旁欢呼声排山倒海，她忽然
觉得眼眶发热：“足球是圆的，它滚动的轨迹连
接了看台上下，也连接了所有人的心。此刻，

‘我们’是一家人。”
赛场内激情澎湃，赛场外的“苏超市集”同

样热气腾腾。不同的是，这里多了一抹温暖而
亮眼的公益色彩。

常州市残联组织的残疾人手创作品亮相市
集，主题展销区人头攒动。无声咖啡师专注地
制作饮品，用微笑和手势与顾客交流。孤独症
青年带来乐器表演，悠扬乐声在市集上空飘荡，
让不少球迷放慢了脚步。

“欢迎大家来常州玩！来吃常州麻糕！”孤
独症青年小冯站在摊位前，嗓门洪亮。常州特
产手工麻糕香气四溢，吸引球迷争相品尝。从
曾经的“被照顾者”，到如今能通过直播和售卖
创业的劳动者，他的蜕变，是“体育+助残”模式
的生动注脚。

他的父亲站在一旁，目光里满是欣慰：“‘苏
超’提供的这个开放、包容的平台，不仅给了锻
炼机会，更是社会认同的‘通行证’。这份支持，
会转化为他们更好成长的动力。”

一位球迷买了好几块麻糕，转身走到旁边
的签名板前，郑重写下：“为常州队加油，为每一
位追梦人点赞！”这块签名板将被赠予“苏超”球
队——把这份来自赛场内外的温暖与力量传递
给更多人。

江苏省残联相关负责人表示，助残公益市
集以体育赛事为流量入口，以社会企业为实训
载体，形成了“赛事搭台、企业赋能、青年出彩”
的良性闭环。“未来，‘苏超’赛事期间，这样的探
索还将继续。” 新华社南京4月11日电
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4月11日晚，中超第5轮，凭
借瓦科在上半场第42分钟的吊
射破门，山东泰山队1：0客场战
胜河南队，终结了两连败，同
时也收获了本赛季的首个客
场胜利。

开场之后，两队很快进入状
态，在场面上形成均势，但都未
能取得进球。直到第42分钟，泰
山队大脚解围踢到前场，河南队
门将王国明出击胸部停球出现
重大失误，瓦科直接一脚吊射破
门，泰山队打破僵局。伤停补时
阶段，陈蒲的爆射打偏。半场结
束，泰山队1：0领先。落后的河
南队下半场加强进攻，但泰山队
顶住了对手的疯狂反扑，将比分
保持到终场。

本场比赛之前，泰山队遭遇
两连败，急需一场胜利止住颓
势。但球队伤病情况不容乐观，
巴西前锋克雷桑继续因伤缺
阵。赛前新闻发布会上，主教练
宿茂臻透露，克雷桑的情况比较
复杂，与旧伤和疲劳有关，膝盖
出现反应，队医建议他继续休息
和治疗，具体比赛时间还没办法
确定。另一名伤员刘洋的情况
相对简单，他在国家队比赛中腰
部被撞，回国检查后白细胞指标
超标，在青岛休养后已回到济南
进行康复训练，若恢复顺利，下
一场比赛可能复出。对于球队
此前遭遇的两连败，宿茂臻坦言

教练组压力很大，但本周教练组
重点帮助球员在心理方面进行
调整，让球员们卸下包袱，把压
力转化为动力，敢打敢拼、回报
球迷。宿茂臻表示：“从泰山队
进入职业联赛以来，经历过无数
的起起伏伏，相信优秀的球队会
解决困难。”从本场比赛的结果
来看，泰山队从客场带走一场胜
利，展现了赛前所强调的心理调
整成果。

赛后，宿茂臻对本场比赛进
行了总结。他特别提到，河南队
上半场反击打得很有威胁，但球
队通过反击机会打进了一个漂
亮的进球；下半场对手发动猛
攻，球队在防守拼抢和保护方面
做得不错，反击也仍有威胁，虽
然没有扩大比分，但最终将1：0
的比分保持到终场。他感谢了
球员的付出和努力，也感谢了远
道而来的球迷。

对于年轻球员陈泽仕和彭
啸的首发表现，宿茂臻表示，在
客场艰难的情况下，小将们得到
了很好的锻炼，发挥非常出色。
他们能够出场不单纯是因为年
轻，更因为在训练中的表现很出
色，能力在比赛中得到了体现。宿
茂臻强调，在大家的努力下赢得这
场胜利非常重要，无论是首发还是
替补球员，每个人都在球队非常
困难的情况下拼尽全力，为球队
的胜利付出了全部。 济友

泰山队终结两连败

新华社曼谷4月11日电 11日，在泰国法
政大学体育场举行的2026年亚足联U20女足
亚洲杯四分之一决赛中，中国队以2:1战胜乌
兹别克斯坦队，晋级四强，同时获得今年9月在
波兰举行的U20女足世界杯参赛资格。

当晚，中国队作为三战三胜的A组头名，面
对首次闯入八强赛的B组第三名乌兹别克斯坦
队。上半场，中国队较好地把控了攻防节奏，第
29分钟，余佳琪传中，曾雨佳头球破门，中国队
1:0领先。第42分钟，余佳琪在禁区左侧破门，

帮助中国队扩大领先优势。
下半场，双方体能下降。第69分钟，乌兹

别克斯坦队扳回一城。此后，双方各自调整锋
线阵容，但均未再有建树，中国队以2:1获胜。

中国队主教练科林·贝尔赛后表示，中国队
在上半场打出了赛事迄今为止最好的表现，在
下半场的关键时刻也稳住了心态，最终拿到
U20女足世界杯参赛资格。

中国队将在15日的半决赛中对阵日本队，
后者以4:0战胜越南队晋级四强。

中国U20女足获世界杯资格


