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在此次系列赛首轮交锋中，中国
男足以2比0完胜世界杯新军库拉索
队，为新周期球队的备战工作开了个
好头。这样一场久违的、令人信服的
完胜给全队带来的最大收获是信心的
提升，也加强了邵佳一的教练组与球
员彼此间的信任度。不难看出，无论
教练组成员，还是球员在日常备战中，
在场内及场外都付出了巨大努力。中
国队之所以能够完胜库拉索队，与球

员相互间搭配默契，三条线比赛自始
至终保持组织缜密，有球与无球球员
跑动积极、攻防转换过程中既保证了
速度又保证了硬度有很大关系。

虽然本场输给了喀麦隆队，但这
完全是实力的真实体现。现国际排名
高居第44位的喀麦隆队在各条线上
的人员实力都在库拉索队之上，即便
折戟2026年世预赛附加赛，但作为最
近一届非洲杯前8名球队之一，他们

拥有多名在欧洲主流联赛效力的优秀
球员，也让新国足在这样一场比赛中
学到了很多。

赛前，邵佳一就认为：这场比赛对
国足是另外一种更具挑战性的锻炼，
这么多年也很难遇到这么出色的队
伍。作为非洲雄狮，从小就看他们踢
球，喀麦隆队的水平始终非常稳定，这
一点和国足有巨大差距，“我觉得没有
什么可避讳的，这是事实”。 综合

一场完败看清差距
国足直面世界足坛强节奏
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昨天，在国际足联系列赛澳大利亚赛区次轮比赛中，国足0比2不敌喀
麦隆队，主帅邵佳一遭遇上任后的首场正式比赛失利。

本场比赛，喀麦隆队开场就进入状态，不到9分钟就连入两球，奠定了
胜局。国足全场处于被动，比赛中只有1次射正，输球完全在情理之中。

赛后，FIFA官网更新实时排名：国足扣掉2.98分，掉回世界第93位。
上一场国足2比0击败库拉索队后，国足赚得5.51积分，FIFA实时排名曾
升至第92位。

此次FIFA系列赛是邵佳一出任国足主帅之后首次带队参加正式比
赛，两场比赛国足取得1胜1负的战绩。

国足上一次对阵世界排名前50
位的非亚洲球队还要追溯到8年前的
中国杯，对手是威尔士队和捷克队。
威尔士队当时世界排名第19位，国足
0比6告负；捷克队当时世界排名第
43位，国足1比4输球。此后8年间，

中国足球一直游离在世界足球之外，
其间和非亚足联球队的交手只有和新
西兰队的两场热身赛。

事实上，即便在亚洲范围内，也只
有日韩两队才可以给国足真正强队的
体验，但国足与其主力阵容交手并不

多。因此，能够与喀麦隆队这样的劲
旅交手，机会来之不易。

拥抱世界，尽管0比2完败，但这
才能让新国足真正了解世界足坛的主
流方向，更重要的是适应世界主流球
队的比赛强度和比赛节奏。

悬殊的球员身价

据统计，喀麦隆队身价最高的球员
是姆伯莫（身价8000万欧元），但他因
伤退出此次赛事。目前，勒沃库森队19
岁前锋科法内（身价4000万欧元）是喀

麦隆队内身价第一的球员，他一人身价
就是国足总身价的三倍之多——国足
全队身价为1248万欧元，其中身价最
高的球员是王钰栋（150万欧元）。

在昨天的首发阵容中，国足首发
的总身价不到喀麦隆队的1/6。喀麦
隆队的首发身价最高球员是1800万
欧元的埃永。

剧变的首发阵容

本场喀麦隆队的首发十一人，在
上一场对阵澳大利亚队的比赛中全部
都是替补。

喀麦隆队共派出8名U23球员首
发，只有3名球员年龄大于23岁，首
发阵容中年纪最大的是中场坎代姆

（26 岁）。而国足首发平均年龄约
25.2岁，比派出8名U23的喀麦隆大
3.2岁。

不同于上一场的4231阵形，本场
面对强敌喀麦隆队，国足变阵五后卫
改打541。

此外，喀麦隆队是国足历史上对
阵的第16支非洲球队。此前，国足面
对非洲球队的总战绩为15胜 9平 2
负，但大多数比赛发生在上60－70年
代。进入21世纪，国足对阵非洲球队
战绩为2胜3平1负。

实在的比赛收获
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