
后天市区天气

多云转阴
南到西南风4-5级
7～18℃

今天市区天气

晴到少云
北风3-4级转4-5级
7～15℃

明天市区天气

晴转多云
北风转南风4-5级转3-4级
9～21℃

今天晴到少云 市区最高气温15℃
本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国）

今天晴到少云，北风为主。明天晴间多
云，北风转南风，有霜冻或轻霜冻。后天
多云转阴，局部有小雨，南到西南风。

烟台市气象台 3 月 31 日发布天气
预报：

烟台市区，4月1日，晴到少云，北风
3-4级转4-5级，最低气温7℃，最高气
温15℃。

4月2日，晴转多云，北风转南风4-
5级转3-4级，9～21℃。

4月3日，多云转阴，南到西南风4-

5级，7～18℃。
烟台各区市，4月 1日白天，晴到少

云，北风，沿海及内陆3-4级转4-5级。
最低气温，沿海 7℃，内陆 5℃；最高气
温，沿海15℃，内陆19℃。

4 月 1 日夜间到 2 日白天，晴间多

云，北风转南风，沿海及内陆3-4级，3～
22℃，有霜冻或轻霜冻。

4 月 2 日夜间到 3 日白天，多云转
阴，局部有小雨，南到西南风，沿海及内
陆 3-4 级转 5-6 级阵风 7-8 级，8～
20℃。

螨虫是一种肉眼不易看见的微型害
虫。当春天气温渐暖时，这些小螨虫就开
始兴风作浪了。其尸体、分泌物和排泄物
都是过敏原，进入人体呼吸道或接触皮肤
后，脸部出现红斑、毛孔扩大、皮肤粗黑、
打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、咳嗽、甚至气喘等
症状就都来了。

螨虫主要寄存在居室内的床垫、地
毯、枕垫、坐垫等物体上，依靠人体皮肤的
脱落表皮为生。螨虫喜湿怕光，主要滋生
于地毯、软沙发、被褥、床垫和床品四件
套。附于被褥、床垫和枕芯的螨虫对人体
伤害是最大的，所以祛除螨虫，首先应该
从床品入手。方法如下：

1.螨虫不是卫生问题，它也会出现在
最洁净的房间里。尽管如此，经常清扫房
间并保持清洁仍是十分必要的。

2.注意经常使房间保持通风，因为
60%以下的空气湿度可使螨虫和霉菌难
以生存。

3.放弃在卧室中铺设厚地毯的想法。

4.螨虫在卧室里的主要藏身之地是
床垫，因此时刻保持床垫的清洁是很重要
的。再一个办法是采用不透螨虫的床垫
罩，即给床垫加一层防护螨虫的外壳。

5.尽可能减少在卧室内放置聚集灰
尘的物品，如沉重的窗帘、织物桌布、敞开
式书架、带有花土的盆栽植物等。

6.换上防螨虫的床上用品。因为传
统被褥套、枕套用的布料纤维间隙相对螨
虫来说太大，让螨虫可以出入自如，而防
螨虫被褥套和枕套用的是结构精密的防
螨布料制作的，可以有效（100%）隔绝螨
虫，不让螨虫再进入枕芯和被芯，也让残
留在原来枕芯和被芯里面的螨虫不能穿
过床套出来“为非作歹”。

7.可用45摄氏度的热水勤洗家纺用
品，最好能添加含有硫磺成分的清洁剂，
这样能更有效地杀死螨虫。

对于已经滋生螨虫的房间，可采取一
些补救措施：尽可能减少室内扬尘现象，
让感染了螨虫及其他霉菌的灰尘无法飘

散到空气中，从而降低对人体的危害。
1.减少不同温度房间之间的通风，因

为这样会引起空气流动以及房间的湿度
转移。

2.清除窗口处、室内加热及换气设施
周围的灰尘，在最易扬起灰尘的地方消除
隐患。

3.有效的空气清洁器有助于滤掉空
气中的过敏原。

4.把枕芯和被芯放在太阳底下暴晒
一两天，尽量把里面的螨虫晒死。如果
条件许可，最好换上新的枕芯和被芯等
床品。

本报综合

教您全方位居家除螨妙招
科学消杀筑牢家庭防护线

本报讯（YMG全媒体记者 张孙小
娱 摄影报道）近日，于大掰婚恋所芝罘店
正式开业。与一般婚介机构不同，这家新
店在开门纳客之际，便向社会作出郑重承
诺：为未婚女性、残疾人及老年人免费做
媒，用实实在在的行动为特殊群体搭建通
往幸福的桥梁。

芝罘区店负责人李红表示，门店将始
终秉承诚信、专业、靠谱、保密的服务宗旨，
立志打造芝罘区最放心的婚恋平台。她动
情地说，许多未婚女性因为工作生活三点
一线，接触面窄，错失了许多缘分；而残疾
人更面临交友难的现实困境。免费做媒，
正是想用一份真心，帮这些群体解决实实
在在的难题。

据了解，于大掰婚恋扎根烟台已有30
年，累计促成良缘无数。仅2025年，就成
功匹配了40余对姻缘，其中既有未婚青
年，也有60多岁的长者，还有一位盲人找
到了属于自己的幸福。

负责人于大掰表示，他们将把善心和
爱心放在首位，用专业和真诚帮助更多人
找到人生伴侣。

“于大掰婚恋所”
公益免费牵良缘

本报讯（YMG全媒体记者 杨健）近
日，烟台市住房保障和房产交易中心与黄
渤海新区建设交通局联合举办黄渤海新区

“红心物业”大讲堂暨住宅专项维修资金在
线表决专题培训，全区近百家物业服务企
业负责人、业务骨干参加了培训。

培训以“规范资金使用、提升服务效
能、保障业主权益”为核心，聚焦维修资金
在线表决全流程实操与政策合规两大重
点，精准对接物业企业实际工作需求。培
训特别邀请系统开发单位专业技术人员，
围绕在线表决系统的业主信息录入、投票
发起、进度跟踪、结果统计、资料归档等全
链条操作环节进行细致讲解，重点针对老
旧电梯维修、共用设施改造等维修资金高
频使用场景，拆解系统操作技巧、常见问
题排查方法，确保参训人员学懂弄通、熟
练掌握。

市住房保障和房产交易中心选派业务
骨干全程参与培训，并针对参训物业企业
提出的表决流程合规性、资金使用边界、特
殊场景表决处理、系统故障应对、维修资金
购买电梯保险等实际问题，开展现场答疑
指导，有效解决了物业企业在实际工作中
的政策困惑与实操堵点。

黄渤海新区
规范住宅维修资金使用
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烟台民意通热线
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本报讯（YMG全媒体记者 张孙小
娱 通讯员 王柯然 摄影报道）春风送
暖，善意涌动。在烟台的大街小巷，公
交车轮滚滚向前，不仅承载着市民的便
捷出行，更传递着这座城市的温度与文
明。近日，烟台公交集团多名职工用一
次次挺身而出、一次次暖心相助、一次
次物归原主，将“乐善公交”的品牌擦得
更加闪亮，让文明之花在港城大地绚丽
绽放。

志愿者开展义剪活动
情暖社区职工

考虑到社区老人出行不便、理发困
难，以及公交驾驶员早出晚归、作息紧张
等实际情况，近日，烟台公交集团开发区
公司组织志愿者走进双报到社区及场站
一线，开展爱心义剪志愿活动，以一梳一
剪传递温情。

在丹阳社区，志愿者们热情地为大
家进行理发。“这个活动太贴心了，剪得
又好又细心。”一位老人理完发后，对着
镜子露出满意的笑容。

与此同时，公交场站里的“爱心理
发角”也温馨亮相。志愿者们手法娴
熟、专注细致，手持推剪与木梳精心修
剪，伴随着清脆的理发声响，将职工的发
丝打理得整齐利落。驾驶员们个个神采
奕奕、精神焕发，困扰大家的“头等大事”
得到圆满解决。大家纷纷表示，公司的
暖心关怀让一线职工倍感温暖，今后将
以更饱满的状态、更优质的服务守护市
民出行。

拾金不昧成风尚

凡人善举暖港城
在烟台公交集团，拾金不昧早已成为

驾驶员们的自觉行动，他们用一次次物归
原主的善举，擦亮了城市文明的底色。

近日，78路公交车驾驶员王浩在运营
结束后例行检查车厢时，发现后排座位上遗
留一部手机。通过查看手机通讯录，工作人
员成功联系到失主孙大姨的子女并领回手
机。53路公交车驾驶员唐茂全发现手机后
第一时间上交，工作人员迅速联系失主，让
失主悬着的心放了下来。105路公交车驾
驶员董广臣发现黑色手机后，通过未锁屏的

通讯录联系到失主何女士的亲友，成功将手
机归还给何女士。27路公交车驾驶员郭卫
涛发现遗落的手机包内有手机及现金，第一
时间妥善保管并上交，失主徐先生专门拨打
12345政务服务热线予以表扬。

52路公交车驾驶员高传芳在打扫车
厢卫生时发现一个挎包，立刻上交路队，失
主很快赶来领回。35路公交车驾驶员高晓
庆发现遗落的手机后，在多方查询，最终确
认失主为季女士，并通知其前来领取。31
路公交车驾驶员蒲建平在检查车厢时发现
一部手机和多张银行卡。不久后，一名韩
国籍乘客焦急来电，经核实确认后前来领
取，并用不太熟练的中文连连道谢。

烟台善行润港城


