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后天市区天气

阴转多云
东北风3-4级
6～14℃

今天市区天气

晴转多云
东南风3-4级转4-5级阵风6级
5～22℃

明天市区天气

多云
南风转东北风3-4级
8～22℃

今天晴转多云 市区最高气温22℃
本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国）

今天晴转多云，东南风为主。明天阴，局部
有小雨，转多云，南风转东北风。后天多
云，东北风为主。

烟台市气象台27日发布天气预报：
烟台市区，28日，晴转多云，东南风

3-4级转4-5级阵风6级，最低气温5℃，
最高气温22℃。

29日，多云，南风转东北风3-4级，
8～22℃。

30日，阴转多云，东北风3-4级，6～
14℃。

烟台各区市，28日白天，晴转多云，东
南风，沿海及内陆3-4级转4-5级阵风6
级。最低气温，沿海5℃，内陆4℃；最高气
温，沿海22℃，内陆24℃。

28日夜间到29日白天，阴，局部有小
雨，转多云，南风转东北风，沿海及内陆4-

5级阵风6级转3-4级，7～25℃。
29日夜间到30日白天，多云，东北

风，沿海及内陆4-5级阵风6级，5～18℃。
森林火险气象等级：三级（较高风险）。
空气污染气象条件预报：气象条件有

利于空气污染物扩散。

烟台爱尔眼科医院过敏性眼病专科门诊成立

本报讯（YMG全媒体记者 何晓波
通讯员 王文涛）自3月29日起，中国民航
将正式开启2026年夏秋航季，东方航空
将持续深耕烟台航空市场，结合夏季市场
热点，加大烟台至西北、西南等热门区域
的航线运力投放，不断完善胶东半岛航空
出行网络，为旅客提供更加便捷、高效的
出行选择。

新航季，东方航空将聚焦旅客出行需

求，新增烟台至西宁、兰州、银川、呼和浩
特、成都、长沙等多条国内航线，进一步打
通与西北、西南核心城市的空中通道，满足
游客文化旅游、商务出行等多元化需求。
同时，对烟台至昆明、西安、合肥、南昌、宁
波、哈尔滨等传统热门航线进行加密优化，
提升旅客出行效率与舒适度。

此外，东方航空还将在夏秋航季新增
烟台至南通、烟台至太原两条航线，持续稳

定运营烟台至上海、杭州、温州、舟山、鄂尔
多斯、延吉等既有航线，巩固华东区域快线
与跨省骨干通道的优势。

换季后，东航在烟台机场通航点达24
个，每周计划出港航班233班次，其中国内
航点23个、国际航点1个（烟台-首尔每天
3班）。具体航班时刻以实际执行为准，如
需了解更多航线详情，请登录东航官网或
官方APP查询。

疾控专家提示，多种传染性疾病
都可以通过接种疫苗有效预防，呼吁
及时接种疫苗，筑牢免疫屏障。

中国疾控中心病媒生物首席专
家刘起勇说，5岁以下的幼儿是手足
口病高发人群，及时接种EV71疫苗
是预防手足口病重症的有效措施。
建议6月龄以上适龄儿童尽早接种
疫苗，鼓励在12月龄前完成全程接
种，以便尽早发挥保护作用。

国家免疫规划专家咨询委员会
成员、南方科技大学公共卫生与应急
管理学院教授冯子健提示，近年来，
全球多个国家和地区出现麻疹疫情
反弹和暴发，其中包括与我国接壤的
国家，这也使麻疹疫情输入我国的风
险增加。中小学生、医务人员等重点
人群要认真开展麻疹等儿童免疫规
划疫苗查漏补种。婴幼儿家长、看护
人要及时、全程为孩子完成规定疫苗
接种，未接种的要及时补种。

专家还强调，流感病毒易变异，
需每年接种流感疫苗。国家流感中
心已完成疫苗种子株传代和鉴定，并
向有需求的疫苗企业提供。“9至11
月是接种最佳时间，建议及时、主动
接种。”冯子健说。

此外，我国已将人乳头瘤病毒
（HPV）疫苗纳入国家免疫规划。“研
究证实，目前国内已上市的HPV疫苗
均可有效预防至少70%的宫颈癌发
生。”冯子健说，及时接种HPV疫苗能
有效降低未来发生宫颈癌的风险，也
可减少HPV感染导致的其他相关疾
病和病毒传播，建议及时完成接种。

据新华社

疾控专家提示
这些疫苗请及时接种

2026年夏秋航季东航新增、加密多条航线
新航季通航24城，每周平均233班

春日渐暖，花粉、尘螨等过敏原增多，
眼部瘙痒、发红、流泪等不适频发，过敏性
眼病成为困扰不少市民眼健康的常见问
题。为精准对接区域内过敏性眼病患者的
诊疗需求，近日，烟台爱尔眼科医院过敏性
眼病专科门诊成立，依托医院成熟的角膜
及眼表学科实力，结合先进的总IgE检测
技术，为市民提供精准化、专业化、个性化
诊疗服务。

换季过敏高发专科门诊护眼表

过敏性眼病是临床常见的眼表疾病，
其中过敏性结膜炎最为多发。其发病与花
粉、尘螨、宠物皮屑、化妆品等多种过敏原
相关，常表现为眼痒、结膜充血、流泪、异物
感等症状，有时还可能出现视力暂时模糊，

严重的还会引发角膜溃疡，影响视力健康，
给日常工作和生活带来困扰，尤其在换季
时节，发病率更为突出。

此前，不少过敏性眼病患者因症状与
干眼症、眼部感染相似，容易出现误诊误
治，盲目用药不仅无法缓解症状，还可能损
伤眼表屏障。烟台爱尔眼科医院过敏性眼
病专科门诊的正式成立，标志着医院在过
敏性眼病诊疗领域的专业化水平进一步提
升，让患者能够享受到更具针对性的专科
诊疗服务。

总IgE检测助力全流程精准诊疗

为实现过敏性眼病的精准诊断与科学
治疗，烟台爱尔眼科医院还引入先进的总
IgE检测技术，为患者提供“检测-诊断-治

疗-护理”全流程服务，根据检测结果制定
规避过敏原、靶向用药、局部护理等个性化
方案，有效缓解眼部不适，降低复发概率。

“当人体接触过敏原后，免疫系统会产
生特异性IgE抗体，引发一系列过敏症状，
总IgE检测正是基于这一原理，精准捕捉
过敏信号，为诊疗提供科学依据。”烟台爱
尔眼科医院过敏性眼病专科门诊孙慧琳医
生表示，与传统诊断方式相比，总IgE检测
技术具有显著优势：检测全程无痛无创，仅
需30秒采集少量泪液，无需扎针，对眼表
无任何刺激，适用于老人、儿童等人群；检
测效率极高，10-15分钟即可出具结果，快
速明确是否存在眼部过敏，为后续治疗节
省时间；检测精准度高，能够准确判断过敏
严重程度，为医生制定个性化治疗方案提
供科学依据，避免盲目用药带来的风险，真
正实现“精准找因、科学施治”。

最后，孙慧琳医生提醒广大市民，如
果出现眼痒、发红、流泪等疑似过敏性眼
病症状，尤其是换季时症状反复，可前往
烟台爱尔眼科医院过敏性眼病专科门诊
就诊，精准找因，科学治疗，别让眼痒影响
生活质量。 （李林）

柳丝垂岸，暖风拂面，市民漫步在南山公园人工湖畔步道，欣赏春日的美景。王书成 摄


