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6601234 体育足球·广告

抵达酒店后，国脚们休整了两个小
时便出发奔赴训练场地。此次澳大利亚
组委会安排的酒店距离训练场地不远，
开车只需10分钟左右，距离比赛场地澳
大利亚体育场有半个多小时车程，还是
比较合适的。

有意思的是，组委会给中国队安排
的训练场地是新南威士州的足球训练中
心之一——瓦伦汀体育公园。这片训练
场地在女足亚洲杯期间一直是中国女足
征战小组赛时所使用的训练场地。在女
足亚洲杯期间，中国女足在此训练取得
三战全胜的战绩。

首堂训练课，中国队主要以恢复为
主，除了韦世豪、张玉宁与朱辰杰三人因
身体不佳，在队医的带领下单独在场边
恢复，邵佳一将其他球员一分为二，展开
整体战术的简单演练。

训练课的人员分配按照“老国脚”与
“新国脚”来划分，所谓“新国脚”是此次
入选的全部U23国脚，共计10人，恰好组
成一个场上阵容，包括后防线的胡荷韬、
刘浩帆、吾米提江·玉苏普、杨希，两名防
守型中场徐彬与李镇全，左右两个边锋

王钰栋和拜合拉木，以及司职攻击
型中场的蒯纪闻，再加上中锋刘诚
宇。其他队员则组成另一套阵
容。这两套阵容重点全都是如何

转移、传接球，然后再打到边路、传中，由
中锋包抄完成射门。

最近几天，国足训练基本正常。经
过这几天的身体恢复，全体队员都参与
了有球训练，中国队将以一个齐整的阵
容面对库拉索队。

说到首战对阵库拉索队这个并不熟
悉的对手，队员王上源表示：“能够进入
世界杯的球队肯定能力都摆在那了，邵
指导给我们分析了，他们有很多来自荷
甲和其他顶级联赛的球员，我们要努力
发挥自己的能力，希望能够打出教练组
要求的东西。”对于这两场非常有价值的
国际足联系列赛，王上源表示会全力以
赴，“大家的目标都是一致的，就是能够
取得好成绩。”

年轻的刘浩帆通过U23亚洲杯的出
色表现，再次进入国家队，他表示：“U23
亚洲杯我们也踢到了最后，跟亚洲强队
都交过手了，我觉得对自己的信心是一
个很大帮助。”说到在国家队的目标，刘
浩帆的回答很实际，“尽快适应邵指导的
技战术打法，争取能为国家队出场。”

国足将一直在这个场地进行训练，
训练时间也与首场比赛开球时间相同。
按照赛程，中国队和库拉索队的比赛将
于北京时间3月27日下午2点进行。

综合

新华社伦敦3月24日电 英超利
物浦前锋萨拉赫24日宣布，他将在本
赛季结束后离开球队，结束长达近9年
的利物浦生涯。

这位33岁的埃及国脚通过社交媒
体视频确认了这一决定。他表示：“遗
憾的是，这一天已经到来。我将在赛
季末离开利物浦。”

尽管萨拉赫在2025年4月刚与俱
乐部续签两年合同，但利物浦方面表
示，双方已就未来达成一致，他将以自
由转会方式离队。

本赛季，萨拉赫状态有所下滑，至
今在各项赛事34场比赛中仅攻入10
球。去年12月，他曾公开表示自己被
俱乐部“甩锅”，并透露与主教练斯洛
特关系破裂。当时一度有传闻称他可
能在转会冬窗期离队，但在参加完非
洲国家杯后，他重新回归利物浦阵容。

萨拉赫尚未公布自己的下一站去
向。利物浦俱乐部表示，萨拉赫选择
尽早宣布离队决定，是出于对球迷的
尊重，希望“在最早时间告知”，并“对
未来保持透明”。
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抵达澳洲备战
国足开启新程

当地时间3月23日13时30分左右，中国男足国家队
在主教练邵佳一的率领下抵达悉尼。队伍前往下榻酒店
稍作休整，傍晚便前往训练场地进行了首堂训练课。尽管
旅途飞行了10多个小时，但队员们的精神状态还很不错。

为迎战本周五开始的国际足联热身
系列赛，中国男足国家队一行在3月22
日下午于上海集中，由于部分球员抵达
时已近傍晚，因而队伍并没有安排恢复
性训练。对于联赛中的伤病情况，国家
队除了补充征调李镇全入替塞尔吉尼奥
之外，上海海港中后卫魏震在出现伤病
后，球队又临时征调了李扬，后者在今年
1月曾参加了新国足的第一期集训。

此次国家队唯一在海外效力的中场
球员徐彬因为所效力的英格兰巴恩斯利
U21队上周末没有比赛，在与对方俱乐部
进行沟通后，徐彬比规定报到时间提前
三天就已到位。在国家队体能教练的指

导下，他单独进行了恢复性训练，也调整
了8个小时的时差，并与国家队大部队一
起从上海飞抵悉尼。

22日当晚，国足内部召开了一次会
议，除了强调纪律问题，主教练邵佳一结
合比赛视频，对上一期集训情况，特别是
中国队对阵乌兹别克斯坦队的比赛进行
了分析小结。23日子夜时分，国足从上
海出发，乘坐航班飞往悉尼。到达悉尼
机场后，受到了大约30多名留学生及华
人的热烈欢迎。当国脚们走出候机厅，
球迷们热情地呼喊着国脚的名字，并要
求签名合影。随后，国脚们坐上大巴前
往下榻酒店。

萨拉赫赛季末
将告别利物浦队

补强磨合阵容 齐心剑指首战

小将千里驰援 国足蓄力出征

→邵佳一即将迎来上任后的第一次考验。


