
新华社日内瓦3月20日电 在20日于瑞士莱克斯
举行的雪盟滑雪赛赛季收官战中，中国选手谷爱凌夺
得女子自由式滑雪U型场地项目冠军，并成为该项赛
事历史首位女子年度总冠军。

当晚进行的四分之一决赛中，谷爱凌击败加拿大选
手迪兰·格伦妮晋级，随后在半决赛中战胜了英国名将
佐伊·阿特金，并在决赛中击败了加拿大人埃米·弗雷泽
夺冠。阿特金则在三、四名决赛中获胜，摘得铜牌。

谷爱凌在本赛季中国云顶站和莱克斯站两场自由
式滑雪比赛中均夺冠，累计获得200个联赛积分，位居
积分榜榜首，从而成为雪盟滑雪赛历史上首位自由式
滑雪U型场地项目女子年度总冠军。

赛后新闻发布会上，谷爱凌在谈及为参赛而错过

奥斯卡颁奖典礼时表示：“还会有下一次走红毯的机
会，但不会再有下一次首届总冠军。”

她还表示：“我很看重成为第一个完成某些事情的
人。能成为这个联赛的一部分意义重大，作为运动员
大使参与其中，让我非常兴奋。我非常认同它的发展
愿景以及对这项运动的推动方向。”

本次比赛还颁发了“最大腾空高度”奖项。女子奖
项由阿特金获得：她在与谷爱凌的对决中，最大腾空高
度达到5米11。

雪盟滑雪赛（Snow League）创立于 2024 年 6
月，是首个专注于单板滑雪和自由式滑雪的职业联赛，
其赛制为淘汰赛。本赛季共设四站比赛，运动员通过
积分争夺年度总冠军。

新华社香港3月20日电 37岁的中国乒乓球名
将马龙20日在香港理工大学出席中国香港体育协会
暨奥林匹克委员会（港协暨奥委会）旗下中国香港奥林
匹克学院主办的“体育的华丽蜕变：再创高峰”研讨会，
与香港青年学生近距离交流，分享他六金奥运生涯的
心路历程。当被要求用一句话概括六金奥运生涯时，
他风趣地笑道：“难、真难、更难。”

马龙是中国奥运史上首位六金得主，也是男子
乒乓球“双圈大满贯”得主。自2003年加入国家队
后，他连续获得两届奥运会男单冠军、四届奥运会男
团冠军，三次加冕世界杯男单冠军、三夺世乒赛男单
冠军、七获世界杯男团冠军，被认为是乒坛传奇。

马龙笑言，喜欢被称为“龙队”。他说：“我觉得能
成为乒乓球队的队长，是一份荣誉吧。这个名字不光

是代表自己，也代表中国乒乓球队，所以我觉得这个名
字还是非常酷也非常帅。”

回顾多年的运动生涯，他说：“大家不用有太多的
压力。在这个时代有很多选择，有很多道路。最重要
的，还是要找到自己最热爱的事。”

他还表示：“对我来说，除了成绩以外，我还非常热
爱乒乓球这个项目，我可能愿意为乒乓球付出所有。
所以当我（状态）好的时候，想让自己变得更好，当我
（状态）不好的时候，可能这份热爱也能帮我走出低谷，
告诉自己不要轻易放弃。”

本次研讨会吸引了逾千名体育界人士、学生及公
众参与。研讨会结束后，马龙还与香港理工大学乒乓
球校队成员交流，切磋球技，霍启刚和郭晶晶也参与其
中，与同学们一同上阵对阵马龙。

新华社北京3月20日电 据中国登山协会消息，
2026年亚洲滑雪登山锦标赛20日在黑龙江省亚布力
体育训练基地收官，中国队包揽全部七个项目的所有
奖牌。

本届比赛吸引了中国、韩国和印度队的近百名选
手参赛，设男、女垂直竞速、短距离、个人越野，以及混
合接力共七个项目。中国队从米兰冬奥会归来的次
旦玉珍和布鲁尔分别在多个项目中实现卫冕。继
2024年亚锦赛后，次旦玉珍再次包揽女子三个个
人项目冠军，并与冬奥会搭档布鲁尔携手再夺混
合接力金牌。布鲁尔则在男子垂直竞速、个
人越野中再度折桂。

男子项目中唯一一个冠军易主的项目是
短距离，两年前，该项目冠军由中国选手依斯
马尔·托合塔尔艾力获得，此番金牌则归属另
一名中国选手张成浩。布鲁尔获得亚军。

滑雪登山起源于雪山居民的传统出行方
式，欧洲许多国家和地区已开展该项目逾百
年。在米兰冬奥会上，欧洲选手包揽该项目
所有奖牌。亚洲开展该项目的历史和地理范
围均有限，首届亚锦赛在2007年才举
行。日本、韩国等队虽开展该项目较早，
但自2022年中国组建国家集训队以来，

亚洲霸主的地位便一直由中国队占据。2024年亚锦
赛，中国队便包揽七金；2025年亚冬会，中国队包揽所
有奖牌。

中国队布鲁尔和次旦玉珍是米兰冬奥会上仅有
的亚洲面孔，也
分别是最年轻的
男子、女子选手。
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