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《从大海到人海》是烟
台作家王月鹏的代表作之
一，收录于其散文集《黄渤
海记》，曾获第二十一届百
花文学奖散文奖。作品以
黄渤海海域为背景，通过

“锚”“蓝色荒凉”“风船”等
核心意象，深入探讨了渔
民的生存境遇、人与自然
的关系以及精神世界的坚
守，体现出“从大海到人
海”精神突围的深刻主题。

一

王月鹏在《从大海到
人海》中构建了一套完整
的 意 象 系 统 ，“ 锚 ”“ 船 ”

“海”等这些意象不仅是海
洋生活的日常元素，更是
承载着深厚文化内涵的精
神符号。

“锚”是《从大海到人
海》中的一个核心意象，王
月鹏通过对“锚”的描写，
赋予其多重象征意义。从

“锚”的物理意义看，渔民
以海为田，它是生存的保
障，是渔民在风浪中固定
船只的工具，是海上“确
定性”的寄托。从石锚到
铁锚的演变，象征着人类
应对自然方式的变迁，但
本 质 仍 是“ 对 抗 不 确 定
性”的努力。“锚”也是精
神层面的寄托，成为渔民
心理安全的象征。文中反
复出现的“给它锚了”“起
锚”“落锚”，不仅是劳动号
子 ，更 是 一 种 生 命 仪 式
——在动荡的大海中寻找
片刻安定。

“船”是作品中另一个
重要意象，具有深刻的文
化隐喻。作品中对于“火
轮船”与“风船”的对比描
写颇有深意。“火轮船”代
表着现代文明的力量，而

“风船”则承载着传统渔民
的记忆与情感。王月鹏通
过这一对比，揭示了传统
与现代的矛盾与交融。

王月鹏通过对“风船”
的描写，揭示了渔民对“命
运 ”的 态 度 ：渔 民 将“ 帆
船 ”称 为“ 风 船 ”，因 为

“帆”与“翻”谐音，为了避
免“翻船”的不祥，他们用

“风船”代替“帆船”，这一
细节体现了海洋文化中的
语言禁忌与生存智慧，反
映了人类面对自然威力的
敬畏之心。

“海”的意象主要描写
蓝色的荒凉，通过生态危机
的隐喻引发人性的反思。
王月鹏通过对“海瘦了”

“鱼少了”的描写，揭示了
现代工业对海洋的破坏。

二

《从大海到人海》以胶
东半岛的黄渤海为背景，串
联起渔民的生存境遇、传统
与现代的碰撞、个体与集体
的记忆，以及对生命、自然
与文化的深度思考。

在人与海的“博弈”与
“共生”中，呈现渔民生存的
坚韧。作品核心是渔民与
海 的 生 存 对 抗 与 和 谐 共
生。民俗中的“怕”与“爱”，
体现渔民对传统的坚守。
作品从渔村民俗中，挖掘了
胶东人“敬畏自然、重视伦
理”的文化基因。

“民俗中的怕”：渔民
出海前要祭拜，出海垃圾
要带回岸上，船离岸远近
叫“高矮”（不说“远近”，
因“远”有“离”的忌讳），饺
子 煮 破 了 说“ 挣 ”（不 说

“破”，因“破”有“败”的忌
讳）。这些“有所讳”的细
节，实则是渔民对“不可控
命运”的“自我保护”——
用语言的“禁忌”，规避可
能的灾难。

“民俗中的爱”：渔民
的“浓烈”性格，不是粗放，
而是“把日子过扎实”的生
活态度。比如结婚不收红
包，因“出海有太多的不确
定性，如果收了礼，欠下这
份人情，终究是块心事”；
比 如“ 鲅 鱼 饺 子 ”的“ 馅
多”，因“渔民出海，吃一个
顶一个”。这些习俗，隐含
着渔民“重视当下、重视情
义”的伦理观。

作品散发着胶东方言
的 炽 热 温 度 。 比 如“ 酱
缸”，王月鹏写道：“海边人
也做酱，他们用虾做成虾
酱，用小海蟹做成蟹酱，用
小鱼发酵做成鱼酱。酱便
于储存，好下饭。”酱的“实
用”，实则是胶东人“过日
子”的文化符号。

《从大海到人海》将渔
民的生存境遇与现代社会
的“人海”（精神困境）联
结，传递了“生命的坚韧”
与“文化的传承”的重要
性。这种精神内核，怀着
对自然的敬畏，怀着怕和
爱，不仅是对胶东文化的
传承，更是对“人如何在无
常中坚守”的深刻思考。

三

《从大海到人海》是王

月鹏散文的代表作之一，
通 过 非 虚 构 与 虚 构 的 融
合 、时 空 交 错 的 叙 事 结
构、冷静克制的语言风格
等艺术手法，将个人记忆、
地域文化与时代变迁交织
成 一 幅 立 体 的“ 海 边 人
生”图景。

王月鹏的散文创作始
终秉持“非虚构”的写作立
场，但并未拘泥于传统非虚
构的“纪实性”，而是将个人
记忆、民间传说与虚构场景
有机融合，形成“真实基
底+诗意想象”的叙事模
式。作品以王月鹏在胶东
渔村的实地体验为基础，记
录了渔民的日常生活（如

“赶小海”“祭海仪式”）、语
言习惯（如“风船”代替“帆
船”的谐音忌讳）、生存智慧
（如“鲅鱼饺子”的制作工
艺），这些细节均来自王月
鹏的亲身观察与访谈。

在真实细节的基础上，
王月鹏通过虚构场景与隐
喻，深化主题。例如，文中

“老船长与钢叉”的故事，
以“生锈的钢叉”象征老船
长未实现的梦想，用“友人
的炖鸡”触发回忆，将个人
的“梦想失落”与渔村的

“时代变迁”关联，赋予平
凡生活以诗意的悲剧性。

《从大海到人海》通过
对“老船长”“渔民传说”的
访谈，还原了渔村的历史场
景，并把当下体验嵌入文
本，记录了当下渔村的生活
状态——如“年轻人外出打
工，渔村只剩老人”“海洋污
染导致鱼群减少”。这些当
下细节与历史记忆形成“互
文”，揭示了“时代变迁”对
渔村的影响。

王月鹏的语言风格以
“冷静克制”著称，拒绝夸
张的抒情与华丽的辞藻，
而是用“平实、精准”的语
言记录生活，在朴实与诗
意 之 间 保 持 了 难 得 的 平
衡，但在“克制”中蕴含着
丰富而深刻的“诗意”。《从
大海到人海》既写出了“个
人的体验”，也反映了“集
体的记忆”，交织个人记忆
（童年、亲历）、渔民口述
史、地方志文献、现实观察
等多重声音。

《从大海到人海》通过
独特的叙事艺术，成功地
将胶东渔村的地方经验，
提升为关于人类生存的普
遍思考。这部作品不仅是
当 代 海 洋 文 学 的 重 要 收
获，也是当代散文叙事创
新的典范作品之一。

当我终于下决心放下手
机，打开书柜翻看藏书的时
候，一年已过半。时光如同
流沙，总在不经意间从指缝
里悄悄溜走。那些规规整整
摆放在书柜里的书籍，即使
有玻璃门的阻隔，也落了一
层薄薄的灰尘。细数起来，
真正被我翻过、读过的不过
十之五六。回首那些被手机
占据的日子，仿佛是一场梦，
醒来后恍若隔世。

阳春三月，应四舅家弟
妹的邀请，我加入了一个知
名的读书会微信群。面对群
里那些熟读古今中外各类书
刊，甚至精通琴棋书画的书
友 们 ，我 不 免 有 些 自 惭 形
秽。他们在群里推荐阅读书
目，不定期交流读书心得，读
书，聊书，甚至有人写书。那
个曾经嗜书如命、手不释卷
的我，在群里就如一个性格
内向的孩子，远远地躲在墙
角，一言不发。但书友这种
爱书、读书的热情，深深影响
了我。

一个清凉的雨天，在沙
沙的细雨声中，我翻开了蒋子
龙的《农民帝国》。这本书放
在我的书柜里已有 10年之久
了，因为字数太多，一直没有
读。当实实在在地把它捧在
手里，目光被一行行充满魔力
的文字深深吸引的时候，我突
然发现，我不再是那个孤独的
小孩了，我成了故事里的某一
个抑或是某几个角色，正在与
其他角色合力去完成某个历
史使命。未承想，一部 660
页、57万多字的长篇巨著，我
用了10多天就读完了。

阿来的《尘埃落定》，我
第一遍读的时候也在十多年
前。要不是重读它，我几乎
忘记了所有的故事情节。如
今再读，比起《农民帝国》来
就缓慢得多了。除了故事情
节给我带来的震撼，它时常
让我陷入思考，亦如麦琪土
司的小儿子时常呆坐在城堡
上，听野画眉歌唱、看老尔依
或小尔依行刑、望夕阳跌落
在妖冶的罂粟花里一样，我
觉得自己也一度是个傻子，
沉迷于手机上无聊的信息和
短视频而变傻的。

如果说《尘埃落定》是以
一个傻子的眼光看世界，那
么迟子建的《越过云层的晴
朗》，就是以一条狗的视角看
世态人生。我读完这本以一
条狗做“叙述者”的书，也只
用了 10 天左右。阅读过程
中，我一直不理解作者为什

么非要用这种方式来写。再
读其后记，我似乎有些理解
了。她说，在刚写完第一章
《青瓦酒馆》不久，她的丈夫
因车祸去世了。“我爱人姓黄
属狗，高高的个子，平素我就
唤他‘大黄狗’。在他去世后
的第三天，我梦见有一条大
黄狗驮着我在天际旅行，我
看见了碧蓝的天空和洁白的
云朵……”冥冥之中，一条狗
的涅槃故事成了她纪念爱人
的“悼词”。

《风和日丽》（艾伟 著）
我看了不到三分之一，就被
一部历史谍战剧《沉默的荣
耀》打断。因为电视剧毕竟
不 像 书 籍 那 样 随 时 可 以 翻
看，便从网上买了一本与电
视 剧 同 名 的 长 篇 历 史 小 说
（卢敏、张玉等著）。自此，被
“若一去不回，便一去不回”
“道之所在，虽千万人吾往
矣”的革命英雄人物形象深
深打动，我几乎是蘸着泪水
读完这本书的。斯人已逝，
但是那些沉默的荣耀背后，
烈士的生平、烈士家人的命
运 以 及 与 之 关 联 的 人 物 命
运，又是怎样的呢？

于是，《冷月无声·吴石
传》（郑立 著）、《朱枫传》（冯
亦同 著）又相继出现在我的
床 头 。 写 下 这 些 文 字 的 时
候，这两本人物传记我也已
认真读完。革命先辈们在深
不可测的暗夜中，以血肉之
躯捍卫了国家与民族大义，
续写了忠诚与信仰的不朽篇
章。冷月无声，照耀着烟波
浩渺的海峡；丹枫如火，映红
了祖国大江南北。如果能看
到关于陈宝仓、聂曦、王正均
等烈士的传记，相信我仍然
会毫不犹豫地捧回来，一一
拜读。

这期间，还断断续续看
了张炜的《为孔子一辩》、慕
然的《风吹夏日》、萧忆的《大
地行吟》等书的部分章节。

在那些冰冷的文字里，
我看到了人情的悲凉；在那
些温情的文字里，我看到了
不一样的人间烟火；在那些
滚烫的文字里，我看到了革
命者坚定的理想信念……读
到开心处，我会欣然一笑；看
到伤情处，我也会忍不住泪
洒衣襟。

在新年的钟声里，我放
下手中的书，看着窗外那些
漫天飞舞的瑞叶琼花，它们
仿佛是从泛着墨香的书页里
飞出来的精灵，是美好和希
望的象征。

读后记读后记

怀着怕和爱
——作家王月鹏散文《从大海到人海》赏析
冯宝新

书斋夜话

再闻纸书香
惟耕


