
幸福社区：
舞出健康 绽放活力

世联社区：
旧物回收践行绿色理念

2025.4.15星期二
责编/张怡 美编/谭希光 文检/孙小华A04 烟台社区

烟台民意通热线

6601234

YMG全媒体记者 王鸿云 摄影报道
在芝罘区向阳街道胜利路社区，有这样一位志愿者，她用行动诠释着无私奉献，

以党员的担当传承着雷锋精神。今年已经70岁的社区居民王平，尽管已经从工作岗
位上退休，但从未放下对社会的责任担当。

胜利路社区王平：

以平凡微光照亮邻里

老有所为老有所为

2023年，社区搬家，工作繁忙且人
手紧缺。王平和其他志愿者接到通知
后，立刻投入到志愿服务中。当时有一
批过期货物需要销毁，她干活时全神贯
注，不顾一切，甚至忘了自己患有腰间盘
突出的旧疾。由于用力过猛，她有一瞬
间感觉后背一阵剧痛，身体瞬间僵硬，不
敢有丝毫动弹。但想到雷锋干活时的那
股拼劲，王平也没有声张，咬牙坚持把
活儿干完。

志愿服务结束后，王平独自回到家
中。没想到，这次伤痛复发严重，最终
住院十几天。团队其他志愿者得知后，
要去医院看她，王平却发视频告诉大家
不用来。“我只是做了一些力所能及的
小事，到了这个年纪，能为社区做点事

是我最大的荣幸。”采访中王平说，她由
衷地喜爱这份付出，就像雷锋热爱自己
的岗位一样。

王平的这些事迹，没有惊天动地的
壮举，却温暖着社区的每一个人，成为
了大家心中的“社区雷锋”。如今，她以
实际行动激励着更多的人在社区中传
递爱与温暖，共同营造美好的家园。

2021年，一个冬日的清晨，王平像
往常一样出门遛弯。回家途中，远处传
来急切的呼救声。她没有丝毫犹豫，大
步流星地朝着声音传来的方向跑去。

因为太过心急，王平一个踉跄重重
摔倒在地，头部狠狠地磕在地上。虽然
那一刻她自己也疼得厉害，却还想着有
人在等着救援。王平强忍疼痛挣扎着
爬起来，来到倒地路人身边，只见倒地
老人双腿交叉，坐不能坐，起不能起，只
能用手撑着地。

王平顾不上自己脑袋嗡嗡作响，一

心想着赶紧把老人扶起来。然而，当她
试图拉起老人时，却发现怎么都拉不
动。情急之下，王平大声呼喊周围的人
帮忙。在好心人的协助下，老人终于被
扶了起来。

回家后的王平感到头晕目眩、昏
天黑地。但当天社区有活动，作为社
区的一份子，她硬是强撑着去参加。
忙了一天歇下来，王平才在家人的陪
同下去了医院，被确诊为轻微脑震
荡。即便如此，她也没有后悔自己当
时的善举。

暖心搀扶倒地路人

热心社区志愿服务

YMG全媒体记者 金海善 摄影报道
在胶东半岛这片浸润着果香的土地

上，烟台联蕾食品有限责任公司总经理
王蕾用16年的光阴诠释着“人无信不立，
业无信不兴”的商业真谛。这位新时代
的“新农人”以诚信为犁，深耕苹果产业
链，在传承与创新中书写着属于中国企
业家的责任担当。

2019年，王蕾接过企业重担时做的
第一件事就是带着笔记本扎根生产一
线。在轰鸣的车间里，她跟着老技师学
习果品分选的“望闻问切”，在果园地头
与果农探讨土壤改良的细微差别。当
有人建议降低原料收购标准以压缩成
本时，她斩钉截铁地说：“我们的承诺是
让每个苹果都对得起烟台制造的金字
招牌。”

2020年，王蕾掌舵的农企遭遇生死
抉择：先前签署的数千吨出口订单面临
原料价格飙升、海运费用暴涨、美元汇率
跌至历史冰点的三重绞杀。若继续履
约，每吨至少亏损4000元，叠加汇率差
损，企业将直面近1500万元巨额亏损。
这对现金流本就紧张的农副产品加工企
业而言，无异于致命一击。

深夜的灯光下，这位85后女掌门凝
视着财务报表：桌上是定金尚未完全支
付到位的合同，上游是数千果农，下游是
望眼欲穿的采购商，眼前是父辈含辛茹
苦的基业，身后是千名员工的生计。纤
弱的指尖划过计算器上刺目的赤字，最
终停留在通讯录的越洋号码上。

“合同照旧执行，生产完毕马上发

货！”当这个带着胶东口音的承诺跨越大
洋，不仅让海外客户热泪盈眶，更在行业
寒冬中树立起了诚信丰碑。

秉承着为村民农户谋福利的初心，
王蕾创新“公司+基地+农户”的信用联结
机制，在建立2万余亩订单基地时立下铁
规：实行“风险企业扛、保值有兜底、盈利
再分红”三重保障，带动4500余农户年均
增收600万元以上，让基地真正成为农民
致富的新“靠山”。

与此同时，王蕾还每年从企业利润
中划拨专项资金，定向帮扶5个乡镇280
户困难家庭，并与招远大户庄园建立“技
术共享+溢价20%收购”帮扶合作机制，
仅此一项就为农民增收100多万元。她
建立“三全”诚信帮扶体系：全额提供368
万元农机树苗费用、全程供应3000吨农
资、全年开展30场技术培训，使350户困
难家庭掌握矮砧密植等苹果种植核心技
术，实现了“技能致富”的华丽蜕变。

烟台联蕾食品有限责任公司总经理王蕾：

用诚信谱写果业赞歌

本报讯（YMG全媒体记者 宋晓娜
通讯员 于申洁 摄影报道）近日，芝罘区幸
福社区舞蹈活动室里热闹非凡，温馨欢快
的舞蹈辅导正在进行。

伴随着动听的音乐，队员们全身心投
入，一招一式学得格外认真。老师时而亲
自示范，优美的舞姿引得众人纷纷模仿；时
而走到队员身旁，轻轻握住她们的手臂，纠
正动作角度。队员们全神贯注，力求每一
个舞蹈动作都能做到标准且富有表现力。

休息间隙，大家围坐在一起相互交流
舞蹈心得，分享自己在练习中的小窍门，彼
此鼓励。现场氛围温馨热烈，欢声笑语回
荡在活动室的每一个角落 。

本报讯（YMG全媒体记者 宋晓娜
摄影报道）近日，芝罘区新桥西社区开办了
烘焙公益课堂。

社区烘焙达人邢老师从基础理论入
手，系统讲解低筋面粉的选择、鸡蛋的打
发技巧及黄油的使用方法等烘焙知识，并
现场演示搅拌手法、温度把控等关键技术
要点。

在实践环节，学员们分组协作，严格按
照配比称量材料。当遇到蛋白打发不够立
体、面糊搅拌不均匀等问题时，邢老师耐心
指导，学员们相互切磋。

随着烤箱“叮”的一声，金黄色的蛋糕
坯新鲜出炉，活动室弥漫着诱人的香甜。

“第一次做出这么成功的蛋糕坯，明天就给
孙子做个生日蛋糕！”居民王女士兴奋地说。

本报讯（YMG全媒体记者 宋晓娜
通讯员 赵越 摄影报道）近日，芝罘区世联
社区热闹非凡，一场旧衣回收活动在此火
热展开。社区网格员、烟小暖工作人员以
及辖区的学生志愿者积极投身其中，为春
日的社区绘就了一抹亮丽色彩。

此次活动回收品类丰富，不仅涵盖旧
衣服，还包括包、毛绒玩具、鞋以及床上用
品等。居民送来的衣物经简单分类后，统
一打包称重，以每斤0.2元的价格回收。虽
说回收金额不高，但居民们纷纷表示：“这
些旧衣物堆在家里占地方，扔掉又可惜，社
区这个活动真是解决了我们的大难题！”

新桥西社区：
烘焙点亮幸福生活


