
新华社广州4月13日电 东莞队在13
日进行的2024-2025赛季中国女子篮球联
赛（WCBA）总决赛第四场较量中主场81:65
战胜四川队，以3:1的总比分夺得总冠军。

这是东莞队时隔六年再次捧起WCBA
总冠军奖杯，23岁的杨舒予获得总决赛最有
价值球员。

当晚双方激战三节，东莞队带着2分的
微弱优势进入第四节决战，杨力维连续命中
三分，比赛还有5分钟结束时，东莞队68:63

领先，杨舒予突破上篮得分，科利尔连得4
分，东莞队以一波6:0瞬间将分差扩大到两
位数，最后3分钟四川队孤注一掷，但回天
乏术。

“（能夺冠是因为）我们的决心，不放弃
的精神，还有球队的凝聚力，每个人都在做
自己该做的事情，拼到了最后。”杨力维说。

总决赛前两场，东莞队连下两城，背水
一战的四川队在第三场赢球延续悬念，仍然
手握赛点的东莞队最终在主场解决了战斗。

时隔六年时隔六年，，东莞女篮再夺总冠军东莞女篮再夺总冠军

东莞女篮黑马逆袭的童话故事，让
WCBA看到了一种新的可能性，也许只
相当于曾经勇士崛起对NBA带来的改变
一样。实际上，WCBA从本赛季开始也
在进行着革新，比如效仿CBA邀请外籍
裁判吹罚季后赛，WCBA联赛官方也选
择在半决赛、总决赛期间邀请了来自日
本、韩国、新加坡、哈萨克斯坦、马来西亚、
泰国等地曾执裁过高等级国际赛事的精
英裁判参与到比赛中。在外援使用上，
WCBA本赛季改为每队可以签约 3外
援，以及4节7人次的政策，并且每队可
以引进两名港澳台球员。

像武汉女篮这样的球队，开始面向全
球启动杰出女篮归化的球员招募计划，一
方面是为国家队物色优秀的归化球员，另
一方面也是引进高水平球员，让我们的联
赛也能够和国际水平接轨，不再闭门造
车。当然，成立只有23年时间的WCBA
并非是一个高度成熟的联赛，联赛官方也
一直在摸着石头过河，而
在发展的路上总不会是畅
通无阻的。比如常规赛结
束时，1胜31负的福建队
居然可以进入季后赛？这
放在哪个联赛都是匪夷所
思的……本赛季 WCBA
在赛制上进行了一次革
新，将上赛季战绩前12名
的球队放在A组，其余球
队放在B组。A组球队已
经由过往的战绩“奖励”保有季后赛席位，
B组的9支球队要争夺剩下的4席，而福
建队因为在A组，所以自动得到一个季
后赛席位。

由于WCBA队伍之间实力差距悬
殊，所以这本应是一次增加比赛精彩程
度的举措，因赛事制定方忽视了球队因
为被“保送”而利用规则漏洞“躺平”的惰
性，最后制造出这样一出令人啼笑皆非
的闹剧……但历史车轮并不会因为这样
就停止前进，其实如果你看 60年前的
NBA，或者任何一个今天我们奉之为高

水平联赛的初期阶段，一样会有大量让人
捧腹的搞笑事件，而这些在发展过程中的
试错终会凝结成经验，让联赛继续壮大。

就像那个流
行的说法——这
不是我的黑历史，
而 是 我 的 来 时
路。一切都会被
历史铭记，而东莞
女篮的这一冠，也
必然是浓墨重彩
的一笔。 后厂

这一冠，有多难？
当全世界都认为本赛季的WCBA早

就已经大结局了，只有东莞女篮相信“我命
由我不由天”。2024-2025赛季的WCBA
总决赛，上演了黑马逆袭剧情。东莞女篮
3：1击败四川女篮，捧起了最后的冠军奖
杯。东莞女篮的主教练兼球员黄思静，在
夺冠后泪洒更衣室。

不熟悉WCBA的人可能不清楚
东莞女篮这座奖杯的含金量有多高
——首先是她们在半决赛3：1下克上
淘汰了内蒙古女篮，要知道，内蒙古女
篮是 2021-2024 年四进总决赛、并
且两度夺冠的强队。而在总决赛，
东莞女篮击败的对手四川女篮，不
仅是过去两个赛季的冠军，本赛季
常规赛阶段更是当之无愧的班霸。
31 胜 1 负，这是四川女篮的常规赛
战绩，主场16胜 0负，赛季最多连胜
场次高达29次，并且平均每场比赛净
胜对手25.6分……

四川女篮用钱砸出了一套离谱的
银河战舰——整支球队有5名国手，其
中李梦、王思雨、韩旭是女篮当之无愧
的核心选手。而且这还不够，四川队
在国手班底之外，还有两个在WNBA
都属于一流球星级别的大外援——入
选过4次WNBA全明星的澳大利亚巨
塔坎贝奇，以及2024年带领纽约自由
人队拿下冠军的FMVP琼奎尔·琼斯。

黄思静在总决赛前也不避讳两队
悬殊的纸面差距：“从人员和实力上，
四川队高于我们。”然而有这样豪华阵

容的四川女篮，之所以没有如预期般
把在阵容深度、身高体型、球员名气上
都输一大截的东莞女篮吊打，全靠黄
思静带领的东莞女篮采取了全然不同
的篮球哲学。

黄思静承认四川女篮很强的客观
事实，但她也没觉得自己的队员们一
定会输：“我在内蒙古打球的时候就赢
过她们，这一次也一定能做到。竞技
体育没有谁一定就能赢，比赛要打了
才知道。”而黄思静也确实实现了自己
放过的狠话，东莞女篮用不知疲倦的
压迫防守、全场领防，通过积极的拼抢
和坚决的执行力，以一种我们意想不
到的方式，把“更高更大更强”的四川
女篮逼到了绝境。

本赛季，东莞女篮在黄思静的带
领下，打出了更加符合现代篮球审美
的战术风格。这位在广东梅州土生土
长的巾帼女将，打出了有本土特色的
小快灵球风，而不是过分依赖高大内
线硬吃低位和篮下。用速度换空间的
她们打出了季后赛最多的回合数，也
因此成为进攻火力仅次于四川女篮的

“跑轰大队”。

总决赛第一场，东莞女篮的开门
红，四川女篮全场整整失误了24次，而
东莞女篮也利用这些失误拿到23分。
同时，全场比赛17次抢断+三分线外
42分收益，也告诉我们，她们可真的有
点“勇士五小”的意思。第二场，虽然
四川队降低了失误和被抢断的次数，
但东莞队却靠着速度和错位冲击篮
下，在禁区区域拿到52分。这个数字
和拥有三塔的对手处于同一水平，也
让四川队主教练米洛什·帕登赛后不
敢相信——“我们竟然让一支身高不
如我们的队伍，在禁区得了52分！”

最终，东莞女篮以下克上夺冠。
总决赛开打前说要三场比赛解决

战斗的米洛什·帕登，也许后悔自己为
什么要提前开香槟……而米洛什应该
要向“菜鸟”教练黄思静取取经，因为
她不仅在战术上有所突破，在阵容轮
换的使用上也打破了固有思维。她并
不把球队的成败完全放在外援身上，
甚至赋予大外援科利尔更多绿叶的气
质而非球星特权。同时她大胆地培养

和使用中生代和年轻球员，比如已经
成长为球队防守核心的迪拉娜，在总
决赛能够硬刚坎贝奇和琼斯两名外
援，以及21岁的李文霞，在有限的出场
时间里也表现得极为出色。

当然最值得一提的，是23岁的杨
舒予，本赛季被黄思静赋予了很高的
战术地位。

“我和（杨）力维年纪都大了，非常
希望杨舒予能承担起责任，所以我才
让她在比赛中承担更多，不然她是无
法进步的。”黄思静说。

而杨舒予也没有辜负黄思静的信
任，6年前她作为刚升上一线队的“菜
鸟”经历了东莞女篮的第一冠。而东
莞女篮今年的第二座冠军，杨舒予成
为了MFVP（总决赛最有价值球员）。
她总决赛期间每场得分都上双，第二
场以23分成为球队得分王，第四场终
结系列赛的一战，她更是打出13分4
篮板5助攻2断2帽的全能数据。重要
的是比赛气质有了巨大提升，攻防两
端都已经是球队体系的重要支柱。

① 四川女篮常规赛只输了一场

② 东莞女篮大胆重用年轻球员

③ WCBA在“犯错”中总结进步
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