
曹雪芹是文学巨著《红楼梦》的第
一作者，这是读过这部伟大作品的人
都知晓的文学常识。伟大作家与文学
巨著之间往往是密不可分、相辅相成
的，然而现实中许多人只知《红楼梦》
是曹雪芹创作的，至于曹雪芹的人生
经历以及他同这部巨著的密切关系，
就连我这个大学中文系毕业生和文学
爱好者，过去也知之甚少。

一
最近，笔者从《文摘报》上读到了

“往事解密”栏目转发《光明日报》的文
章《曹雪芹的燕市悲歌》，方才详细知
晓曹氏家族的兴衰史、曹雪芹的人生
经历。看到曹雪芹的家谱与《红楼梦》
这部巨著息息相关，我深刻认识到作
家丰富的人生体验同创作伟大作品之
间辩证的因果关系——生活永远是文
学创作的源泉。

著名文史学家刘大杰先生在《中
国文学发展史》中写道：“《红楼梦》的
伟大成就，就是在家谱式的小说里，大
胆地揭露了君权时代外戚贵族荒淫腐
朽的生活，但要做到这一点，绝不能出
于空虚的想象描写，绝不能出于概念
化的说明，必须在生活上有丰富的体
验、细致深入的观察，才能生动地、忠
实地描绘出那一家族的本质和各种人
物的真实形象来。”

在《曹雪芹的燕市悲歌》一文中，
作者历史地、生动地描写了曹氏家族
的兴衰史和曹雪芹跌宕的人生经历。
康熙十四年，曹雪芹诞生于苏州葑门
内带桥下的苏州织造署，一个名噪一
时的名门望族。因曹雪芹小时候缺乏
父爱，十分疼爱他的舅父李煦经常接
他到苏州拙政园长住，让他对这里留
下了深刻的印象。因此，拙政园成为
《红楼梦》中大观园的背景素材，就是
《红楼梦》第一回所写“当日地陷，这东
南一隅有处姑苏，最是红尘中一二等
富贵风流之地”。

金陵是曹雪芹的第二故乡，他在
这里度过了“锦衣纨绔之时”和美好的
童年。《红楼梦》中点明宁、荣二府所在
地为石头城，即南京也。

曹雪芹在京都首个落脚点，是崇文
门外蒜市口的曹家旧宅“房十七间
半”。崇文门外一带居民多为平头百
姓，洋溢着京都下层社会的生活氛围，
使曹雪芹有机会广泛接触平民百姓和
下层社会，这为其在作品中刻画像刘姥
姥这种处于社会下层的各界小人物的
生活状况和性格特征提供了有利条件。

曹氏家族，原是名噪一时的江南
名门望族，至曹雪芹叔父曹頫，已历四
代。雍正六年（1728年）曹雪芹的祖父
获罪，曹家被抄，曹雪芹随全家离开金
陵回到阔别多年的京师。在京师生活
三十多年，足迹踏遍大半个北京城，从
而使曹雪芹对世态炎凉的体验较之江
南发生了深刻变化，对仕途上起起落
落、忽上忽下感同身受。

雍正十二年（1734年），曹雪芹因
涉及勒索隋赫德案，被外放到香山正
白旗监视居住。在这远离尘嚣之地，
曹雪芹感到分外闲适，经常徒步到香
山游逛，接触自然风光。据说“绛珠仙
草”一段文字，就取材于此。

乾隆继位后，曹雪芹在表兄福彭
的提携下，在京师担任侍卫。乾隆长

期在圆明园居住理政，作为宫廷侍卫，
皇家园林成为曹雪芹常到之地，为其
亲身领略皇家园林提供了有利条件。
《红楼梦》中那个“天上人间诸景”俱现
的大观园，就是以皇家园林为现实基
础加工创造出来的艺术幻境。

曹雪芹在京为官期间，当差之余
结识了一班贵族子弟，一起喝酒听戏，
谈诗论文，游山玩水。辞官后，他又入
住了石虎胡同的右翼宗学（旧称虎
门），亲身经历过政治的云谲波诡，不
再想仕途经济。乾隆十六年（1751
年），曹雪芹辞官重返香山正白旗村。
据说过去这里唱夯歌、演小曲，乃至唱
莲花落都十分盛行，其中大部分内容
和《红楼梦》有关。除了香山正白旗
村，曹雪芹曾住过西单刑部街、交门外
卧佛寺、香山正白旗的四王府和香山
同峪村、白家疃等地，足迹遍及京城大
街小巷，广泛领略了北京的市井文
化。晚年的曹雪芹穷途末路，靠卖字
画和几个亲朋好友的接济为生……就
这样，曹雪芹的有生之年，足迹踏遍了
南京与北京的大街小巷，既接触了社
会上层的帝王将相、达官贵人等各色
人物，又切身体验了黎民百姓下层人
物的悲欢离合，全面观察、体验了所处
社会生活的方方面面。

曹雪芹经历了曹氏家族由盛至衰
的全过程，自己也由贵公子降为落魄
的寒士，跌宕起伏的人生路为他创作
《红楼梦》打下了深厚的生活基础，客
观上也创造了有利条件。正因如此，
红学家俞平伯先生在谈到《红楼梦》的
风格时指出“书中的人物故事都有蓝
本，作者的最大手段是写生”，“较逼近
于事实，使他对过去的人生作出一番
深刻的痛苦的回顾”。

曹雪芹在《红楼梦》第一回写得明明
白白：“其间离合悲欢，兴衰际遇，俱是
按迹寻踪，不敢稍加穿凿，致失其真。”

二
曹雪芹还充分体验了人间的情感

世界和男欢女爱的悲欢离合，这种亲
身经历，为他塑造红楼女儿等各色人
物提供了有利条件，使得各色人物生
动逼真。

在《曹雪芹的燕市悲歌》一文中，
“秦淮旧梦人犹在”一章专门介绍了曹
雪芹的爱情悲剧和对爱的执着追求。

乾隆二十四年（1759年），曹雪芹从
一位南方来京的友人那里听说李氏表妹
流落江南。这位李氏表妹是李煦的后

代，据说是史湘云的原型，与曹雪芹青梅
竹马，二人本有大好姻缘。谁料造化弄
人，曹李两家先后败落，两人天各一方，
音信杳然。曹雪芹得知表妹的消息后，
便匆匆踏上江南寻亲路，历经艰辛。

曹雪芹踏遍苏州、扬州，也没有打
探到表妹的下落，感到心烦意乱。后来
得知表妹已北上京都，曹雪芹又满怀希
望地原路返还京都。他历尽辛酸，一年
以后的重阳节才返回京都。但造化弄
人，曹雪芹历经波折，千辛万苦从北方
追到南方，又从南方原路返回北方，却
始终未能与心爱的人见上一面。就在
这一年重阳节，曹雪芹的妻子去世，不
久，京师又流行天花，爱子因此病而死，
曹雪芹感伤成疾，离开人世。

三
实践证明，曹雪芹之所以能创作出

《红楼梦》这一伟大作品，同作者的非凡
经历和深刻生活体验密不可分。他所
经历的一切，不是普通人所能拥有的切
身体验。他所生长的家庭，是一个与宫
廷关系密切的豪门望族，比一般的官僚
地主家庭更能集中反映社会上层的复
杂关系。同时，曹雪芹的一生起起落
落，更能见证社会关系的复杂，感受社
会的矛盾冲突，上至皇宫，下至市巷、乡
野，他都得到了全面体验。

曹雪芹从南京到北京，晚年从城内
迁往城外郊区，“半生潦倒”，晚年乃至
过着“举家食粥”的清贫日子，对社会的
黑暗和人性的堕落有着深刻的切身感
受。这非凡的人生经历，都是生活赋予
曹雪芹独一无二的生活体验。天生我
材必有用，成就了《红楼梦》这样一部对
世界有影响的鸿篇巨制，被誉为“中国
封建社会的百科全书，清代广阔社会的
历史画卷，最能代表中国文化的文学巨
著，中国家事文学的皇冠……”

现代文学家、思想家鲁迅先生在
他的《中国小说史略》中写道：“说到红
楼梦的价值，在中国小说中实在是不
可多得的。其要点在敢于如实描写，
并无讳饰。和从前的小说叙好人完全
是好，坏人完全是坏，大不相同，所以
其中所叙的人物，都是真的人物。总
之，自从《红楼梦》出来以后，传统的思
想和写法都被打破了。”

当代著名作家二月河则进一步强
调“中国文学作品中，《红楼梦》是不可
超越的。无论是严肃作品还是通俗作
品，无论哪个领域，都没有出现能超过
它的作品”……
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书名：中国式社区
作者：王德福
出版单位：中国人民大学出版社

相较于传统村庄熟人社会，在作为陌
生人社会的城市社区做调查难度很大，但
武汉大学社会学院副教授王德福用8年的
时间做田野调查，用调查事实写出的书难
能可贵。《中国式社区》看见了普通城市居
民的生活，把它呈现并归纳出来，让读者
理解我们所处的时代以及为什么我们的
社区生活是这种形态。
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作者：庞颖
出版单位：云南人民出版社

本书是一套帮助你识破逻辑陷阱，迅
速提升分析、解决问题能力的实用指南。
在工作中遇到分歧，如何有效沟通、准确
表达？面对热搜和复杂的公共社会议题，
如何获得理性视角，达成共识？在与家
人、朋友讨论时，如何识别逻辑谬误，抓住
问题的核心，不被牵着鼻子走？

书名：想象动物志
作者：［阿根廷］豪尔赫·路易斯·博尔赫斯

［阿根廷］玛加丽塔·格雷罗
出版单位：上海译文出版社

《想象动物志》描绘了人类想象出来的
各种生物、珍禽异兽，甚至是一些无法归类
的存在，它们或存在于世界各地各民族的
神话传说中，或出现在典籍文献、文学作品
里，或流传于道听途说、野史逸闻里，或出
现在人类的梦境里，一切似乎都有凭有据，
却又混合了好奇、想象、推演、梦境和幻象。
这本书把“随着时间和空间的推移，人类的
想象所孕育的奇怪的生灵”收集在了一起。


