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午饭后，我在床上看书。这时床
前突然冒出了一股轻烟，吓了我一
跳。我想：不会是妖怪来了吧？让
我没想到的是，从烟里走出来的竟
是传说中的孙悟空。我满心疑惑，
不敢置信地问：“你真的是孙悟空
吗？”“正是俺老孙！”孙悟空自豪地
拍了拍胸脯。

“你能带我去花果山玩吗？”我
问。“当然可以。”孙悟空回答。“可是我
们要怎么去花果山呢？”“俺老孙有筋
斗云，带着你飞过去，不用3秒钟就可
到达。”

于是，我和孙悟空一起乘着筋斗
云来到了花果山。这里的花五颜六

色，高大的树木直冲云霄，绿油油的叶
子好像刷了油漆一样，树上挂着形状
各异的水果。孙悟空摘下一个亮晶晶
的李子给我，我咬上一口，果汁香甜，
美味极了！

接着，孙悟空又领我到了桃林。
只见粉红的桃子好像玩具球一样挂满
枝头。孙悟空给我摘了一个大桃子，
我咬了一口，好吃极了。最后，孙悟空
带我参观了水帘洞，洞前高高的瀑布
像一条白龙！

天色已晚，孙悟空送我回家。看
着星星点点的灯光，我暗想：我要好好
爱护环境，将我们的家园建设得像花
果山一样美丽！

我和孙悟空过一天

芝罘区南通路小学四年级一班 郭宸玮
指导教师 于鹏

动物是人类的好朋友。有人喜欢狗，
有人喜欢鸟，而我最喜欢猫。

猫的寿命通常在13年左右。它们长
得非常可爱，浑身毛茸茸的，还有一条长长
的大尾巴。猫可以通过尾巴表达情绪：当
它们高兴时，它们的尾巴会竖起来；当它们
很惬意时，它们的尾巴会左右摇摆。

猫喜欢吃鱼。鱼肉味道鲜美，是难得
的美味佳肴。猫的捕食能力很强，当看到
猎物时，它们会将自己隐蔽起来，然后身体
贴着地面，迅速地向猎物的方向移动。
最后，它们瞅准时机扑向猎物。

这就是可爱而机灵的猫，我很喜欢
它们。

猫
芝罘区祥发小学
五年级二班 迟懿宸
指导教师 张飞飞

清晨，
我迎着朝霞走来，
琅琅读书声在校园里回荡。

当上课铃响起，
我端端正正地坐在教室里。
聆听着老师们温柔的话语，
知识像叮咚的小溪，
潺潺地流进我的心里。

下课了，
我像欢快的鸟儿一样奔向操场。
打球、跑步、做游戏，
绿茵场上传来欢声笑语。

傍晚，
我背着书包，
依依不舍地离开教室。
亲爱的校园，
我们明天见！

啊，学校
是我成长的摇篮。
这里，有和蔼可亲的老师；
这里，有朝夕相处的玩伴；
这里，有我们快乐的足迹！

我的学校

莱山区第二实验小学
五年级三班 李锦泽
指导教师 冷妮真

春天来了，莱山区的虞美人广场变得
特别美丽，就像被魔法师施了魔法一样。

一朵朵郁金香好像穿着美丽裙子的
小仙女，在风中轻轻摇摆。它们挨在一
起，宛如一幅美丽的油画。广场里还有
很多可爱的小雕像，旁边还摆着几张小
凳子。如果你走累了，可以坐下来歇一
歇，一边吃小零食一边欣赏那些美丽的

郁金香。
春天的虞美人广场真美啊，欢

迎你来玩。

有人说，因为有了希望我们才能
坚持；也有人说，因为坚持我们才看到
了希望。信念与希望，就像沙漠中的
泉水、迷雾中的灯塔，在我们成长的道
路上起着至关重要的作用。希望与坚
持，在通往成功的路上是相辅相成的。

坚守理想信念，心怀对未来的美
好憧憬，我们便有了无穷的动力走下
去。青年时期的齐白石，并不出名，经
历了长时间的奋斗却鲜有成就，但他
始终保持对绘画的热爱和对成功的渴
望。他在晚年五次改变画风，最终领
悟了绘画的真谛，成为著名的画家。
齐白石携带着坚定的信念跨越了一路
上的荆棘，最终走到了成功的大门
前。高适因四处漂泊感到身无归属，
然而他对祖国的深情支撑着他，晚年
挥舞长枪，击退了叛军，成功地为祖国
效力。我们新时代的年轻人应该坚持
理想信念，将个人的梦想与国家复兴、
人民幸福紧密结合起来。

机会总是留给那些准备充分的

人。只有坚持不懈，我们才能透过迷
雾，看到曙光，看到希望。在中国的
航天工程中，有许多默默无闻、辛勤
工作的“备份”航天员，他们很多人并
不被大众知晓。其中一名“备份”航
天员曾说：“没有坚守，哪里有希望？”
他们可能一生都无法遨游太空，但他
们坚守的精神为中国的航天事业种
下了希望。胡适也曾说过，“一粒一
粒地种，我们就可以一粒一粒地收
获。”只有脚踏实地，勤勤恳恳地耕
耘，我们才能看到收获的希望。作为
新时代的年轻人，我们应该脚踏实
地，不断提升自己的素质，坚持不懈
地向前进。在时代的征程上，我们应
背负名为“坚持”的行囊，朝着希望的
光芒奋进。

滚滚长江东逝水，立足于时代的
潮头，我们年轻人应坚定理想信念，勇
往直前，永远心怀希望，以持之以恒的
精神不断进取，为实现中华民族的伟
大复兴，奉献自己的力量。

“迟日江山丽，春风花草香”。春天来
了，我们期待已久的研学之旅终于开始
了！早上，我和同学们一起来到了烟台黄
渤海新区中小学生综合实践学校。

研学活动中，令我印象最深的是植树
环节。老师教我们如何使用农具。我们握
着镢头，抡起胳膊用力地刨土，没过多久就
感到腰酸背疼。但同学们都没有抱怨，也
没有叫苦、喊累，大家齐心协力地把树坑挖
好，并种上了小树苗。额头上的汗珠滚落
下来，我们切实体会到了劳动的艰辛。

除此之外，我们还一起玩了真人CS游
戏。在老师的带领下，我们开始了紧张刺
激的游戏。“敌人”抢占了有利的位置，对我
们发起了“疯狂的进攻”。我们小心翼翼地
躲在掩体后面。突然，我有了一个好主意，
便招呼队友调整计划。在队友的掩护下，
我勇敢地向“敌营”冲去，最终我们一起战
胜了“敌人”。

快乐的时光总是很短暂，我们的研学
之旅很快结束了。在这次活动中，我和同
学们一起笑过、哭过、并肩作战过。未来，
我们还会继续携手共进，努力前行！

有一天，我梦到自己穿越到了远古
时代，向后羿借了四个太阳。

第一个绿色的太阳，我送给了小草。
在阳光的滋养下，小草很快地铺满了大
地，像是给地面铺了一层绿色的地毯。

第二个蓝色的太阳，我送给了小
河。在阳光的照射下，小河融化了，潺
潺流动的河水像一条闪着蓝光的丝带。

第三个黄色的太阳，我送给了油菜
花。沐浴着温暖的阳光，油菜花开满了
山坡，汇聚成一片金黄色的花海。

那么，第四个七彩的太阳送给谁
呢？我想了又想，决定送给春天。因为
春天是一个美丽的季节，需要缤纷的色
彩来装扮。

坚守信念，持之以恒

烟台一中2022级17班 李宇涵

今天，我参加了烟台晚报小记者
团活动，来到冠宇击剑俱乐部体验击
剑运动。在活动中，我对击剑有了进
一步的了解。

起初，我对击剑一无所知，只听说
它是一项高雅的运动。当我走进击剑
馆，看到那些身穿白色击剑服、手持长
剑的同学们时，瞬间被吸引住了。教练
热情地迎接我们，并向我们介绍了击剑
知识，教我们认识了花剑、重剑和佩剑。

在教练的带领下，我们开始了热身
活动，这些看似简单的动作，做起来其
实挺难的。然后，教练教我们击剑的基
本动作和技巧。我们练习了怎么正确
握剑、如何保持身体平衡、怎样有效地
进攻和防守。

在练习的过程中，我遇到了不少
困难。有时候，因为没集中注意力，我

错过了攻击的时机；有时候，因为动作
不标准，我会被对手击中。但是，当我
遇到困难时，教练就会耐心地帮我指
出问题，并告诉我怎样解决。

活动中，最令人兴奋的是实战环
节。我们分成了几个小组，进行模拟
比赛。虽然是模拟比赛，但我却感到
很紧张。我紧紧地握着剑柄，认真地
盯着对手，寻找合适的进攻时机。每
次成功击中对手，我都感到非常激动；
当我被对手击中时，我会立刻思考自
己哪里做得不好，并努力在下一轮进
攻中改正错误。

通过这次体验课，我不仅学到了
击剑的技巧，还学会了如何在有压力
的情况下保持冷静和自信。在今后的
日子里，我要变得更加勇敢、坚强，积
极面对每一个挑战。

我是“小剑客”
芝罘区养正小学一年级五班 王梓彦
指导教师 周文雨

同题作文

四个太阳
烟台大学附属小学
一年级三班 岳建扬
指导教师 杨静

美丽的虞美人广场

芝罘区养正小学
一年级一班 王梓誉
指导教师 衣晓妮

今天是星期五，同时也是我们在烟台
黄渤海新区中小学生综合实践学校研学的
最后一天。结营仪式结束后，我们依依不
舍地与教练告别，登上了返程的大巴。

在这次研学活动中，我学会了叠被子、
套被套、梳头发。此外，我们也上了许多有
趣的课程。在陶艺课上，我学会了制作陶
泥工艺品；在建筑课上，我了解了不同地区
的传统民居；在航天课上，我认识了许多航
天英雄，学习了他们坚韧不拔、英勇无畏的
航天精神；在拓展课上，我还在老师的带领
下完成了“高空挑战”。

这真是一次难忘的研学之旅。

研学感悟
开发区第九小学
四年级五班 赵嘉蔚
指导教师 周雅茜

研学感悟
开发区第九小学
四年级四班 任依依


