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烟台民意通热线
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后天市区天气

多云
东北风3-4级
9～17℃

今天市区天气

多云
偏东风4-5级转5-6级
12～20℃

明天市区天气

多云
东到东北风4-5级转3-4级
9～16℃

本报讯（YMG全媒体记
者 纪殿国）今天全市多云，偏东
风较大。明天全市阴，局部有小
雨，转多云，东到东北风。后天
全市多云间晴，东北风为主。

今天迎来农历二十四节气
中的谷雨。专家表示，谷雨有

“雨水生百谷”之意，也是春季
的最后一个节气。该节气之
后，降雨量将逐渐增多。

专家提醒说，谷雨时节，人
们应该抓住春天的“小尾巴”，
多多走进大自然，野外郊游、慢
跑、散步、做操等，不仅能怡情
养性，还有利于身心健康。

烟台市气象台 18日发布
天气预报：

烟台市区，19日白天，多
云，偏东风4-5级转5-6级，最
低气温12℃，最高气温20℃。

20日，多云，东到东北风
4-5级转3-4级，9～16℃。

21 日，多云，东北风 3-4
级，9～17℃。

烟台各区市，19日白天，
多云，偏东风，沿海及内陆4-5
级转5-6级。最低气温，沿海
12℃，内陆10℃；最高气温，沿
海20℃，内陆26℃。

19 日夜间到 20 日白天，

阴，局部有小雨，转多云，东到
东北风，海面6级转5-6级，沿
海及内陆 4-5 级转 3-4 级，
10～22℃。

20 日夜间到 21 日白天，
多云间晴，东北风，海面 5-6
级，沿海及内陆 3-4 级，9～
23℃。

森林火险气象等级：三级
（较高风险）。

民间自古流传谚语：“清明田、谷
雨豆”“谷雨前后，种瓜种豆”“清明断
雪，谷雨断霜”等。春耕完毕，水稻正
是幼穗期，豆类播种结束时，盼望多
降雨，故称为“谷雨”。

在《月令七十二候集解》中记载：
三月中，自雨水后，土膏脉动，今又雨
其谷于水也。谷雨时节作去声，如雨
我公田之雨。盖谷以此时播种，自上
而下也。

为什么谷雨节气会被称为谷雨？
据古籍《淮南子·本经训》记载：昔者仓
颉作书而天雨粟、鬼夜哭。

传说，在四千多年前，轩辕黄帝
需要一位才能出众的史官，仓颉便走
马上任了。他以结绳记事，把各项事
务记录得十分清楚，颇受黄帝赏识。

但后来社会进步了，结绳记事渐
渐地不再能够完全满足需求，仓颉十
分发愁。有一次，他恰好跟着一个猎
人外出狩猎，猎人指着地上各种野兽
的踪迹向仓颉讲解，如何据此判断野
兽的去向。

受到启发的仓颉依类象形，创造
出了文字。当时天下正遭受灾荒，仓
颉造字感动了上天，就下了一场特殊
的“雨”，落下数不清的谷米粮食，后人
就把这一天叫作“谷雨”。

仓颉去世后，被人们安葬在他的
家乡。每逢谷雨，当地会举行拜仓颉
的庙会以示纪念，会期长达十天，既有
隆重庄严的祭祀仪式，也有扭秧歌、耍
灶火等表演，热闹非凡。

谷雨时节，除了有纪念仓颉的习
俗外，在一些地方，人们将谷雨的河水
称为“桃花水”，认为如果用这个时候的
河水洗浴，可以起到消灾避祸的作用。

古时还有“走谷雨”的风俗，此时，
青年妇女要走村串亲，或者干脆到郊
外闲庭信步走一圈。在民俗专家看
来，这个习俗的用意之一，在于希望大
家能够多亲近自然，拥有健康的身体。

另外，人们乐于在谷雨时上山采
一些新茶，然后泡水饮用。传说这样
的茶水有清火、辟邪、明目等功效。
谷雨时节，由于气温不断攀升，海水
逐渐回暖。许多鱼类开始游到浅海
区域，所以，这是下海捕鱼的好时
节。为了出海顺利，渔民们会在谷雨
时祭海，祈求好运气。

YMG全媒体记者 刘晋

今天谷雨 最高气温20℃ 谷雨：
要从仓颉造字说起

二十四节气二十四节气

本报讯（YMG全媒体记者 杨
春娜 通讯员 孙波 贺伟伟）4月18
日，芝罘区召开了第三批名师名校长
名班主任建设工程人选结业暨第四
批名师名校长名班主任建设工程启
动大会。

会上，30名第三批芝罘区名师名
校长名班主任建设工程优秀代表获
颁证书。据介绍，芝罘区名师名校长
名班主任培养工作成效优异，入选
省、市的人数位居全市前列，形成了
独具特色的培养模式，为烟台市的名
师建设工程做出突出贡献。会议还
对前期工作经验进行了总结，提出了
下步工作思路和目标任务。

芝罘区启动第四批名师
名校长名班主任建设工程本报讯（YMG全媒体记

者 逄苗 通讯员 刘晓霞）近年
来，随着我国人口老龄化加剧，
人们对于养老保健的需求不断
增强，养老保健服务市场前景
愈发广阔。同时，数量众多的
老年群体也成为不法分子实施
诈骗犯罪的主要对象，造成老
年群体较大的财产损失。针对
养老诈骗，烟台市消费者协会
作如下温馨提醒。

一、主要诈骗类型
1.“养老服务”式画饼诈

骗。不法分子以投资养老基地、
旅游考察等项目为名，诱骗老年
群体至所谓的养老基地、福利院
进行参观、游玩，迎合老年人需

求，描绘养老项目的未来，后以
预售床位等名义诱导老年人进
行“投资”，实则开展非法集资活
动，等消费者意识到被骗已晚，
不法分子早已失联。

2.“以房养老”式理财诈
骗。不法分子以“以房养老”名
义诱骗老年人抵押房产，将抵
押所得资金购买其推荐的理财
产品，实际是打着国家政策的
旗号进行非法集资活动。

3.“养老帮扶”式洗脑诈
骗。不法分子以空巢老人为目
标，在老年人面前装儿扮孙，以
心理关爱、志愿陪护、送温暖活
动等方式获得老人信任后，以
帮扶政策等名义实施诈骗。

4.“养老产品”式销售诈
骗。一些企业或诈骗团伙组成
的空壳公司以消费返利、免费
体验、赠送礼品、会议营销、养
生讲座、专家义诊等方式骗取
老年群体的信任，以商品回购、
寄存代售等方式，诱导老年群
体购买价格虚高或假冒伪劣的
保健类产品，实施非法集资。

5.“养老保险”式代办诈
骗。不法分子冒充银行、保险
机构工作人员，以帮助未参保
人员代办“养老保险”或者代办

“提前退休”为由，收取老年人
“材料费”“保险金”等，从而实
施诈骗。

二、“套路”基本特点

1.“免费为馅”。不法分子
利用部分老年群体爱凑热闹、
贪小便宜、盲目从众的心理，通
过免费赠送礼品、提供免费服
务，吸引老年人参加所谓的“养
生健康讲座”。

2.“关爱为幌”。利用有的
老年人缺乏家人的陪伴，不法分
子采用暖心策略，通过与老年人
唠家常、套近乎等方式进行“嘘
寒问暖”，态度“亲切贴心”，轻易
便能获得老年人的信任。

3.“画饼为虚”。不法分子
编造“高额回报”“保本高息”的
投资项目，通过洗脑式的宣传推
销，一步一步降低老年群体心理
防线，将其拉入陷阱。

本报讯（YMG全媒体记
者 徐峰 通讯员 宫欣）近日，教
育部教育技术与资源发展中心
公布了《高等学校虚拟仿真教学
创新实验室项目学校及案例团
队名单》，烟台理工学院机电工
程学院“基于数字孪生技术的智
能制造虚拟仿真教学创新实验
室项目”成功入选，这是山东省

同类高校中唯一获得此项殊荣
的学校及项目。此次申报共有
全国各高校949个教学团队参
选，173所高等学校及所属325
个教学团队入选，入选率为1/3。

据悉，“基于数字孪生技术
的智能制造虚拟仿真教学创新
实验室项目”是烟台理工学院
机电工程学院聚力打造的创新

教学平台。该平台能够让学生
在虚拟环境中进行实践操作，
更好地理解和掌握学科知识，
提高教学质量和效率。可以减
少传统实验室所需人力、物力
和时间成本，同时也扩大了教
学资源的覆盖范围，使更多的
学生受益。

此外，通过虚拟仿真技术，

学生可以进行更多样化、更具
挑战性的实验操作，提高创新
能力和解决问题的能力，真正
实现应用型人才培养。该项目
的成功入选也是烟台理工学院
大力推动数智教育新技术应用
实效的有力展现，为智能制造
等新兴专业的应用型人才培养
提供了坚实保障。

市消协发布“关爱老人预防养老诈骗”消费警示

烟台理工学院一项目入选高校案例团队名单

时下，烟台春意正浓，各大广场公园鲜花绽放，汇成花海，勾勒出一幅美丽的春日画卷。人们畅游其中，感受春日浪漫，享受多彩春天。
YMG全媒体记者 唐克 摄


