
新华社云南腾冲3月31日电 随
着全国冠军赛31日在云南腾冲落幕，
2023/2024赛季花滑项目正式收官。
中国花滑本赛季在国际赛场上成绩惨
淡，但从国内比赛看，女单项目有新
人涌现，双人滑水平提升，新生代的
表现给正处于低谷的中国花滑带来
些许希望。

女单一直是中国花滑的弱项，继陈
露后在国际大赛上再无实力突出的选
手。近年来，随着花滑普及度提升，国
内涌现出一批兼具跳跃和滑行能力的
小选手。北京队尤其突出，13岁的高
诗棋、12岁的金书贤、14岁的王一涵本
赛季都有亮眼表现。在冠军赛女单赛
场，11位选手中有6位来自北京队，金
书贤最终力压高诗棋夺冠。

昵称“贤贤”的金书贤是本赛季全
锦赛亚军、“十四冬”公开组冠军。她动
作难度高，能完成高级三三连跳。高诗
棋是本赛季全国青年锦标赛冠军、“十
四冬”青年组亚军，代表中国队参加了
青冬奥会，获得第七名。北京队教练王
佳磊介绍：“金书贤个人能力比较强，跳
跃难度大，比赛时思路很清晰，性格比
较稳重。高诗棋的优势主要体现在滑

行速度大，表演很有感染力，动作完成
质量高。”

此外，王一涵虽然缺席了冠军赛，
但本赛季也有上佳表现，是“十四冬”青
年组冠军、俱乐部联赛总决赛青年组冠
军，还获得了大奖赛波兰站第四名。

然而，女单后备力量虽然较为充
沛，但与国外年轻选手差距不小，如何
提高她们的竞技水平是当下必须面对
的问题。

几对年轻的双人滑组合本赛季有
明显进步。张轩绮/丰闻强跟随冬奥冠
军隋文静/韩聪的启蒙教练栾波训练已
经两年。张轩绮现在12岁，丰闻强15
岁，两人本赛季在动作稳定性和艺术表
现力上都有提升，在冠军赛上获得第三
名。隋文静是这对组合的编舞。“隋老
师对我们的艺术表现力帮助非常大，
尤其是手部的动作。我对舞种的认
知也扩大了很多。”丰闻强说，“这个
赛季我们成长最多的地方是表演和
滑行，每一站比赛的分数都比上一站
有提高。我们下赛季的目标是参加
（国际滑联）青年大奖赛，争取为中国
花滑拿到一枚奖牌。”

配对近两年的张嘉轩/黄一航也日

臻默契，抛跳和捻转完成度很高，他们
在冠军赛上顺利夺冠。“我们给自己这
个赛季打90分，下赛季把技术再稳定
一下，表演再提升一下。最想提高的就
是表演。”黄一航说。获得亚军的孙优
美/李泽恩在自由滑中完成了难度极高
的捻转四周，但三周抛跳和单跳都有失
误。随着12岁的孙优美身高不断增
加，25岁的李泽恩感到两人配合度更
高，但抛跳还需要更稳定。

和女单的人才济济相比，男单后备
力量稍显单薄。“十四冬”季军韩文宝在
冠军赛上呈现了一套完整的自由滑节
目，勾手三周跳高度可观，但没有三周
半和四周跳，难度有所不足。他表示下
赛季希望能提升难度。13岁的李嘉锐
经过“十四冬”的历练后沉稳不少，自由
滑中只有一个三周跳有些许失误，最终
夺得银牌。满分5分的话，他给自己这
赛季打4.9分。“我心态好了很多，以前
比赛前睡不着，现在该吃吃该喝喝。”

双人滑多年来一直是中国队的优
势项目，男单在平昌冬奥会上也获得过
第四名的佳绩。希望这批新生力量能
够迅速成长，早日挑起大梁，帮助中国
花滑尽快走出低谷。

全国室内田径锦标赛收官全国室内田径锦标赛收官

两名小将刷新全国纪录两名小将刷新全国纪录
WTT仁川冠军赛

孙颖莎、梁靖崑夺冠

新华社韩国仁川3月31日电 2024
世界乒乓球职业大联盟（WTT）仁川冠军赛
3月31日展开男单、女单冠军争夺，最终孙
颖莎夺得女单冠军，梁靖崑斩获男单冠军。

首先进行的是孙颖莎与王曼昱的对
决。比赛开始后，孙颖莎牢牢掌控住局面；
王曼昱不断尝试进攻，但面对孙颖莎的防守
并未取得很大成效。最终孙颖莎以11:7、
11:5、11:4、11:4连下4局夺冠。

孙颖莎赛后表示，由于自己和王曼昱是
双打搭档，彼此非常了解，自己在赛前做了
充分的心理准备，在比赛中节奏把控也做得
比较好。自己会在接下来几站比赛里全力
以赴，希望能够站在巴黎奥运会赛场上。

男单决赛由梁靖崑对阵目前世界排名
第八的巴西选手卡尔德拉诺。梁靖崑以
11:6先拿一局，卡尔德拉诺随后以同样比
分扳回一局。接下来战况更为激烈，双方
攻防转换频繁，多次打出精彩的中远台对
拉。梁靖崑随后连下三局，最终以4:1战
胜对手。

梁靖崑接受采访时说，3月30日赢下与
马龙的比赛对自己而言是一个突破。面对
卡尔德拉诺，自己在赛前也做好了全力以
赴、不能有一丝懈怠的思想准备。决赛中，
自己整体发挥非常不错，在场上的调动和给
对手的压力都很到位，希望在接下来的比赛
里一步一个脚印继续走实。

吴易昺晋级休斯敦站正赛

新华社华盛顿3月31日电 3月 31
日进行的男子职业网球选手协会（ATP）
250休斯敦站资格赛决胜轮中，中国球员
吴易昺以7:6(3)、6:3战胜哈萨克斯坦选手
叶维谢耶夫，成功晋级正赛。

正赛首轮，吴易昺将面对6号种子、澳
大利亚选手汤普森。“他今年也拿了一站冠
军，希望我可以打出自己的良好水平。”吴
易昺说。

谈到此前手术后的恢复过程，伤愈复
出的吴易昺说：“做完手术之后，我一段时
间没有办法下床，可能有两到三周吧。然
后慢慢地拆掉石膏戴上护具，用拐杖做一
些行动，有一个半月的时间拄着拐杖才能
下床。后面一个半月更多做一些别的调整
训练，之后再慢慢上力量训练。”

CBA常规赛即将收尾

南京队无缘季后赛
山西队搭上末班车

新华社北京3月31日电 3月31日，
2023-2024赛季中国男子篮球职业联赛
（CBA）常规赛第50轮展开六场较量。在
关键卡位战中，山西队主场力克天津队，提
前两轮比赛锁定季后赛资格，南京队则在惜
败辽宁后无缘季后赛。

积分榜排名第13的南京队在主场与辽
宁男篮缠斗四节。最后时刻，布莱克尼的罚
球一度帮助主队反超，但张镇麟命中远投稳
定辽宁军心，整场发挥出色的弗格又里突外
投连得5分。南京队此后连续错失进攻，最
终辽宁97:95险胜。

南京队未能取胜，排在他们前一位的山
西男篮则在主场把握机会拿下关键胜利。
面对天津队，他们稳扎稳打，最终124:117
取胜。此役，山西队当家球星张宁发挥出
色，全场轰下39分8个篮板，帮助球队锁定
最后一个季后赛席位。

另一场比赛中，在主将孙铭徽伤停后状
态不佳的广厦队回到主场，以102:87战胜
青岛队止住颓势。

花样滑冰赛季收官

女单项目有新人涌现 双人滑水平提升

为期三天的2024年全国室内田径锦标赛于3月31日
晚在天津收官。来自新疆队的17岁小将艾力西尔·吾买
尔以 45秒 79 的好成绩夺得男子 400 米冠军，并打破全
国纪录。浙江队15岁小将陈妤颉以7秒 27的好成绩夺
得女子60米决赛冠军，刷新个人最好成绩，同时刷新了全
国少年纪录。

本次大赛共有来自32支代表队的660余名选手参赛。
3月29日至31日，来自中国各地的田径运动员展开了男女
各14项比赛的争夺。

在男子跳远决赛中，吉林选手舒衡以8米18的成绩取
得第一，并刷新个人最好成绩；同样来自吉林队的郭思佳以
6米36的成绩夺得女子跳远决赛冠军，并刷新个人赛季最好
成绩。

男子铅球决赛中，河北选手田子重以19米87的成绩取
得第一，并刷新个人赛季最好成绩；女子铅球决赛中，河北选
手、奥运冠军巩立姣以19米35的成绩轻松夺得冠军。

在男子60米决赛中，四川选手黄友超以6秒63(.622)的
成绩，稍微领先广西选手曾克理0.003秒，夺得冠军，并刷新
个人最好成绩。

在男子4×400米接力决赛中，天津队选手吴耀强、苏日
雅、于朋朋、鞠天淇以3分12秒09的成绩成功卫冕，并刷新
赛季最好成绩。本届锦标赛天津队共收获1金1银1铜。

在男子400米决赛中，新疆小将艾力西尔·吾买尔以45
秒79的成绩轻松夺冠，打破了自己前不久创造的全国纪录，
这是他一个月之内第2次打破全国纪录，并且成为首位在室
内400米跑进46秒的中国选手。

浙江选手徐辉分别在女子800米、女子1500米、女子
3000米决赛中夺冠，并且在后两项中均刷新个人最好成绩。

在女子60米栏预赛中，四川名将吴艳妮跑出8秒10的
成绩，轻松获得小组第一，刷新了个人最好成绩；并且在当晚
女子60米栏决赛中以8秒06的成绩夺冠，再次刷新个人最
好成绩。这是吴艳妮一个月内第4次刷新个人最好成绩。

在备受瞩目的女子60米决赛中，浙江队15岁小将、百
米“小飞人”陈妤颉以7秒27的好成绩夺得冠军，刷新个人
最好成绩的同时刷新了全国少年纪录。广东选手黄淑萍以
7秒35的成绩位居第二，并刷新个人最好成绩。湖北选手李
贺跑出了7秒36(.351)的成绩，以0.006秒的微弱优势取得第
三名。上海选手丁超跑出7秒36(.357)的个人最好成绩，位
居第四。该项决赛前六名中五名选手均刷新了个人最好成
绩，一名选手为个人赛季最佳，是一场高水平的较量。

该赛事的结束标志着2024年中国田径室内赛季的圆满
收官，各项室外田径赛事将陆续开展，其中2024年全国田径
大奖赛(第1站)将于4月9日在广东肇庆开赛。 据中新网
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