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根据小林制药28日发布的通告，两名
遗属27日称两名死者生前都曾服用该公
司生产的红曲胆固醇颗粒。一名消费者
死亡时伴有肾脏疾病症状，另一名从2021
年开始服用红曲胆固醇颗粒。

小林制药22日宣布紧急召回该公司三
款含红曲成分保健品，原因是日本有消费者
服用该公司含红曲成分保健品后出现肾脏
疾病等健康问题。该公司称，出问题的原因
可能是产品混入此前“意想不到”的来自霉

菌的成分，但尚未弄清该成分究竟是什么。
截至目前，因服用问题产品住院的人

数也已超过百人。厚生劳动省已要求大
阪市健康局依法对小林制药三款含红曲
成分保健品采取废弃等措施。

小林制药生产的红曲原料除供自家
生产保健品外，还出售给其他公司用于酿
酒及食品制造等。调查显示，“意想不到”
的成分存在于小林制药2023年4月至12
月期间生产保健品的原料中。目前使用

小林制药产红曲原料的食品和调料召回
范围已扩大至日本全国。

由于小林制药生产的红曲原料超过
80%出售给其他公司，不少民众开始担忧
是否已服用了含有问题成分的其他公司
产品。社交媒体上一些网友留言表示，

“红曲色素也让人不安”“暂时避开含红曲
的食品”等。一些生产商急忙和小林制药
撇清关系，声明本公司生产和销售的产品
完全没用到小林制药的红曲原料。

随着小林制药问题产品的受害人数
不断增加，负面影响可能进一步扩大，日
本有关功能性标示食品的评估机制再次
引发关注。

我们口中常说的“保健品”在日本被
称作保健功能食品，分为特定保健用食品
和营养功能食品两类，2015年后又新增一

类功能性标示食品。这类食品在产品包
装上标示保健功能，但政府不审查，也不
需要政府相关部门的许可。由生产商根
据政府制定的一些规则，对产品的安全性
和功能性进行评估，并在上市的60天前向
消费者厅备案。

虽然这一制度也有相应措施来保障

产品的安全性和功能性，但评估等责任主
体是生产商，在实际操作过程中仍然可能
出现“偷工减料”，例如安全性试验没有严
格遵照准则。

对此，专家建议相关部门进一步完善
标准和评估机制，同时呼吁消费者提高风
险意识。

据报道，近年来保健类商品逐渐成为
小林制药在日本国内市场的利润大头。
与化妆品一同陈列在药妆店的保健品也
是深受访日游客喜爱的“日本特产”。然
而，保健品是将相关成分浓缩后制成片剂
或胶囊等，没有专业医师把关，每天持续

服用，会容易摄入大量相同成分，一旦其
中含有害成分，健康风险也会增大。

日本临床营养协会药剂师千叶一敏告
诉《东洋经济》周刊记者，购买保健品时，除
了包装正面，更应重视看背面的成分表。

中国国家市场监督管理总局也曾发

布保健食品消费提示，提醒消费者保健食
品是食品，而不是药品，不能替代药物。
消费者特别是中老年人、疾病患者，切勿
听信不法商家对保健食品的虚假广告和
夸大宣传，更不要将保健食品用于疾病治
疗。 据新华社

气候变化的影响有多广泛？英国知名
学术期刊《自然》27日刊载的一篇论文认
为，由于地球南北两极冰川加速融化，地球
自转速率受到影响，历史上首个负闰秒将
推迟约三年、于2029年左右出现，计算机
等需要精准对时的领域将因此受到影响。

何为闰秒？

为确定时间，世界上有两种常用计时
系统：基于地球自转的世界时(UT)和基于
原子振荡周期的国际原子时(TAI)。由于
测量方法不同，随着时间推移，两个系统结
果会出现差异，因此有了协调世界时(UTC)
的概念。

协调世界时以国际原子时秒长为基础，
在时刻上尽量接近世界时。1972年的国际
计量大会决定，当国际原子时与世界时的时
刻相差达到0.9秒时，协调世界时就增加或
减少1秒，这个修正被称作闰秒。增加1秒
为正闰秒，对应的1分钟有61秒；减少1秒
为负闰秒，对应的1分钟只有59秒。

迄今全球已实施27次闰秒调整。最
近一次是在格林尼治时间2016年12月31
日，当时出现了23时59分60秒。主要受
潮汐等因素影响，地球自转先前长期处于
不断减慢的趋势，因此迄今为止的闰秒调
整都是正闰秒。

闰秒将改闰分

美国海洋研究所地球物理学家邓肯·
阿格纽借助卫星数据，研究了地球自转速
率和地核运动的影响。他说，地核内的液
态部分运行方式难以预测，漩涡和流动变
化不定，使得近年地球自转速率呈现加快
趋势，如果不考虑两极融冰，地球可能最早
在2026年首次需要负闰秒调整。

然而，这些年地球两极的冰快速融
化，将部分地球质量从两极转至赤道附
近，减慢了自转速度。其原理类似于滑冰
运动员在冰面上以自身为轴旋转时，将手
臂由头顶伸向身体两侧会使旋转速度慢
下来。受此影响，负闰秒调整可能至少推

迟到2029年。
法新社援引阿格纽的说法报道，负闰

秒的出现将“对确保全球计时基础设施的
各个部分显示相同的时间构成重大挑战”，
因为“许多计算机程序认为闰秒都是正
的”。人们因此需要对计算机重新编程，而
这个过程中容易出错。

在万物联网时代，很多领域的系统以
计算机网络为基础传输平台，实施闰秒带
来的影响会延伸至航空、通信、金融及其他
需要精准对时的领域。2012年实施闰秒
时，国外不少知名网站出现临时服务中
断。2015年和2016年闰秒再度来临时，工
程师们又发现了新的问题。

鉴于闰秒给高科技领域带来诸多不便
等情况，2022年第27届国际计量大会决
定，最迟不晚于2035年废除闰秒，改为闰
分，即允许国际原子时与世界时的时刻相
差在1分钟以内。阿格纽则希望他的研究
能促使国际计量大会考虑更早废除闰
秒。 据新华社

气候变化影响地球自转

首个负闰秒可能推迟到2029年出现

俄罗斯总统普京27日驳斥西方
国家关于俄罗斯企图进攻北大西洋
公约组织和欧洲国家的说法，称其为

“一派胡言”。
据俄罗斯卫星通讯社报道，普京

当天在俄罗斯特维尔州会见俄军飞
行员时强调，美国2022年军费超过
8100亿美元，而俄罗斯为720亿美
元。“我们能在这样的（军费开支）比
例下去跟北约开战？这简直是一派
胡言。”

普京说，北约首先“来到了我们
的边界”，“我们开向那些北约国家的
边界了吗？……我们越过大洋到了
美国边界吗？”

普京否认俄罗斯计划在俄乌冲
突后进攻其他欧洲国家。“这完全是
一派胡言，用来吓唬他们自己的民
众”，以便“从民众身上榨取更多钱”。

普京警告，如果西方向乌克兰提
供F-16型战机，即使它们从乌克兰
以外国家的机场起飞，也将成为俄方

“合法打击目标”。他说，F-16战机
无法改变战场态势，将像其他西方援
助的武器装备一样被俄方摧毁。

据新华社

普京：俄欲进攻北约
是“一派胡言”

联合国环境规划署27日在肯尼
亚首都内罗毕发布的最新食物浪费
指数报告显示，2022年全球浪费了
10.5亿吨食物，食物浪费和损失令人
担忧。

3月 30日联合国“国际零废物
日”前夕，联合国环境规划署发布了
《食物浪费指数报告 2024》。报告
说，2022年全球人均浪费食物132公
斤，占消费者可获得食物总量的五分
之一。目前，世界上仍有约7.83亿人
遭受饥饿，这些被浪费的食物用“最
保守评估”测算出的可食用部分，可
为世界上受饥饿影响地区的每个人
每天提供1.3顿饭。

报告说，食物浪费并不是仅仅出
现在那些富裕国家。2022年，全球
浪费的食物中，60%来源于家庭层
面，此外饮食服务行业占28%，零售
业占12%。 据新华社

2022年全球
食物浪费超10亿吨

美国伊利诺伊州27日发生持械
伤人事件，4人死亡、7人受伤，一名
嫌疑人被逮捕。

当天下午1时许，罗克福德市警
方陆续接到多个报警电话。凶案发生
在多个地点。在其中一处案发现场，
行凶者闯入一名女子家，刺伤她的脸
和手。这名女子逃出家，行凶者在后
追赶，一名路人挺身相助，也被刺伤。

警方起初说4人死亡、5人受伤，
稍后把伤员人数上调为7人。3名受
害者当场死亡，第4名受害者死在医
院。1名伤员伤势危重。

警方抓获一名22岁男子，正在
讯问。罗克福德市警察局长卡拉·雷
德说，警方目前认为，这名男子是凶
案唯一嫌疑人。 据新华社

美国伊利诺伊州凶案
十余人死伤

小林制药产红曲致命？

生产商评估产品安全和功能？

“日本特产”保健品不是药！

日本小林制药保健品吃死日本小林制药保健品吃死44个人个人
截至目前截至目前，，住院人数过百住院人数过百，，盲目服用保健品风险不容忽视盲目服用保健品风险不容忽视

日本知名制药企业小林制药公司28日说，又确认两名消费者在服用该公司含红曲
成分的保健品后死亡。这一事件中确认的死亡人数已升至4人。

近年来，随着健康需求不断提升，保健品消费增加，不少消费者“跟风”购买外国保
健品。小林制药事件引发日本国内外广泛关注同时，也为消费者敲响警钟——盲目服
用保健品风险不容忽视，切莫将其与健康生活划等号！

公司高层在记者见面会上公司高层在记者见面会上。。
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