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新华社北京1月20日电 记者从国家
卫生健康委了解到，国家卫生健康委办公
厅、全国爱卫办、民政部办公厅等8个部门
日前联合印发《关于全面开展健康家庭建
设的通知》，全面部署健康家庭建设工作，
以健康家庭构筑健康中国牢固根基。

健康家庭是指家庭成员履行自身健康
第一责任，掌握必备的健康知识和技能，践
行文明健康绿色环保生活方式，传承优良
家风家教，家庭环境卫生健康，家庭成员身
体、心理和社会生活处于良好状态的家庭。

健康家庭建设的基本条件包括：家庭
主要成员在本村（社区）居住满1年；家庭
成员与当地村（社区）卫生服务机构实行责
任医师签约制度，接受家庭签约医生的诊

疗和家庭健康指导员健康生活方式的指导
等；家庭成员健康状况良好。

通知从提升家庭健康素养、营造健康
家庭环境、培育优良家庭文化、健全健康家
庭工作机制等4个方面部署了包括开展健
康家庭知识普及、倡导文明健康绿色环保
生活方式、健全重点人群健康保障等11项
重点任务。

其中提出，开展科学育儿理念和知识
宣传，开展老年人认知障碍预防和早期干
预知识普及。对家庭成员开展失能失智老
年人照护培训，倡导家庭制定健康管理规
划，培养健康家庭明白人。建立健全生育
支持政策体系，大力发展普惠托育服务体
系，显著减轻家庭生育养育教育负担，推动

建设生育友好型社会。加强全生命周期生
殖健康服务，开展青春健康教育活动，提高
青少年健康水平和家长亲子沟通技巧。

此外，通知从提升居民健康素养、培育
优良家庭文化、培养家庭健康指导员、建成
家庭健康服务阵地、培树健康家庭典型等5
个层面提出了健康家庭建设分阶段的工作
目标。

根据通知，到2025年，全国居民健康
素养水平不低于25%；到2030年，全国居
民健康素养水平不低于30%。与此同时，
每个村（社区）配备1至2名家庭健康指导
员，到2025年末，覆盖90%以上的村（社
区），基本实现全覆盖；到2030年末，覆盖
100%的村（社区）。

我国全面开展健康家庭建设
到2025年，全国居民健康素养水平不低于25%

新华社莫斯科1月20日电 据
俄罗斯政府网站20日消息，俄政府
批准废除同英国政府间渔业协定的
法律草案。

消息说，俄政府在18日召开的
会议上决定，考虑到英国于2022年3
月15日决定取消双边贸易中的最惠
国待遇，俄政府批准该法律草案，将
提交俄国家杜马（议会下院）审议。

俄政府表示，该法律草案禁止英
国渔船在巴伦支海水域捕鱼。

俄罗斯将废除
同英国的渔业协定

新华社喀布尔1月21日电 阿富
汗媒体21日报道说，一架客机在阿
北部巴达赫尚省坠毁。这架飞机按
原计划不会飞越阿富汗领空。

报道援引巴达赫尚省文化和信
息部门负责人扎比乌拉·阿米里的话
说，一架客机在巴达赫尚省库兰瓦蒙
詹地区坠毁，调查人员已前往事发地
点开展工作。

据阿富汗媒体援引阿交通和民
航部的一份声明报道，这架飞机按原
计划不会飞越阿富汗领空，事发时可
能偏离了航线。

俄罗斯联邦航空运输署21日宣
布，一架在俄注册的“猎鹰”-10飞机
在靠近塔吉克斯坦边境的阿富汗领
空失联，从雷达屏幕上消失。失事飞
机执飞路线为印度格雅—乌兹别克
斯坦塔什干—俄罗斯茹科夫斯基，为
包机飞行。机上共载有6人，包括4
名机组成员和2名乘客。

一架客机在
阿富汗北部坠毁

新华社耶路撒冷 1月 20日电
以色列总理内塔尼亚胡20日表示，
并未向美方作出同意建立巴勒斯坦
国的承诺。

以总理办公室当天发布声明，否
认内塔尼亚胡曾向美国总统拜登承
诺存在建立巴勒斯坦国的可能性。
声明说，在与拜登的通话中，内塔尼
亚胡重申了他的一贯立场，即消灭巴
勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）后，
以方必须保持对加沙地带的全面安
全控制，以确保加沙地带不再对以色
列构成威胁。

内塔尼亚胡20日还在社交媒体
发文指出，以方将对巴勒斯坦约旦河
西岸实施“安全控制”，“对此我不会
妥协”。

美国政府19日发布声明说，拜
登当天与内塔尼亚胡通话，双方讨论
了在保证以色列安全的情况下实施

“两国方案”。
国际社会普遍认为，解决巴勒斯

坦问题的唯一出路在于落实“两国方
案”，即建立以1967年边界为基础、
以东耶路撒冷为首都、享有完全主
权、独立的巴勒斯坦国，从根本上实
现巴勒斯坦和以色列和平共存。

内塔尼亚胡重申
反对建立巴勒斯坦国

新华社德黑兰1月20日电 据伊朗迈赫
尔通讯社报道，在20日以色列对叙利亚首
都大马士革的袭击中，4名伊朗高级军事顾
问身亡。

报道援引伊朗伊斯兰革命卫队发表的
声明说，遇难的4名军事顾问中，包括伊朗伊
斯兰革命卫队在叙情报机构负责人及其副
手，同时还有多名叙利亚军方人士在袭击中
身亡。

另据多家叙利亚媒体同日报道，以色列
20日空袭大马士革西部迈宰地区的一栋多
层住宅楼，造成多人丧生，其中包括多名伊
朗顾问。数名目击者说，该住宅楼遭到数枚
导弹攻击。

叙利亚军方20日也发表声明说，以色
列当天上午空袭了大马士革迈宰地区的一
栋住宅楼，叙防空系统拦截了部分导弹，但
袭击仍造成人员伤亡及建筑物损毁。

4名伊朗高级军事顾问在叙利亚遇袭身亡

新华社华盛顿 1 月 20 日电 美国
多个地区近日连续遭遇严寒天气。据
美国媒体报道，近一周来，全美有 83人
因严寒天气导致的失温、交通事故等丧
生。部分地区还出现大量供水管被冻
裂等故障。

田纳西州、俄勒冈州等地受严寒天气
影响尤为严重。据美国哥伦比亚广播公
司新闻部统计，上述两州分别有19人和

16人因严寒天气丧生。此外，伊利诺伊
州、宾夕法尼亚州等8个州也有人因严寒
天气死亡。

在田纳西州孟菲斯市，多处供水管被
冻裂，导致全市水压下降。由于担心供
水被污染，孟菲斯市电力、燃气和供水部
门20日呼吁 40多万用户不要直接饮用
自来水，应饮用开水或瓶装水。

从蒙大拿州至佛罗里达州中部，美国

多地发布大风降温预警。近期美国中西
部的天气尤为寒冷。据气象部门消息，
艾奥瓦州艾奥瓦市20日体感温度低至零
下26摄氏度。依据气象预报，严寒天气
21日仍将在美国多地持续；西弗吉尼亚
州将迎来更多降雪，气温可能降至零下
29摄氏度。与此同时，在华盛顿和纽约
市等地大范围降雪后，美国东北部地区
降雪正逐渐减弱。

美国严寒天气致80多人丧生

无人值守零售店在韩国已不是新鲜事
物，不少社区便利店在夜间营业时段都没
有店员。随着一些年轻经营者将这一概念
引入海鲜店、肉铺、服装店和宠物店等行
业，无人值守零售店近来在韩国出现明显
扩张和多元化趋势。

34岁的姜东允（音译）经营着3家名为
“海鲜冰箱”的生鱼片店。《韩国先驱报》20
日援引他的话报道，专营生鱼片的传统餐
馆通常把活鱼养在水箱里，为了与这些餐
馆竞争，无人值守的生鱼片店必须确保食
材新鲜度。为此，他每周三次前往首尔最
大海鲜市场买鱼并拍摄整个过程，发布在
社交媒体上。

姜东允表示，管理这3家生鱼片店并
不需要花费太多精力，“从鱼类采购、切片、
包装到店内上架和维护”，每周只要约10
小时就可以完成所有工作。

34岁的李素仁（音译）在京畿道金浦市
经营一家无人值守的服装店。她每周只到
店里工作一次。在她看来，经营这类店铺
的最大好处是可以灵活支配时间，工作带
娃两不误。

当前没有韩国无人值守零售店的全面
统计数据。不过，韩国消防部门2022年至
2023年的一项调查显示，韩国至少有6300
家此类店铺。

韩国市场调研机构埃姆布雷恩公司对
1000人开展的一项调查显示，71.9%的受
访者曾光顾过无人值守店铺，其中约80%
表示愿意再次光顾。他们喜欢去无人值守
店铺购物的一大原因是无需与服务人员打
交道。

37岁的消费者吴艺恩（音译）说，在这
类店铺购物，不会因为不消费或只买小额
商品而遭遇店员隐性歧视，而且这类店铺

的商品通常种类丰富，价格更便宜。
对无人值守店铺经营者而言，最大挑

战可能是如何防盗。
在门口通过信用卡验证才能进入的商

店很少发生盗窃事件。然而，像冰淇淋店
或便利店这样的商店，由于没有“准入门
槛”，往往面临更高盗窃率。

韩国警方数据显示，2022年在无人值
守店铺发生的盗窃案报案数为6018起，
比上一年增加了71.25%。安全管理企业
S-1公司对2020年至2022年的数据分析
显示，这类偷盗者中，十几岁青少年所占
比例最大，达到34.8%。

一些无人值守店铺会在店内张贴从监
控录像中截取的盗窃事件图片，并配以言
语警告。也有店主担心店内购物氛围受影
响不愿这么做，而是选择直接报警并在社
交媒体上发布警告。 据新华社

韩国无人值守店铺日趋多元化

叙利亚首都大马士革西部迈宰地区一栋多层住宅楼遭袭叙利亚首都大马士革西部迈宰地区一栋多层住宅楼遭袭，，救援人员来到现场救援救援人员来到现场救援。。


