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6601234 文化视点·广告

就在《何以中国》首播当日，国家文
物局发布了中华文明探源工程最新成
果。发布会上提到：“古国时代可进一
步细分为三个阶段。”

《古国》也是《何以中国》的重要篇
章。在这集中，良渚水利工程结构布局
等运用三维建模技术复原亮相。参与
虚拟复原良渚古城以及部分祭祀场景
的考古学家王宁远激动地说“此次摄制
是迄今为止最好的”。

中华民族有着悠久的历史和灿烂
的文化，中华文明延续发展至今的内在
脉络是什么？中华文明强大的韧性和
生命力是如何造就的？这部纪录片试
图回答。

《何以中国》总监制、国家文物局
政策法规司司长金瑞国说：“我们想
要探寻的是浸入血脉的中华文明特

质和中华民族精神，从中找到我们
之所以为‘中国人’的文化基因，这
是中华文明的起源，也是文化自信的
根源。”

让摄制组难忘的是，当《何以中国》
走入上海中小学校试播，一双双好奇的
眼睛紧盯着超高清呈现的文物和遗址，
随着片中叙事的展开，可以感受到一颗
颗“种子”正在孩子心田萌动、发芽。

恰如《何以中国》解说词所述——
无论如何，器具本身只是一种实物形式
的载体，它真正要表达的是人们寄予这
种载体之上的精神信仰。

中华文明探源工程一至四期首席
专家、北京大学考古文博学院教授赵辉
这样评价《何以中国》，它既是中华文明
的历史缩影，也是对百年中国考古学史
的真挚纪念。 据新华社

以近百名考古学家为后盾，规模上千人的摄制团队，历时3年、累
计行程4万多公里，抵达国内230多处遗址、博物馆、考古现场等，为观
众呈现出中华文明考古“盛宴”——这就是大型纪录片《何以中国》的
“盛况空前”。

由国家文物局和上海市委宣传部指导的《何以中国》首播以来，不
仅收获高收视和好口碑，在考古学界也赢得广泛赞誉。

如何用纪录片镜头让遗址“苏醒”，让文物“说话”？记者近日专访
了《何以中国》纪录片主创团队。

“项目启动才发现把问题想简单了”

视频截图：考古学家推演“复原”的安徽含山凌家
滩遗址“07M23号墓”随葬玉石器初始摆放位置场景。

从遥远的秦代走来，“黑夫”与“惊”
兄弟俩2000多年前在行军途中发出的
家书，奇迹般地保存至今。在20多个
世纪后，尽管木牍上的隶书墨迹早已斑
驳，但字里行间透出兄弟俩对整个大家
庭的挂念。

第一集《秦汉》开篇就聚焦因考古
发掘而被今人重识的历史小人物。从
湖北云梦睡虎地发现的木牍家书开始，
展现的是秦汉时期中华民族追求“书同
文、车同轨”，迈向统一国家的进程。

《何以中国》总导演干超和北京大
学考古文博学院副教授秦岭向记者回
忆，2021年项目启动后，“才发现把问题
想简单了”，因为这显然不是将最新考

古成果逐一罗列就能轻而易举完成的
“视听化”改造，这是一次空前的探索。

“单是案头工作就做了数百万字，
脚本撰写达40万字，部分篇章甚至‘十
易其稿’。”秦岭说。

“为了还原考古现场，有的画面修
改了40多稿，实际只出现几秒。”干超
补充道，考古工作者绝大部分时间在田
野中，他们精于专业，很多人著作等身，
但未必善于言辞。而且，团队从一开始
就确定采用“非采访式”叙事，由解说员
的画外音及演员还原现场的表演来呈
现。因此，如何把各种专业术语和科学
数据，转化为老百姓都能看懂的纪录
片，这个难题始终考验着主创团队。

“这是一辈子都无法想象的拍摄”

《何以中国》希望拍出“与博物馆截
然不同的感受”。230多个拍摄点，分
布于全国20个省份，即使是考古工作
者也几乎无法逐一抵达。

“在摄制过程中，我们最远到了新
疆伊犁草原，有时几个摄制小组在多地
同时开工。我们越来越意识到，这是一
次不可重复的罕见拍摄，大批文物在镜
头前集结，一些重要遗址的发掘现场被
完整还原。多位考古学家激动地对我
说，‘这是一辈子都无法想象的拍摄’。”
干超回忆。

中国社会科学院考
古研究所史前考古研究室
主任李新伟说，在第三集
《星斗》中，摄制组巧妙呈
现了新石器时代中期西
坡、大汶口、凌家滩、牛河
梁等不同地域间生产生活
和信仰的交流，真正呈现
了灿若星河的中华文明

“开出一朵彼此有着内在
连结的花朵”，而“花”与

“华”同源，也是对中华民
族起源的表达。

在近十年来的考古新发现中，安
徽含山凌家滩遗址的“07M23号墓”颇
具震撼力。随葬玉石器多达300余件，
彰显墓主人的地位和威仪，摄制组邀请
考古学家吴卫红、张小雷，结合考古发
掘记录，完整复原了玉石器随葬的过程
与全貌。

绝大部分文物都在出土后妥善归
藏于专用库房，而在《何以中国》里，文
物以原来使用的方式被呈现，回到更接
近初始的状态。

“我们想探寻浸入血脉的特质与精神”

何以“先锋”？
——专访茅奖作家东西

他本姓田，名代琳，出生于广西河池天峨县谷里
屯。后来，他考入师专，走出大山，走上文学之路……

去年8月，第11届茅盾文学奖揭晓，5部获奖长篇小
说中，他的《回响》在列。

30年前开始写小说时，他便以“东西”为笔名，有种打破常规的先锋意识。
何以“先锋”？在与记者的对谈中，他娓娓道来。

获得茅奖前，《回响》已经以影视剧的方式被
大众知晓。它讲述了女警冉咚咚既要侦破凶案
又要侦破感情谜团，两条线上的心理较量同时展
开，缠绕碰撞，引发“回响”。

东西透露，从构思到完成，小说《回响》用时
数年。此前，他的《耳光响亮》《后悔录》《篡改的
命》都曾角逐茅盾文学奖，但都铩羽而归。“是不
断地改变、突破，才有了今天的《回响》。”东西说。

东西告诉记者，十多年前他就想写一部关
于情感推理的长篇，但并未动笔。“写作不仅是
技术问题，还包括你的历练，包含你的命运以及
由命运刺激而成的思想，仿佛煲汤，得用文火慢
慢熬”。

东西认为，这次获奖是对他30年来坚持写
作和创新的肯定。

1998年，东西的中篇小说《没有语
言的生活》讲述了失明父亲、耳聋儿子、
哑媳妇一家人的生活故事，获首届鲁迅
文学奖。

“年轻时的我，一心想写出代表作，
刚开始想写一位聋哑人，透视底层民众
艰难处境，但不够新颖。有一天，我突然
想到把几个典型人物放在一起写，灵感
来了，作品就成了。”

这部充满探索性的成名作，给东西
烙上了鲜明的“先锋印记”。“现在不会被
风格牵着鼻子走了，但我还坚持先锋的精
神，每一次写作都努力做一些新探索。”

东西做过教师、秘书、记者、编辑等
多种工作，这些经历丰富了他的创作。

“当老师时，刘心武从中学老师到著名作
家的故事就激励过我。鲁迅、卡夫卡是
我最早的老师”。

看长篇小说的人还多吗？文学是否
已边缘化？东西认为无需悲观。

“文学是不死的。虽然现在我们面
临信息爆炸甚至短视频冲击，但是热爱
文学的人始终存在，好的文学作品一定
会在长久的时间里被广泛阅读。”东西
说，文学是长久的事业，优秀的文字有穿
透时间的力量。

不久前，东西入驻直播间。他说，在
社交媒体上可以更多地分享写作经

验、阅读感受、生活感悟。“出圈对作家
知名度、作品销量是好事，但安静地写
作更重要。我更愿意回到那种安静写
作的状态”。

“文学是写人的，是写人心的。作家
要观照所处时代的社会和问题，呈现真
实的生活和思考，才能让作品有力量。”
东西说，“努力把今天的故事写得更真
实，让生活在这片土地的人产生共鸣，这
是我不变的追求。” 史竞男 初杭
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坚持，终获“回响”

作家东西（资料图）

创新，成就“先锋”

不变，追求“共鸣”

赢得广泛赞誉的赢得广泛赞誉的《《何以中国何以中国》：》：

““是一次空前的探索是一次空前的探索””


