
雪停了，但凛冽的寒风依
旧刮个不停。晚上九点的大街
上，车影渐稀，人也不见几个。
我在公交车上眯着眼睛，听到
报站名时，才赶紧起身下车，把
衣服紧了紧，匆忙往家里跑去。

前方巷道的边上，一辆三轮
车吸引了我的目光。在路灯下，
这辆三轮车显得很破旧，车漆已
经看不出原来的颜色了，一米多
宽的车斗里摆满了水果，上面用
一床旧棉被盖着，尾部露出一
点，可以看到大红的火龙果、黄
岩蜜橘、橙子。摊主穿着一件

很薄的羽绒服，头上是一顶挺
旧的“雷锋帽”，脚上的棉鞋因
为积雪融化已经湿了，他不停
地跺着脚，搓着手，看来手上的
棉布手套已经冻透了。

这么冷的天，这么晚了还
在守着水果摊，太不容易了！
我的心瞬间被触动了。买他一
份水果吧，尽管我也是辛苦的
打工者。我走到三轮车前，掀
开棉被，看到还有两串已经冻
得发黑的香蕉和一些冻坏的猕
猴桃。我问香蕉多少钱，摊主
说：“两——两块五……”摊主

说着，把手套摘下来——他的
手竟然是畸形的，可以拿东西，
但很费力。他说话时，嘴角也
一抽一抽的，歪斜着，很吃力。
我的心再一次被触动，如今身
体健全的人挣钱都不容易，何
况是一位残疾人？这是一位自
强自立、不怕吃苦的中年残疾
人，让我不禁肃然起敬。我把
那些不太好的水果都买了下
来，付了钱，让他早早回家。

朋友，如果你在寒冷的街
头，遇到这样一位摆摊的残疾
人，也请力所能及地帮帮他吧。

冬天是个不好看、不讨喜
的季节。

植物的花朵没有了，叶子凋
落了，只剩了些坚硬的表皮，颜
色也由青绿变为黑灰，冷冷地戳
向天空。松树和冬青倒还坚持
着绿，但那绿也死板缺少变化。
动物们也少见了，即使见到的也
觉得呆笨，往日的灵动活泼都随
着季节走了。冬季把自己灰扑
扑的面孔板得很紧，一点不滋
润、不柔软、不动人，不像在别的

季节各有风情，要是用丑陋来形
容，也说得过去。西北风是暴虐
的，专跟生命过不去，挥舞着长
长的鞭子毫不留情地到处抽打、
驱赶，生命尽可能地把自己蜷
缩、躲藏起来。

但我却感到了冬天不一样
的价值，冬天是把生命紧抱在
胸怀深处——生机藏在植物的
表皮内、骨骼里、土壤下的根
部。冬天并不是人们想象的那
样冷酷无情，冬季展示的是不

一样的爱，如果说春天代表着
母亲慈祥的爱，那么冬天则代
表着父亲的严厉之爱。它让生
命接受选择，经受考验，它让生
命更坚韧、更顽强。

生机在其他三个季节已经
获得了完全的展示，一直是热情
奔放的过程，冬季则是生命脚步
的暂驻，是生命的反思、自省和
沉淀。这是生命在蓄势，来年春
天，蛰伏了一冬的生命会一跃而
起，欢欣鼓舞地再次出发。

入冬以来，大雪小雪纷至
沓来，白雪飘舞，银装素裹，好
一个洁白、冷冽的世界！令人
骤然想起元朝耶律楚材的诗：
我爱北天真境界，乾坤一色雪
花霏。然而，我们小区老年人
的晚练一如既往，从不懈怠。

晚饭后，华灯初上，小区的
一些中老年人，不约而同地聚
集到小区广场一隅，坚持着从
春到夏、从夏到冬的晚练。今
年入冬以来，除了雨天，无论刮
风还是飘雪，中老年人的晚练
一如既往。一位大嫂告诉我：

“越是寒冷越要坚持锻炼，这样
就不容易感冒。”她还现身说
法，“以前，曾饱受感冒之苦，去
年过年还躺在医院里打点滴。

今年，坚持锻炼，到现在还没感
冒过！”

那天晚饭后，“练友们”准
时在老地方集合。在高高的白
炽大灯照射下，开始练习“行进
有氧健身操”。围成圈的人忽
走、忽跳、忽扭，就像一条流动
的河流，每个人都精神抖擞气
势轩昂。蓦然，一阵寒风袭来，
刹那间鹅毛大雪倏忽而至，如
美人般翩翩起舞，弥漫着茫茫
夜空，片片雪花落满全身。

尽管头顶飞雪飘舞，耳畔
风声呼呼，但坚持晚练的人没
有一人离场。在铿锵、激昂的
节奏中，个个挥臂踏步，激情奔
放、精神抖擞。

几片雪花如精灵般钻进我

的脖子里，抬头望一眼漫天飞
舞的雪花，再看一眼晚练正酣
的队伍，我情不自禁地大笑起
来。旁边的大妈扭头看着我。
我说：“幸好我们有这么多人，若
是一个人在这样的雪夜里扭
跳，人家一定会以为是个疯
子。”话音刚落，另一阿姨撩起
毛绒绒的帽檐，也咯咯大笑，
她半扭腰肢，回头看着我说：

“疯子？我们这是‘风景这边独
好’！”阿姨有些戏谑地自夸，引
来一阵爆笑。

我一愣，旋即感叹：阿姨，
你太有才了。此时若有摄影师
拍下这雪夜灯下，一群中老年
男女迎风冒雪，精神抖擞，快乐
晚练的情景，岂不美哉！妙哉！

那天，在十字路口等着过
马路，旁边站着一对老夫妻，
一人手里拎着两个青萝卜，另
一人手里拎着一小袋橘子。
绿灯亮了，老大爷牵着老太太
的手一起过马路。因为年龄
大了，两人的双腿有些不灵
便，颤颤巍巍的，还未走到路
中间，有一辆左转的车驶来。
老大爷松开手，伸出胳膊把老
太太挡在身后。车辆减速慢
行，老大爷又牵着老太太的手
继续往前走。老太太如小鸟
依人般，亦步亦趋地跟在老伴
身后。把老伴挡在身后，这个
小举动很自然，完全是下意识
的，在老大爷的心里，一定感
觉自己的身后才是最安全
的。眼前这个温馨的场景，顿
时定格成了浪漫而美丽的画
面，温暖了我。

想起小时候，跟着母亲上
山干活，母亲总是走在前面，
手拿一根棍子，拍打着山路两
旁茂密的青草灌木。很显然，
母亲这是“打草惊蛇”。母亲
像个“壮士”般在前面打头阵，
把我挡在身后。其实母亲也
是怕蛇的，记得有一次，她在
院子里的墙根下看到一条大
花蛇，吓得面容失色，大声喊

叫着让父亲出来。为母则刚，
在女儿面前，母亲就变成了

“勇士”。
刚结婚时，有一次我用高

压锅炖排骨，用的是那种老款
高压锅。炖了一会儿，忽然，

“呲呲”的排气声没了，换成一
种急促的声响，排气阀不停地
往外冒气泡。“该不是要爆炸
了吧？”我赶紧往厨房里跑，先
生从后面一把抓住我，将我拽
到身后，然后迅速跑进厨房把
液化气关掉。那动作也是下
意识的，是未考虑就做出选择
的那种。如闪电般向前的速
度、麻利地关阀门的动作，温
暖了我很多年。也许，他早已
把这件事忘到了脑后，而我一
直记得，并且能清晰地还原出
当时的场景。

闺女小的时候，我领她出
门，牵着她的小手走在路上，
我总是习惯在外侧，把她挡在
里侧。在我的潜意识里，里面
就是安全的，外侧有车辆驶来
驶去，若有意外，有妈妈挡着
呢。爱，就是把你挡在身后，
为你遮风挡雨。

把你挡在身后的那个人，
一定是最爱你的人、最在意你
的人。

本家三伯，有修鞋、绱鞋
的手艺，熟悉他的人都称他三
鞋匠。

上世纪五六十年代，人
们穿的鞋，没有一双像现在
这样美观大方、穿着舒适轻
便，那时都是自己做鞋。先
用浆糊把旧布片粘在木板上
晾干，做成布壳儿，用来纳鞋
底和做鞋帮，增强鞋底和鞋
帮的耐磨性。

我三伯是用旧汽车轱辘
做鞋底，上山爬坡，两三年穿
不坏。三伯挑选最好的麻片，
搓成粗细均匀的麻绳，沿着鞋
底的边，用锋利的刀子割一道
口子，用麻绳把鞋帮缝在口子
里不外露，这样走路时石头瓦
块碰不着麻绳，麻绳不断，鞋
子就不会张开口子。三里五
村的人都知道他做鞋耐心细
致，都爱把自己做好的鞋帮送
给他，让他帮忙绱鞋。

三伯为人修鞋，小打小敲
的，从来不收人家的钱。善待
别人就是善待自己，和气生
财，他这样说。因此，他的活
计多得忙不过来，多亏三妈这
个好帮手。

三伯有一个儿子，我俩是
同班同学，上学路过他家，就
找他一起作伴去学校。有一
天，正赶上他在家吃饭，三伯
见我来了，就给了我一块油炸
鱼排，虽然鱼肉不多，但是嚼
在嘴里很香脆。还有一次，三
伯在河里抓了小半盆泥鳅，回
家把泥鳅放在盐水里任其游
动，约二十分钟后，等泥鳅把
体内的泥土和脏物吐出来，身
上的黏液也除掉了，没有了
土腥味，三妈就用花生油炸
泥鳅，放适量的盐和面粉，将
泥鳅炸成娇黄酥脆的鱼干，
再撒一点辣椒面。泥鳅炸好
后，给了我一大碗，我连鱼刺
都吃了。

我上小学时，冬天教室里
没有火炉，冷得厉害，手冻得
如猫咬似的，拿不住笔，不能
写作业。同学们都提个小铁
筲，里面装一些火炭，写作业
时烤烤手取暖。三伯用铁片
给我做了一个大一点的火盆，
里面盛的火炭多，用的时间
长。时至今日，想起三伯三妈
对我的疼爱，心里总感觉比火
盆里的火炭还热。

天冷了，可以走出去接受一
下寒冷的洗礼。天热了，可以走
出门来个“桑拿”。其实，冷和热，
对每个人都是一个锻炼，会增强
自身的承受力。大自然造就出一
个冬天、一个夏天，把它送到你的
面前，是不是很难得？如果只是
想要舒服，天冷了，就缩在屋里，
天热了，也缩在屋里，既怕冷又怕
热，你的身体机能就会下降，因
此，需要勇敢地走出去，接受大自
然的洗礼。

我小时候最盼着过年了，因
为过年可以穿新衣服、吃好东
西。那时候，我心目中理想生活
的标准是能顿顿吃白面馒头，能
经常吃到猪肉，这辈子能过上这
样的生活就满足了。结果没过
几年，这个梦想就实现了。

生活还在继续，我又有了新的
梦想，住楼房、买彩电、用手机、开汽
车……随着一个个目标的实现，我
觉得生活无比美好。当然了，实现
的难度既没有预料得那么大，时

间也没有想象得那样长。
有这样一句话，贫穷限制了

人们的想象。其实我觉得，限制
我们想象的，严格来说是视野的
狭隘。我们的工作、学习、生活，
就是一个从狭隘走向开阔的过
程。世界有多大，人类就能走多
远，这是不可限量的。只要我们
一直向前走，就会发现世界在不
断地变化着。几十年过去了，我
们现在生活的世界，已经远远超
出了我们的想象。以前的人们，
谁能想到世界的变化会这样
大。 陶宏
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