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有责任、能担
当、会感恩，付双
至逐渐成长为一
名新时代好少
年。“他主动承
担班级工作，
是我们的小

助手”，这是老师们对他的评价；
“他总是热心帮助别人，是我们
的好朋友”，这是同学们对他的
肯定。

“付双至有段时间视力下降
了，于是我带他去按摩理疗。”付
双至的妈妈说，这个过程很漫长，

但他一直坚持下来了。为了保护
视力，在医生的建议下，付双至还
专门学习了打乒乓球。他越练越
带劲儿，取得了不俗的成绩。

好学上进、孝老爱亲、热心公
益，10岁的付双至不断进取，努力
闯出一片属于自己的天地。

“孩子总有一天会长大，家长应适当放手，让他们学会
独立自主。”采访中，付双至的妈妈告诉记者，她希望儿子长
大后能够成为顶天立地的男子汉。

“我经常告诉孩子，他要为自己的选择负责。他喜
欢机器人编程，多年来一直坚持学习。双至从小养成良
好的习惯，几乎不用我操心。我觉得培养孩子的责任心
尤其重要，这样他才会承担起对家庭、对社会的责任。”付
双至的妈妈说。

牟平区龙湖小学付双至：

恰同学少年恰同学少年，，行责任担当行责任担当
牟平区龙湖小学五年级一班的付双至，在家里孝顺父母、做力所能及的家务活；在学校乐于助人，

是老师的好帮手……恰同学少年、行责任担当，小小年纪的他用实际行动展现出新时代少年奋发向上、
乐于奉献的精神风貌。

YMG全媒体记者 王鸿云 通讯员 邱健 摄影报道

“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩”，
付双至从小就尊重父母、懂得感恩。

今年上半年，付双至的妈妈怀
上了二胎，很辛苦。懂事的双至主
动承担起家务活，在生活中处处照

顾妈妈。“今年夏天特别热。因为身
体原因不能吹空调，于是我买了一
台电风扇。”付双至的妈妈回忆，双
至对照着说明书，将这台比他还高
的风扇组装完毕。后来，风扇坏了，

双至又默默地将风扇修理好。
从倒垃圾、拿快递这样的小事，到

采购家具这样的大事，付双至都会积极
参与。在父母的引导下，双至学会了承
担责任，变得更加独立和坚强。

尊重父母 懂得感恩

付双至热爱阅读，虽然只是一
名小学生，但是他看过的书已经摆
满了书架。徜徉在书籍的海洋，他
坚信“书中自有黄金屋”。良好的阅

读习惯，让付双至有更多的见识。“经
常有人夸赞他说话像个‘小大人’，大
方得体。”付双至妈妈说道。

付双至努力上进、严格自律，

每天都能合理地安排学习时间、制
订详细的学习计划，做好复习和预
习。他还积极参加学校组织的各
类活动、比赛，拓展自己的知识面。

热爱阅读 严格自律

助人为乐 好学上进

【父母分享教育理念】

从小培养孩子的责任心

教育部11日在上海召开新时代研究生教育教学改革座谈推进会。记者
从会上获悉，我国已累计培养1100多万研究生。目前，我国有117个一级学
科和67个专业学位类别，全国范围内布局了1.9万多个学位授权点。进入新
时代，全国780多个研究生培养单位向经济社会发展主战场输送了60多万名
博士和670多万名硕士。2022年，在学研究生人数达365万。

据介绍，近年来，数理化生等基础学科得到加强，理工农医类博士点、硕士
点在全部博士点、硕士点的占比分别稳定在70%、50%左右。同时新增了量
子科学与技术、先进能源等39个目录外一级交叉学科点和半导体材料与器件
等6196个目录外二级学科或交叉学科点，增强研究生教育对科学前沿和关键
领域的支撑能力。 据新华社

我国已累计培养1100多万研究生


