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今天妈妈下班回来得晚，我自告
奋勇地要做晚饭。我从冰箱里找出了
西红柿和鸡蛋，准备做一道美味的西
红柿炒鸡蛋。

我先把鸡蛋在碗沿儿上轻轻地磕
了一下，金黄色的蛋黄和透明的蛋清
便流到了碗里，我用勺子轻轻地将鸡
蛋液搅拌均匀。

接着，我将清洗过的西红柿放在
了菜板上。西红柿表面十分光滑，于
是，我左手用力摁住西红柿，右手握菜
刀，费了九牛二虎之力才把西红柿切
成了片儿。

然后，我模仿着妈妈的样子打开

燃气灶，将油倒入锅里。油热后，我
把鸡蛋液缓缓倒进锅里，待鸡蛋定型
后再盛到盘子里备用。我将西红柿
一股脑地倒进锅里，用铲子翻炒了几
下之后，把炒好的鸡蛋倒入锅内，加
上调料，再次进行翻炒。我将炒好的
菜装进盘内，并用葱花点缀，一盘美
味的西红柿炒鸡蛋就做好了。

我迫不及待地尝了一口，自己做
的菜香极了！过了一会儿，妈妈回
家了，我赶紧请妈妈品尝“我的杰
作”。妈妈尝过之后称赞道：“味道
非常棒！儿子长大了，都会自己做
菜了呢！”

第一次做菜
芝罘区南山路小学四年级四班 姜沛林

指导教师 王晓丽

（一）
小兔子，去上学，
左蹦蹦，右跳跳。
欢欢喜喜去学校。

（二）
小兔子，去上学，
见到老师行个礼，
见到同学问声好。
老师夸它有礼貌，
同学见它眯眯笑。

（三）
小兔子，去上学，
老师讲课，他睡觉，
左耳朵听，右耳朵冒，
你说可笑不可笑。

小兔子，你听好：
学知识，练本领，
长大为国立功劳！

（四）
小兔子，去上学，
学读书、学写字，
学唱歌、学画画。
乐得小兔蹦蹦跳：
上学真奇妙！

小兔子上学
芝罘区南山路小学
一年级五班 宫喜钥

游戏像美丽的小花，装点着我们
多姿多彩的童年生活。这天我和同学
一起玩老鹰捉小鸡。游戏规则是小鸡
们有序地躲在鸡妈妈身后，鸡妈妈要
奋力保护小鸡不被老鹰捉住。

我身高体壮，被选中当“老鹰”，小
丁同学胳膊长，被选为“鸡妈妈”。游戏
开始了，我虎视眈眈地盯着“鸡群”，“鸡
妈妈”不但没有张开双臂保护“小鸡”，
反而看上去十分悠闲自得。我张开双
手朝着一只“小鸡”猛扑过去，“小鸡”突

然蹲了下去，我扑了个空，摔了个大跟
头。几次下来，我累得气喘吁吁，却一
无所获，我有些气馁。就在我想要认输
时，脑海中浮现出《追鹰日记》中的那只
雄鹰，它不仅有强健的身体，更有无与
伦比的智慧，我顿时计上心来。我再次
向“鸡群”发起攻击，“小鸡”准备故技重
施，我将计就计，趁他们不防备，快速抓
住了一只“小鸡”。随后我乘胜追击，

“鸡妈妈”无力招架……游戏在欢笑声
中结束了。

老鹰捉小鸡
开发区第九小学四年级五班 赵嘉蔚

指导教师 周雅茜

我喜欢很多东西：电脑桌上的
“冰墩墩”、阳台上的桂花、桌面上
的布娃娃……但最喜欢的是一个地
球仪。

这个地球仪与众不同，它是粉色
的，还有一个充电插口。当充满电以
后，摁一下地球仪上的感应按钮，地
球仪就会发光。这样的地球仪是不
是很特别？

地球仪还是一位“无声的老
师”。每当在书上看到了陌生的地方
时，我就会“请教”地球仪，它会毫无
保留地告诉我答案。

我喜欢地球仪，它是我的好伙
伴，陪伴着我学习、成长。

我的地球仪
芝罘区奇山小学
五年级三班 葛钧桐

指导教师 丛小波

“八月蟹子顶盖肥”，刚过完八月
十五，一大早我和爷爷、奶奶一起去
海鲜市场买螃蟹。

海鲜市场可真大啊，海产品种类
繁多：鲜鱼、贝类、螃蟹……令人眼花
缭乱。

我们在一家螃蟹摊前停住了脚
步。看着青灰色的大梭子蟹，我急不
可耐地伸手去捉。“等一下，宝贝！”爷
爷喊住我，一边示范一边说，“选螃蟹
不要只看个头大小，要用手轻捏一
下蟹盖，如果摸起来硬硬的，这样螃
蟹才肥美！”我心领神会，不一会儿，
十只青灰色的大螃蟹被我收入囊中。

回到家，我和爷爷开始清洗螃
蟹。为了防止螃蟹伤人，渔民会把螃
蟹的两只“大钳子”用橡皮筋绑住。
我一边剪皮筋，一边对爷爷说：“真是
小菜一碟！”话音刚落，一只螃蟹用

“大钳子”死死夹住剪刀不放。这可
怎么办？“别着急，把螃蟹放进水里！”
爷爷说。果然，螃蟹终于“投降”了。
我把每只螃蟹都洗得干干净净。

我向锅中添入适量的水，把洗干
净的螃蟹一只只肚皮朝上摆放在蒸
屉上，打开了燃气灶。不一会儿，一
股热气就从锅里冒了出来，我闻了一
下：“哇，太鲜啦！”终于到了时间，鲜
美的螃蟹出锅了。

吃着自己蒸的大螃蟹，真是别有
一番滋味，我的心里美极了。

第一次蒸螃蟹
莱山区实验小学
四年级四班 刘子墨

指导教师 员平平

“手向左移动……”这是哪个班级
里发出的声音？原来是三年级三班的
同学们正在上语文课，他们在和柳老
师一起玩“画鼻子”的游戏。

柳老师先在黑板上画了一个“笑
脸”，然后向同学们讲解游戏规则：一
位同学把眼睛蒙上，原地转三圈，然后
用粉笔给黑板上的“笑脸”画上鼻子。

第一个上场的同学是宋佳峄。蒙
上眼睛原地转了三圈后，他小心翼翼
地朝黑板走去。摸索了半天，宋佳峄
终于找到了黑板。大家七嘴八舌地给

他出主意：“手向左移动，再向上！”结
果宋佳峄把“鼻子”画到了“下巴”上，
同学们看了都哈哈大笑。

第二个来挑战的人是王睿泽。柳
老师让王睿泽找一位同学当他的指挥
员。王睿泽选择了冷沐阳同学。游戏
开始了，王睿泽迈着滑稽的步伐走上
了讲台，冷沐阳指挥王睿泽画“鼻子”，

“手向左边移动，再向右一点点……
画！”冷沐阳果断说道。最终，王睿泽
找对了位置，同学们为他鼓掌欢呼。

这真是一堂有趣的语文课啊！

有趣的语文课
芝罘区惠安小学三年级三班 冯晶

指导教师 徐丽

我家养了两只鸡。公鸡叫“啾啾”，
它的叫声响亮，头顶的鸡冠红彤彤的好
似一朵火烧云，非常漂亮。母鸡叫“晓
晓”，它的叫声低沉婉转，小巧的鸡喙弯
弯的像月牙儿，可爱极了。

天刚亮，“啾啾”的打鸣声犹如军
号一样，拉开了晨曲的序章。妈妈起
床准备早饭，爸爸忙着烧水，我把被子
拉过头顶，只想再赖会儿床。可是“啾
啾”的叫声响亮入耳，我只能离开温暖
的被窝。

“晓晓”犹如“歌唱家”。中午，它
“咕咕”地叫起来，我抓上一把小米和
几片菜叶去“犒劳”它。“晓晓”很有礼
貌，吃完食物后，总是会对我轻轻地叫
几声，好似“歌唱家”在行礼谢幕。

晚上，“啾啾”和“晓晓”一同开启
了“演奏会”。它们一会儿合奏，一会
儿独奏……夜深了，小家伙们的演奏
声越来越小……

这就是我家的“小鸡变奏曲”，我
爱我家的小鸡！

我家的“小鸡变奏曲”
芝罘区南山路小学
五年级二班 陈高沅

指导教师 房华


