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除了读书，路菀清还有很多兴
趣爱好。

路菀清经常用画笔来表达自
己的情感，美丽的风景、可爱的动
物、好玩的游戏，都是她画作中的
素材。现在，她还打算给喜欢的书
籍配图。

周末，菀清会跟着老师学习软
笔书法。她喜欢静静地待在房间
里，铺纸蘸墨，临摹名家字帖。练
习书法不仅让她写的字一天比一

天好看，还让她养成了做事
耐心细致、持之以恒的好习惯。

乐器方面，菀清选择学习传统
乐器古筝。3年来，她坚持每天练
琴半小时，有扎实的基本功，经常
参加各种演出和比赛。

多才多艺的路菀清加入了少年
宫合唱团、勇气登山队等，以提升自
己的综合素质。未来之路还很长，
相信路菀清会再接再厉，通过一点
一滴的努力去实现自己的梦想。

在孩子教育的道路上，路菀清的父母认为：营造“成长型”的家庭氛
围很重要。

父母的成长没有止境，父母的不断进步、不断学习，对孩子的影响是深
远的。父母在孩子的不同年龄段，应采用不同的教育方式，跟上孩子成长的
脚步，做孩子坚强的后盾。学习成绩不能代表一切，孩子拥有健全的人格更
重要。
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她热爱阅读，以书为伴。书，引领着她求真向善、全面发展。她就是芝
罘区塔山小学五年级一班的路菀清。

自上幼儿园起，路菀清就爱
上了阅读，那时候的她不识字，只
是被绘本里的图画所吸引。慢慢
地，她开始读拼音版《格林童话》
等故事书，里面鲜活生动的人物
形象和引人入胜的故事情节，让
她回味无穷。

闲暇的时候，路菀清经常会捧
着一本书在角落里静静阅读，有时

沉浸其中，连吃饭都顾不上。她最
喜欢的一句名言是“书籍是全世界
的营养品，生活里没有书籍，就好
像没有阳光；智慧里没有书籍，就
像鸟儿没有了翅膀”。

强烈的求知欲引领着路菀清
在书中寻找“宝藏”。大量的阅
读，不仅让她开阔了眼界，还提高
了写作水平。

“通过读书，我提高了文学修
养、学会了做人的道理。”路菀清
告诉记者，“《假如给我三天光明》
的主人公海伦·凯勒又盲又聋，但
她克服种种困难，最终成为了一
位学识渊博、令人尊敬的女作
家。我很敬佩她积极向上、永不
放弃的精神。我会向她学习，勇
敢地面对挫折。”

在书中汲取丰富营养

路菀清最喜欢的书是《万物刹
那又永恒》，她认为作者哈利写的
每一个故事，都是哈利发自内心对
生命的尊重、对生活的热爱，值得
自己学习。

“她现在比较独立，能够自
己思考、处理问题。坚持读书，
让她变得更有智慧。”路菀清的
妈妈说。

在学校里，菀清积极参加各项

读书活动。在家里，她还会要求爸
爸妈妈一起看书，全家人共同体验
阅读的快乐。

在塔山小学读书节活动中，路
菀清荣获了“读书小明星”称号。

与父母共享阅读时光

爱好广泛多才多艺

【父母教育理念分享】

营造“成长型”家庭氛围

YMG全媒体记者 宋晓娜 通讯员 贺艳霞 摄影报道

《习近平关于尊重和保障人权论述摘编》（西汉对照）全球首发式暨“全球治
理的人类智慧”交流研讨会22日在西班牙首都马德里成功举办。

西班牙共产党主席何塞·路易斯·森特利亚、中国驻西班牙大使馆公使屈浔
等嘉宾出席活动并致辞。50余位来自政治、经济、文化等领域的中西专家、学者、
协会负责人、友华人士出席会议。

森特利亚表示，保障人权是每个国家的使命，但在执行上并没有统一的标准，
保障人权需要适应每个国家国情。生存权和发展权是首要的基本人权，中国优先
关注农村和最落后地区，让很多人摆脱贫困，过上小康生活。随着基本需求得到保
障，生活变得更加富裕，中国人民获得了更加平等、民主、正义、安全的社会环境。

《习近平关于尊重和保障人权论述摘编》（西汉对照）
全球首发式在马德里举办

据新华社


